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【毎月30日は、たいとう食ハピDay】　お正月のおもちなどの食品は残っていませんか。傷んでしまう前に、なるべく早く食べきってしまいましょう。アレンジ料理に挑戦するの
もいいですね！おいしく食べきれば、冷蔵庫もきれいになってハッピー！区ＨＰ等で、具体的な取り組みを紹介しています。▷問合せ　清掃リサイクル課 TEL （5246）1018

空き家に関する総合相談窓口
（予約優先）
▷日時　2月20日㈫13：00～16：00（受
付は15：00まで）
▷場所　区役所9階会議室　
▷対象　区内に空き家を所有している方
▷定員　4組（1組40分程度・先着順）　
▷相談員　宅地建物取引士、建築士、司法
書士　　
▷申込み・問合せ　住宅課
　 TEL（5246）1468

保険・年金

医療費通知を送付します

　保険診療にかかる医療費等を記載してい
ます。受診内容等の確認や、健康管理、医
療費管理にご活用ください。
　国民健康保険に加入の方は2月上旬、後
期高齢者医療制度に加入の方は1月下旬に
送付します。
▷問合せ　国民健康保険課給付係
　 TEL（5246）1253　
　国民健康保険課後期高齢者医療係
　 TEL（5246）1254

子育て・教育

子育て心理相談

▷日時　①2月21日㈬　②27日㈫

　9：30～11：00
▷対象　区内在住で就学前までの子供を育
てている方
▷場所・申込み・問合せ
①浅草保健相談センター
　 TEL（3844）8172
②台東保健所保健サービス
課 TEL（3847）9497

ファミリー・サポート・セン
ター会員募集

　子供を預けたい方（依頼会員）と預かっ
てくださる方（提供会員）を登録し、依頼
に応じて提供会員を紹介しています。活動
終了後、依頼会員から提供会員に謝礼と実
費が支払われます。
▷活動内容　保育施設・習い事への送迎、
提供会員宅での預かり
●提供会員入会登録時講習会（予約制）
▷日時　3月5日㈫9：30～12：30
▷場所　生涯学習センター　
▷対象　区内在住の方　
※託児あり（要相談）　
※車での来場不可　
▷申込締切日　開催日の1週間前
※依頼会員の入会について
は区HPをご覧ください。
▷問合せ　台東区社会福祉
協議会

　 TEL（5828）7548

住宅
まちづくり

都営住宅入居者募集
（東京都公募）
▷募集住宅　家族向（ポイント方式）、単
身者向・シルバーピア（抽せん方式）

※申込みできる世帯が限定されています。
詳しくは、お問合せください。　
▷申込書配布期間　2月1日㈭～9日㈮（閉

庁日を除く）　
▷申込書配布場所　区役所1階戸籍住民サ
ービス課・５階⑩番住宅課、区民事務所

　・同分室、地区センター　
※東京都住宅供給公社HPからダウンロー
ド可。　
▷申込み・問合せ　東京都住宅供給公社都
営住宅募集センター　

　 TEL（3498）8894　
▷問合せ　テレホンサービス　
　 TEL（6418）5571
　台東区住宅課 TEL（5246）1468

▷利用期間　4月～7年3月末
▷利用手数料　年3,000円
▷当落選通知発送日（予定）　3月4日㈪
▷申込方法　往復はがきの「往信」の裏
面に希望置場名（①～⑫）・住所・氏
名・電話番号・区内在勤（学）の方
は、勤務先（学校）名・所在地、区
主催の自転車安全利用講習会受講の
有無、「返信」の表面に住所・氏名を
書いて問合せ先へ（電子申請可）。

※法人不可。1人1か所。往復はがき以
外・重複申込み・記入不備は無効。
記入不備についての問合せはお受け
しません。

※区内在住の方優先、区主催の自転車安
全利用講習会受講者は、抽選が優遇

※必要に応じて本人確認書類等で住所確
認を行う場合あり

※利用できるのは申込者本人のみ、他者
への譲渡、売却、貸与等は不可（家
族含む）

▷申込締切日　2月1日㈭（当日受信・
消印有効）　

※4月以降も空きがあれば、随時受付
▷名称（所在地）
①日暮里駅西口（谷中7－15地先）
②日暮里駅おもいやり自転車置場（JR
日暮里駅構内）

※65歳以上の高齢者および親子自転車
利用者限定

③三ノ輪（三ノ輪2－15地先）
④厩橋（駒形2－1地先）
⑤隅田公園（花川戸1－1）
⑥上野駅中央口前（上野7－1地先）
⑦上野駅浅草口前（上野7－3地先）
⑧上野駅地下鉄本社前（東上野3－19
地先）

⑨上野駅南（上野6－7地先）
⑩池之端（池之端1－1）
⑪上野駅西（上野6－16地先）
⑫上野駅東（東上野3－
18地先）
▷問合せ　〒110－8615
　台東区役所交通対策課
　 TEL（5246）1305

令和6年度
自転車置場利用者募集

詳しくはこちら

●マイナポータルと連携し確定申告書に自動入力
　マイナポータル連携とは、所得税確定申告の手続きにおいて、マイナ
ポータル経由で控除証明書等のデータを一括取得し、各種申告書の該当
項目へ自動入力する機能です。また、控除証明書等の書面での保管も必
要ありません。
●スマートフォンをお持ちの方には、e-Taxでの確定申告作成が便利です
　マイナンバーカードを利用し、スマートフォンへ「マイナポータル」
アプリをインストールすれば、自宅からスマートフォンを利用して、確
定申告書等を作成・提出することができます。
※マイナンバーカード未取得でも、ID・パスワード方式を利用しての作
成・提出は、引き続き可能です。
●スマートフォンをお持ちでない方には、国税庁HPでの確定申告書作成が便利です
　国税庁HPの「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に従って金額等を入力す
れば税額などが自動計算され、所得税および復興特別所得税、個人消費税、贈与税の申
告書や青色申告決算書などを作成できます。
※申告期間中は、24時間（メンテナンス時間は除く）利用可。
▷問合せ　e-Tax・作成コーナーヘルプデスク TEL 0570（01）5901
●確定申告書作成会場の開設、申告書等の送付先について
▷期間　2月16日㈮～3月15日㈮（土・日曜日・祝日を除く）
※2月25日㈰は東京国税局で相談・受付。
▷場所　東京上野税務署（上野合同庁舎　池之端1－2－22）
※上記期間中は、浅草税務署内には会場はありません。　
▷受付時間　8：30～16：00
▷相談時間　9：15～17：00
※混雑緩和のため、入場には入場整理券が必要です。入場整理券の配布状況により受付
を早めに終了することがあります。また、入場整理券は当日会場で配布するほか、
LINEで事前に入手できます。国税庁LINE公式アカウントを「友だち追加」して、日
時指定の入場整理券を入手してください。
▷申告書等の送付先　〒110－8655　池之端1－2－22　上野合同庁舎「東京国税局
業務センター」宛

●税理士による無料申告相談では申告書を作成できます
日程 場所 時間

東京上野
税務署管
内の方

2月5日㈪・6日㈫ 区役所10階
会議室

▷受付　9：30～15：30
▷相談　9：30～16：00
※12：00～13：00は相談は行っておりま
せん2月8日㈭ 金杉区民館1階

第2・3集会室
浅草税務
署管内の
方

2月6日㈫～9日㈮ 台東区民会館
8階第2会議室

▷受付　各部終了時間の30分前まで
▷相談　（午前の部）9：30～12：00
　　　　（午後の部）13：00～16：00

▷対象　年金受給者、給与所得者、小規模納税者など（土地・建物・株式などの譲渡所
得がある方や税理士に依頼されている方を除く）

※混雑回避のため、オンラインまたは電話による事前申込みとなります。
▷事前申込専用番号
　東京上野税務署管内の方は TEL（6745）6309
　浅草税務署管内の方は TEL（6745）6310
※車での来場不可。申告書の提出のみの方は、管轄税
務署へ直接持参するか、郵送でご提出ください（申
告書等の送付先参照）。
●マイナンバーの記載や本人確認書類の写しの添付等は申告書等の提出の都度必要です
　所得税および復興特別所得税・個人消費税・贈与税の申告書には、マイナンバーの記
載が必要です。税務署では申告書を提出する際に、本人確認を行いますので、申告する
本人の本人確認書類（下図参照）の提示または写しの添付が必要です。

本人確認書類
①マイナンバーカードをお持ちの方　マイナンバーカード（個人番号カード）
②マイナンバーカードをお持ちでない方

番号確認書類（以下から1点）
＋

身元確認書類（以下から1点）
・通知カード
・住民票の写しまたは住民票記載事項証明書
　（マイナンバーの記載があるものに限る）など

・運転免許証　・公的医療保険の被保険者証
・パスポート　・身体障害者手帳
・在留カード　など

※郵送で申告書を提出する場合は、本人確認書類（マイナンバーカードの場合は両面）
の写しを添付してください。

※自宅等からe-Taxで送信する場合は、本人確認書類の写しの提出は不要です。
●申告書作成のため、各会場へ来場される皆さんへ
　発熱等の症状のある方や体調のすぐれない方は、無理せず来場を控えていただくよう
お願いします。
▷問合せ　東京上野税務署 TEL（3821）9001㈹
　　　　　浅草税務署 TEL（3862）7111㈹

●住民税（特別区民税・都民税）第４期分の納期限は1月31日㈬です
　お近くの金融機関・コンビニエンスストア（バーコードが印字されているものに限る）、
区役所、区民事務所・同分室で納めてください。また、スマートフォン決済アプリによ
る納付もできますので、詳しくは納税通知書同封のチラシまたは区HPをご覧ください。

税の申告に関するお知らせ

　口座振替（自動払込）の方は、残高にご注意ください。引き落としの確認は、預貯金
通帳の記帳でお願いします。
▷問合せ　スマートフォン決済や口座振替については税務課 TEL（5246）1114　
　　　　　納付にお困りの方のご相談については収納課 TEL（5246）1107

東京上野税務署
管内の方

浅草税務署
管内の方

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら


