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催しものなど催しものなど

●親子deリトミック（要予約）
▷日時　4月22日㈮午前10時～正午
▷場所　生涯学習センター
▷対象　4か月～3歳の子供とその保護者
▷参加費　1組500円
▷申込み・問合せ　飯島
　 TEL 090（2415）4599
●第30回「墨英会」・第8回「墨友会」水
墨画合同展
▷日時　4月22日㈮～27日㈬午前9時～

午後5時（最終日は午後3時まで）　
▷場所　隅田公園リバーサイドギャラリー
▷問合せ　栗原
　 TEL（3614）7175
●永寿総合病院　認知症疾患医療センター
もの忘れ電話相談会
▷日時　4月16日㈯午前9時～正午
▷問合せ　永寿総合病院認知症疾患医療セ

ンター
　 TEL（3833）8381㈹
●上野⇔浅草音楽祭
▷日時　4月9日㈯正午～午後6時
▷場所　生涯学習センターミレニアムホー

ル
▷定員　300人（先着順）
▷内容　クラシック音楽のアンサンブル・

ソロ演奏
▷問合せ　スタジオアム 沢
　 TEL 090（9969）8622
●第1回翠緑盆栽展
▷日時　4月22日㈮～24日㈰午前9時～

午後5時
▷場所　上野グリーンクラブ（上野公園3

－42）
▷入場料　500円（高校生以下は無料）
▷問合せ　小林
　 TEL（3821）4587

会員募集会員募集

●更年期を楽しく健康に！健康体操教室
（40～50代の女性中心）
▷日時　木曜日午前10時～11時45分
▷場所　谷中区民館ほか　
▷会費　月額3,500円
▷問合せ　安達
　 TEL 090（8564）2794
●クラシック・ギターの合奏団
「アンサンブル・マーキュリー」
（経験者・若い方も大歓迎）
▷日時　火曜日（月3回）午後7時～9時
▷場所　生涯学習センターほか
▷会費　月額1千円、入会金1千円
▷問合せ　横田
　 TEL（3842）6936
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電子申請でも受付を開始しました！
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の ひ ろ ば民区

官公署だより官公署だより
●国民年金保険料が変更になりました
　4年度の保険料は、4月分から月額16,590
円となりました。また、国民年金の年金額
は、満額の老齢基礎年金と障害基礎年金2
級の場合、777,800円です。
　なお、年金額のお知らせについては、6
月に日本年金機構から送付される予定です。
▷問合せ
　日本年金機構「ねんきんダイヤル」
　 TEL 0570（05）1165
　050で始まる電話でかける場合
　 TEL（6700）1165
　上野年金事務所
　 TEL（3824）2511
●4年度東京都子育て支援員研修（第1期）
受講生募集
　子育て支援分野で従事する上で、必要な
知識や技能等を有する「子育て支援員」の
養成研修です（6月から順次開始）。オン
ライン研修（一部集合研修あり）です。
▷対象　都内在住か在勤の方で、今後子育

て支援員として就業する意欲のある方
▷募集コース　地域保育コース
▷申込方法　オンライン申込みまたは所定

の申込書を右記問合せ先まで、郵送（書
留）してください。

※研修の詳しい内容については、募集要項

または東京都福祉保健財団HPをご覧い
ただくか、東京都福祉保健局計画課

　 TEL（5320）4121へお問合せください。
▷申込締切日　4月15日㈮（必着）
▷問合せ　〒163－0718　東京都西新宿

2－7－1　（公財）東京都福祉保健財団
　 TEL（3344）8533
●ハローワーク上野就職支援セミナー参加
者募集(予約制)
・書類作成セミナー　4月13日㈬・27日

㈬午後2時～3時30分
・面接対策セミナー　4月20日㈬午後2時

～3時
▷場所・申込み・問合せ
　ハローワーク上野
　 TEL（3847）8609　41＃
●税理士による税の無料相談
・上野支部（予約優先）
▷日時　4月～5年3月の毎月第3火曜日　

午前10時～正午（1人30分まで）
▷場所・申込み・問合せ
　東京税理士会上野支部
　 TEL（3831）8851
・浅草支部（要予約）
▷日時　4月～5年1月の第2木曜日（8月

を除く）午後1時～4時（1人30分まで）
▷場所　浅草税理士会館5階会議室
▷申込み・問合せ　東京税理士会浅草支部

納税者支援センター
　 TEL（3862）5855
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「台東区ヴァーチャル美術館」は、区
が所蔵する「台東区長賞」・「台東区
長奨励賞」受賞作品や東京藝術大学
大学院の修了制作の一部として制作
された「敦煌莫高窟壁画」の模写作品、
書道博物館の所蔵品などを紹介する
ウェブサイトです。作品の画像や作
者の紹介などを掲載しています。※
下記二次元コードからご覧ください。
▷問合せ　文化振興課
　 TEL（5246）1153

台東区ヴァーチャル美術館

◀昭和62年度台東区長賞受賞作品（油画）
　「生命（Ⅰ）」髙松秀和


