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家庭内での感染も増えています 引き続きご協力を！
外出後の
手洗いの
徹底

外出時や
会話を
する時は
マスク着用

「3つの密」を避けて行動

密閉 密接 密集
小まめに換気 人との間隔をあける

可能な限り対面会話を避ける
集まる人数を減らす

風を通す
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のために

外出する際は、感染予防・感染対策を万全に

不要不急の外出を
控えましょうできるだけ

台東区　新型コロナウイルス感染症について 検索

新型コロナウイルス感染症に
関する区の最新情報は右記二
次元コードよりご確認ください。

また、医療機関は、東京都「ひ
まわり」から検索できます。下記
二次元コードよりご確認ください。

◀東京都
　「ひまわり」

　症状はないが、
不安に思う方

相談センターへ電話で相談かかりつけ医へ
電話で相談

　発熱等の症状が生じた場合、かかりつけ医へ電話
で相談することが基本となります。
　通常の診察と発熱患者を時間分けしている医療機
関もありますので、受診の際は必ず事前に電話で確
認してください。
※発熱患者を診療しない場合は、地域の医療機関を

紹介します。

かかりつけ医がいない等
相談する医療機関に迷う場合かかりつけ医のいる方

●台東区 発熱受診相談センター
(月～金曜日 午前9時～午後5時※祝日を除く)

TEL 03−3847−9402
FAX 03−3841−4325

※聴覚に障害のある方などからの相談

●東京都 発熱相談センター
TEL 03−5320−4592 (24時間)

症状が軽い場合や、感染したかもしれないなど不安に思う方は、下記窓口へご相談ください。
●東京都新型コロナウイルス感染症電話相談窓口（午前9時～午後10時）

 TEL 0570−550571
 FAX 03−5388−1396※聴覚に障害のある方などからの相談

発熱などの症状がある場合の相談方法・連絡先
発熱などの症状がある場合は、かかりつけ医をお持ちの方はまず電話で相談し、その指示に従ってください。
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【区の世帯と人口（11月1日現在）】　▷住民登録世帯数（前月比）　122,482世帯（＋47世帯）　▷住民登録人口　203,166人（＋45人）

4

5

区公式ホームページリニューアル！12月15日㈫

問合せ 広報課 TEL（5246）1021

2
1

図書館や生涯学習センターなどの区内施
設をご覧になれます。

スマートフォンでも
より見やすくなります！6

上記以外にも新しい機能がありますので、ぜひご覧ください！

3

手続きサポートアシスタント機能4
転入や転出、妊娠・出産など必要な項目に
チェックを入れると、該当する手続きを案
内します。

区公式LINEもリニューアルします！5

右記二次元コードから友だち登録
して、ご利用ください！

配信を希望する
情報が選べます。ここを

タップ！

引き続き新型コロナウイルス感染
症関連情報も発信していきます！3

各ページの案内リンクが8分類に
増えて情報が探しやすくなります！1

区内各施設が360度画像で見学で
きます！2

※上記画像はイメージです。



 新型コロナウイルス 接触確認アプリ
（COCOA）をインストールしましょう

　「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」は、利用者本
人の同意を前提に、スマートフォンの近接通信機能（Bluetooth）
を利用して、お互いに分からないようにプライバシーを確保して、新
型コロナウイルス感染症の陽性者と接触した可能性について、通知を
受けることができるスマートフォンアプリです。
　詳しくは、厚生労働省HP（右記二次元コード）をご覧ください。

たいとうパープルほっとダイヤル
（DV相談専門ダイヤル）をご利用ください

TEL （3847）3611月～土曜日午前9時～午後5時
※第1・3・5月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始を除く

・こころの健康相談（精神科医による相談）
　台東保健所保健サービス課 TEL （3847）9497
　浅草保健相談センター TEL （3844）8172
・東京いのちの電話　 TEL （3264）4343
・東京自殺防止センター　 TEL （5286）9090
・東京都夜間こころの電話相談　 TEL （5155）5028
・東京都LINE相談「相談ほっとLINE＠東京」
　（LINEの「公式アカウント」から検索するか、
　右記二次元コードから友達登録をして利用できます）

広報
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【家庭の省エネヒント】　電気ヒーターなどの暖房器具は窓付近に置くことで、窓からの冷気が入りにくくなり、暖房の効きがよくなります。（出典 東京都「家庭
の省エネハンドブック」）〈台東区環境課 TEL 5246−1281〉

コロナ禍の経営のお悩みを中小企業診断士に直接相談できる『緊急経営相談ダイヤル』をご利用ください
相談事例  ・うちの会社も国や都の補助金、助成金をもらえるの？
 ・経営が行き詰まりどうしたらよいかわからない など
※相談内容に応じて、各専門機関（弁護士、公認会計士、税理士、
社会保険労務士など）へ繋ぐこともできます。※匿名での相談も
可能です。※Zoomを使用したオンライン相談も承ります。
※詳しくは区ＨＰ（右記二次元コード）をご確認ください。 問合せ 台東区産業振興事業団経営支援課商工相談担当 TEL （5829）4125

火曜日午前10時～午後3時　木曜日午後3時～7時
毎週火・木曜日（祝日・年末年始を除く）専用ダイヤル TEL 03-5829-8078

※その他、必要に応じて追加で書類の提出を依頼する場合があります。　問合せ厚生労働省「ひとり親世帯臨時特別給付金」コー
ルセンター TEL 0120－400903　台東区子育て・若者支援課 TEL （5246）1232

対象 申請 添付書類 支給日

基本給付
（１世帯5万円、
第2子以降1人
につき３万円）

①2年6月分の児童扶養手当が支給さ
れる方 不要 不要 対象者には

支給済み

②公的年金等を受給しており、2年6月
分の児童扶養手当の支給が全額停止
される方

要

・ひとり親世帯であることが分かる書類（戸
籍謄本等）
・申請者の口座が分かる物
・受給年金額が分かる書類
・収入額が分かる書類
　（2年2月以降の任意の1か月の収入につい
て分かる給与明細・帳簿等〈③のみ〉）

申請から
1〜2か月後

③新型コロナウイルス感染症の影響を
受けて家計が急変するなど、収入が児
童扶養手当を受給している方と同じ水
準となっている方

追加給付
（１世帯5万円）

上記、基本給付金対象の①または②に
該当する方のうち、新型コロナウイル
ス感染症の影響を受けて家計が急変
し、収入が減少した方

要 不要

ひとり親世帯への臨時特別給付金の申請はお済みですか？
支給要件をご確認の上、該当の方は早めに申請してください。
申請期限 3年2月26日㈮まで（消印有効）※申請書は区ＨＰからダウンロードできます。
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年末年始の
ごみ・資源の
収集
●燃やすごみ・
　燃やさないごみ・資源
収集時間が異なる場合があり
ます。午前8時までに決めら
れた場所にお出しください。
1回の収集日に出せる量は45
リットルの袋で3袋までで
す。4袋目からは有料となり
ます。事前に下記へご相談く
ださい。
問合せ 台東清掃事務所
TEL（3876）5771
●粗大ごみ
家具・ふとん・電化製品など
の1辺の長さが30センチメー
トルを超えるごみは粗大ごみ
です。年内収集希望の方は、
早めにお申込みください。状
況によっては、年内に収集で
きない場合もあります。
申込み粗大ごみ受付センター

（日曜日・12月29日㈫～1月2
日㈯を除く午前8時～午後7時）
TEL（5296）7000
インターネットは24時間受付
https://sodai.tokyokankyo.
or.jp

収集地域
燃やすごみ 燃やさないごみ 資源

年末
最終日

年始
開始日

年末
最終日

年始
開始日

年末
最終日

年始
開始日

浅草橋

12月28日㈪ 1月4日㈪ 12月16日㈬ 1月6日㈬ 12月26日㈯ 1月9日㈯小島
鳥越
柳橋
秋葉原

12月28日㈪ 1月4日㈪ 12月19日㈯ 1月9日㈯
※臨時 12月30日㈬ 1月6日㈬上野

上野桜木
東上野4～6丁目
台東 12月28日㈪ 1月4日㈪ 12月23日㈬ 1月13日㈬ 12月26日㈯ 1月9日㈯東上野1～3丁目
池之端

12月28日㈪ 1月4日㈪ 12月26日㈯ 1月9日㈯ 12月30日㈬ 1月6日㈬上野公園
谷中
浅草3～7丁目 12月29日㈫ 1月5日㈫ 12月17日㈭ 1月7日㈭ 12月28日㈪ 1月4日㈪

※西浅草3丁目
浅草1・2丁目

12月29日㈫ 1月5日㈫ 12月21日㈪ 1月4日㈪ 12月24日㈭ 1月7日㈭
雷門
寿3・4丁目
駒形
花川戸
北上野

12月29日㈫ 1月5日㈫ 12月24日㈭ 1月14日㈭ 12月28日㈪ 1月4日㈪
※西浅草1・2丁目

松が谷
蔵前

12月29日㈫ 1月5日㈫ 12月28日㈪ 1月11日㈷ 12月24日㈭ 1月7日㈭寿1・2丁目
三筋
元浅草
入谷

12月30日㈬ 1月6日㈬ 12月15日㈫ 1月5日㈫ 12月25日㈮ 1月8日㈮下谷2・3丁目
三ノ輪
竜泉
今戸

12月30日㈬ 1月6日㈬ 12月18日㈮ 1月8日㈮
※臨時 12月29日㈫ 1月5日㈫清川

橋場
東浅草
下谷1丁目 12月30日㈬ 1月6日㈬ 12月22日㈫ 1月12日㈫ 12月25日㈮ 1月8日㈮根岸
千束 12月30日㈬ 1月6日㈬ 12月25日㈮ 1月8日㈮ 12月29日㈫ 1月5日㈫日本堤

※コンテナは、当日早朝に設置します。

1人で抱え込まず相談を
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【借上げ住宅（中堅所得者向）あき家入居登録者募集中】　▷募集住宅　区内の特定優良賃貸住宅　▷主な申込資格　同居親族がいる、所得が定められた基準内である等
▷募集案内・申込書配布場所　区役所5階⑩番住宅課（区HPからダウンロード可）※申込資格・住宅の概要等、詳しくは右記へ〈台東区住宅課 TEL 5246−1213〉
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４
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・
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ど
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問
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Ｈ
Ｐ
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。
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・小規模保育所
年齢園名 0歳 1歳 2歳

ウィズブック保育園入谷（松が谷4−1−3・1階） 3 5 0
はぐはぐキッズ浅草橋アネックス（浅草橋2−6−4・1階） 9 1
はぐはぐキッズ浅草橋（浅草橋2−7−1・1階） 3 0 0
おうち保育園新おかちまち（三筋2−17−10・2階） 4 1 0
ベベ・ア・パリ保育園東上野（東上野3−8−7・1階） 3 5 0
うれしい保育園谷中（谷中7−13−2） 3 5 0
ビーフェア上野御徒町保育園（台東2−21−11・1階） 5 2 0
蔵前らる小規模保育園（蔵前4−32−7・1階） 3 5 0
ふくろう保育園（蔵前1−3−33・1階） 3 5 1
かるがもハウス浅草橋（浅草橋4−14−4・1階） 3 5 1
フレンドキッズランド三ノ輪園（三ノ輪1−22−10・1階） 3 5 0
シンシア保育園（台東4−17−2・1階） 3 5 0
みつな保育園（雷門2−1−10・1階） 6 0
ベベ・ア・パリ保育園竹町（台東3−34−5・1階） 8 8

●地域型保育事業　保育園より少人数の単位で0～2歳までの子供を預かる施設です。

●緊急保育室　区有地を活用して、期間限定で整備した区設の施設です。御徒町保
育室は5年3月31日まで、北上野保育室は7年3月31日までの開設となります。開設
期間終了後は私立認可保育園を誘致し、在園児を受け入れる予定です。

年齢園名 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳
御徒町保育室（上野5−21−5） 20 1 0 0 0
北上野保育室（北上野2−24−13） 20 0 13 0 0

　区の人事行政の運営等（職員の採用・職員数・給与等）の状況は、「地方公務員法」および「東京都
台東区人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、12月に公表しています。公表内容全
文は、区HPに掲載する予定です。

●職員の初任給および経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和2年4月1日現在）
区分 初任給 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職 大学卒程度 183,700円 271,280円 323,180円 368,476円
高校卒程度 147,100円 224,675円 281,150円 307,550円

技能労務職 高校卒程度 142,500円 195,400円 212,750円 271,225円
※経験年数とは、卒業後直ちに採用され、引き続き勤務している場合の採用後の年数をいいます。

●職員手当の状況（期末・勤勉手当、退職手当）
区分 台東区 国

期末
・

勤勉手当

支給区分 令和元年度 令和元年度
期末 勤勉 期末 勤勉

支給割合 2.60月分
（1.45月分）

2.05月分
（1.00月分）

2.60月分
（1.45月分）

1.90月分
（0.90月分）

退職手当

（支給率） 令和2年4月1日現在 令和2年4月1日現在
普通退職 定年･勧奨退職 普通退職 定年･勧奨退職

勤続20年  18.00月分  24.55月分  19.6695月分  24.586875月分
勤続25年  28.00月分  32.95月分  28.0395月分  33.27075月分
勤続35年  39.75月分  47.70月分  39.7575月分  47.709月分
最高限度  39.75月分  47.70月分  47.709月分  47.709月分
加算措置 早期退職者割増制度

（2〜20%加算）
定年前早期退職特例措置

(2〜45%加算)
※期末・勤勉手当および退職手当は、一般職員の例です。期末・勤勉手当の(  )内は再任

用職員の支給割合です。
※令和元年度退職手当の一人当り平均支給額は、普通退職で1,382千円、定年・勧奨退

職(その他退職含む）で22,311千円となっています。

●人件費の状況について（普通会計決算）
区分 住民基本台帳人口

(令和2年1月1日) 
歳出額
（A） 実質収支 人件費

（B）
人件費率
（B/A）

（参考）
30年度人件費率

令和
元年度 202,431人 千円

104,147,276
千円

3,973,369
千円

16,931,064 16.3% 16.3%
※人件費には、特別職に支給される給料、報酬等を含みます。
●職員給与費の状況（普通会計決算）

区分 職員数
（A）

給与費 1人当たり給与費
（B/A）給料 職員手当 期末･勤勉手当 計（B）

令和
元年度

人 千円 千円 千円 千円 千円
1,738 6,160,881 2,555,554 3,034,491 11,750,926 6,761

※職員手当には、退職手当を含みません。※職員数は、令和元年4月1日現在の人数です。

●職員手当の状況（令和2年4月1日現在）
手当名 内容 支給実績

（元年度決算額）
1人当たり支給額

（元年度）
地域手当 民間賃金の高い地域に勤務する職員に支給

・月額(給料月額＋管理職手当＋扶養手当)×20％（支給割合）1,280,146千円 706,483円

扶養手当
扶養親族を有する職員に支給
・配偶者　月額6,000円
・子　月額9,000円
・その他の扶養親族　月額6,000円
　(年度末年齢16歳〜22歳の子1人につき月額4,000円加算)

101,687千円 185,900円

住居手当
世帯主である職員のうち、自ら居住するため住宅を借り受け、
月額27,000円以上の家賃負担がある職員に支給
・27歳まで月額27,000円　・28歳から32歳まで月額17,600円
・33歳以上月額8,300円

79,711千円 178,325円

通勤手当 通勤のために交通機関および交通用具を利用する職員に支給
4・10月に6か月分を一括支給（限度額1か月当たり55,000円） 241,034千円 147,692円

管理職手当
管理または監督の地位にある職員に支給
・役職に応じ月額64,700円〜142,400円（再任用の場合は

月額41,900円〜107,200円）
117,644千円 1,188,332円

単身赴任手当
異動等に伴い、配偶者と別居し単身での生活を常況とする職員
に支給
・月額30,000円（交通距離により6,000〜14,000円の加算あり）

176千円 176,000円

時間外勤務手当 正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給（管理職手当支
給対象者を除く） 655,999千円 427,640円

特殊勤務手当
著しく特殊な勤務に従事した職員に支給（4種類）
福祉事務所等業務手当、特定危険現場業務手当、保健衛生業
務手当、清掃関係業務手当

23,604千円 79,475円

休日給夜勤手当 休日または深夜に勤務した職員に支給（管理職手当支給対象
者を除く） 56,474千円 159,983円

宿日直手当
宿日直勤務をした職員に支給
・勤務1回につき8,800円(年末年始の日から始まる宿日直の

場合、1回につき10,800円）
4,476千円 32,207円

初任給調整手当
医療職給料表（一）の職務にある職員に、大学卒業後の期間
に応じて支給
・月額118,000〜268,500円

11,325千円 2,831,400円

人事行政の運営等
の状況（概要）

部門　  　区分 職員数 対前年
増減数30年度 元年度

公
営
企
業
等

会
計
部
門

その他 99 101 2

小計 99 101 2

合計 1,837
［2,266］

1,889
［2,266］

52
［0］

※職員数は一般職に属する職員数です。
※［　　　］内は、条例定数の合計です。

部門　     区分 職員数 対前年
増減数元年度 2年度

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会 14 15 1
総務 424 434 10
税務 45 45 0
民生 474 497 23
衛生 285 288 3
労働 9 9 0
商工 52 52 0
土木 201 207 6
計 1,504 1,547 43

教育部門 234 241 7
小計 1,738 1,788 50

● 部門別職員数の状況（各年4月1日現在）

▶新規採用職員数（令和2年度）
　事務系51人、福祉系20人、一般技術系13人、
　医療技術系9人、幼稚園教諭4人
▶退職者数（令和元年度）
　定年退職26人、勧奨退職16人、普通退職25人、死亡退職1人

●職員の主な休暇・休業等の取得状況（令和元年度）
職員の年次有給休暇の平均取得日数 14.1日 （暦年）

病気休暇取得人数 81人
介護休暇取得人数 2人
育児休業取得人数 118人

●特別職の給料・議員の報酬および期末手当の状況（令和2年4月1日現在）
区分 区長 副区長 教育長 議長 副議長 議員

給料・報酬 1,137,000円914,000円 784,000円 919,000円 789,000円 604,000円
期末手当 （令和元年度支給割合）3.9月分

※特別職の給料等の額は、学識経験者等で構成される「東京都台東区特別職議員報酬及
び給料審議会」の答申に基づき条例で定められています。

●一般行政職の級別職員数の状況（令和2年4月1日現在）
職務の級 7級 6級 5級 4級 3級 2級 1級

基準とな
る職務

統括部長
の職務    

部長、担
当部長又
は参事の
職務   

課長、担
当課長又
は副参事
の職務   

課長補佐
の職務

係長、担
当係長又
は主査の
職務

主任の職
務

係員の職
務 計

職員数 1人 22人 57人 80人 262人 478人
（21人)

662人
（15人)

1,562人
（36人)

構成比 0.1% 1.4% 3.6% 5.1% 16.8% 30.6%
（58.3%)

42.4%
（41.7%)

100.0%
（100.0%)

※台東区の給与条例に規定する等級別基準職務表により区分した職員数です。
※（　）内は、再任用短時間勤務職員であり、外書きです。

●職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況（令和2年4月1日現在）
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
290,626円 419,335円 37.6歳 300,571円 421,739円 50.4歳

※一般行政職は、行政職給料表（一）適用職員をいいます。※技能労務職は、行政職給料表（二）適用職員をいいます。

●3年4月認可保育園・こども園入園可能人数一覧（2年11月2日現在）
年齢園名 0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳

公
立

坂本保育園（下谷3−11−2） 11 3 3 4 0 0
玉姫保育園（清川2−22−16） 15 2 1 0 0
谷中保育園（上野桜木2−16−10） 5 7 3 2 0 1
千束保育園（千束3−20−6） 5 4 6 4 0 0
浅草橋保育園（浅草橋2−23−5） 8 4 3 6 1 0
台東保育園（台東1−11−10） 10 1 1 2 0 0
三筋保育園（三筋2−16−4） 10 4 1 2 0
待乳保育園（今戸2−26−12） 9 2 2 5 0 1
東上野保育園（東上野2−25−12） 8 5 1 7 0 0
松が谷保育園（松が谷4−15−11） 12 2 2 0 0
東上野乳児保育園（東上野4−22−3） 22 0 2

（※1）石浜橋場こども園（橋場1−35−1） 13 2 0 0 0
（※1）ことぶきこども園（寿1−10−9） 14 5 0 0 0 0
（※1）たいとうこども園（下谷3−1−12） 6 3 3 0 0 0

私
立

愛隣保育園（根岸5−15−3） 15 0 5 5 0 0
康保会保育園（日本堤1−6−2） 30 0 0
清川保育園（清川1−15−11） 10 5 1 3 2
共生保育園（橋場1−10−11） 10 9 0 1 5 0
立華学苑（谷中5−4−19） 11 4 0 3 0
康保会乳児保育所（日本堤2−7−1） 33 0 2
花川戸保育園（花川戸2−11−13） 10 7 0 0 0
上野保育園（東上野6−20−7） 10 2 0 0 0
ゆらりん竹町保育園（台東4−16−8・1、2階） 12 0 0 2 1 3
アスクくらまえ保育園（蔵前4−16−10） 9 6 0 3 0 0
チェリッシュ浅草保育園（浅草3−11−7・1、2階） 3 6 0 4 0 1
ぽけっとランド浅草橋保育園（浅草橋5−25−10・1～3階） 9 3 0 7 0 3
チェリッシュ上野の森保育園 （上野桜木2−1−3） 6 3 0 3 0 0
あい・あい保育園入谷園（竜泉1−19−7・1、2階） 3 7 1 1 0 0

（※1）はぐはぐキッズこども園東上野（東上野2−13−12・3階） 6 3 2 0 0 0
アスクりゅうほく保育園（浅草橋1−26−8） 6 3 1 0 0 2
あい・あい保育園浅草園（駒形1−7−11・1、2階） 6 4 1 0 0 1
スターキッズ保育園（上野桜木2−1−8・1階） 15 3 2

（※1）忍岡こども園（池之端2−1−22） 5 5 0 0 0 0
LIFE SCHOOL　根岸　こどものいえ（根岸4−15−13） 8 6 3 0 0 2
レイモンド鳥越保育園（鳥越2−6−2） 11 3 0 3 0 0
ソラスト竜泉保育園（竜泉3−13−4） 7 1 1 0 0 0
マリー保育園浅草（西浅草3−19−3） 6 3 2 0
クオリスキッズ浅草橋保育園（柳橋2−5−3） 6 4 1 2 0 1
さくらさくみらい入谷（入谷2−12−2） 6 3 2 2 0 0
えがおの森保育園・あさくさ（寿3−15−12） 6 4 1 0 0 0
こどもヶ丘保育園根岸園（根岸3−1−10・1階） 6 4 0 0 0 0
あさくさあおぞらナーサリースクール（清川1−5−10） 6 9 3 3 5 15
チェリッシュおひさま保育園（浅草橋3−19−4） 9 4 1 0 12
ポピンズナーサリースクール蔵前（三筋1−7−9） 9 7 0 2 0 14
ミアヘルサ保育園ひびき御徒町（東上野1−11−11） 6 3 0 3 0 6
さくらさくみらい下谷（下谷3−9） 6 12 15 15 15 15
さくらさくみらい蔵前（蔵前1−7） 10 10 15 15 15

合　計 304 252 106 152 53 96
（※１）こども園については、長時間保育の入園可能人数となります。

※表中の年齢は、3年4月1日現在の年齢です。0歳児は、園により受け入れ月齢が異なります。
詳しくは、区HPをご覧ください。入園可能人数は現時点での目安であり、今後の入退園の
状況で変更になります。

・事業所内保育所
年齢園名 0歳 1歳 2歳

ヤクルト浅草松が谷保育園（松が谷2−16−3・1階） 3 0
ことぶきクローバーズ保育園（寿2−3−6・1階） 6 0 0
・家庭的保育事業

年齢園名 ０～２歳
ふたみ家庭保育室（元浅草3丁目） 2
KAYOこども室（鳥越1丁目） 2
渡部家庭保育室（浅草4丁目） 2
家庭保育室Mimi（浅草4丁目） 1
つぼみ保育室（台東1丁目） 3
家庭的保育室ふわふわ（千束3丁目） 3

問合せ 人事課
TEL（5246）1061
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を
助
成
し
ま
す
。

▽
対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

下 

ほ
か

▽
助
成
額　
礼
金
・
仲
介
手
数
料
・
引

越
し
費
用
の
合
計
額（
上
限
15
万
円
）

◆
以
降
、
右
記
記
事
の
共
通
項
目
◆

※
詳
し
く
は
、
左
記
問
合
せ
先
で
配
布

す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
か
区
H
P
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
住
宅
課
（
区
役
所
５
階
⑩

番
）

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
４
６
８

子
育
て
・
教
育

居
宅
訪
問
型
病
児
・
病
後
児

保
育
利
用
料
を
助
成
し
ま
す

▽
対
象　
区
内
在
住
の
生
後
６
か
月
～

小
学
生
ま
で
の
児
童

▽
対
象
費
用　
医
療
機
関
へ
の
受
診

（
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
前
後
７
日
以
内
）

を
伴
う
病
気
、
け
が
な
ど
に
よ
り
利

用
し
た
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
等
の
派
遣

に
よ
る
病
児
・
病
後
児
保
育
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
料

※
入
会
金
、
年
会
費
等
は
対
象
外
（
こ

れ
ら
に
利
用
料
が
含
ま
れ
て
い
る
場

合
の
利
用
料
相
当
分
は
対
象
）

▽
助
成
額　
利
用
料
の
半
額
（
上
限
年

額
４
万
円
）

▽
対
象
事
業
者　
①
（
公
社
）
全
国
保

育
サ
ー
ビ
ス
協
会
加
盟
事
業
者　
②

（
公
社
）
全
国
保
育
サ
ー
ビ
ス
協
会

が
国
か
ら
委
託
を
受
け
て
実
施
す
る

ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
派
遣
事
業
の
割
引

券
取
扱
事
業

※
加
盟
事
業
者
等
の
確
認
は
、
各
Ｈ
Ｐ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
方
法　
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
、
利

用
料
を
支
払
っ
た
後
に
、
左
記
問
合

せ
先
へ
申
請
書
を
提
出
（
利
用
日
か

ら
１
年
以
内
）

※
詳
し
く
は
、
区
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
左
記
問

合
せ
先
等
で
配
布
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
児
童
保
育
課
（
区
役
所
６

階
⑧
番
）

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
３
０
９

病
後
児
保
育
を
ご
利
用
く
だ

さ
い

▽
場
所　
ソ
ラ
ス
ト
竜
泉
保
育
園
（
竜

泉
３

−

13

−

３
）

▽
対
象　
区
内
在
住
で
生
後
６
か
月
～

就
学
前
の
病
気
の
回
復
等
に
あ
る
子

供

▽
利
用
時
間　
月
～
金
曜
日
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
30
分
（
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

▽
定
員　
４
人

▽
費
用　
２
千
300
円
（
昼
食
・
お
や
つ

代
含
む
、所
得
に
応
じ
て
減
額
あ
り
）

※
申
込
方
法
等
、
詳
し
く
は
左
記
問
合

せ
先
へ

▽
問
合
せ　
児
童
保
育
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
３
０
９

区
立
幼
稚
園
お
よ
び
区
立
こ

ど
も
園
（
短
時
間
保
育
）
の

随
時
入
園
お
よ
び
補
欠
登
録

の
再
開

　
12
月
10
日
㈭
よ
り
令
和
２
年
度
途
中

入
園
お
よ
び
令
和
３
年
度
新
入
園
の
申

込
受
付
を
再
開
い
た
し
ま
す
。
ま
だ
定

員
に
空
き
が
あ
り
ま
す
。

　
空
き
人
数
等
、
詳

し
く
は
、
区
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、

左
記
へ
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
学
務
課
学
事
係　

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
４
１
２　

　
学
務
課
こ
ど
も
園
担
当　

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
４
１
４

医療
情報

12・1月の夜間・休日診療当番医・当番薬局
新型コロナウイルス感染症対策として、時間を分けてのご来院をお願いする
場合があるため、台東区準夜間・休日こどもクリニックおよび夜間・休日診
療を受診される際は、必ず事前に電話してください。
・都合により、当番医を変更することがあります。台東区夜間・休日診療案内
　（ TEL 5246−1277）でお確かめになるか、当番医へお問合せください。
・携帯端末でも当番医を調べることができます。http://www.city.taito.lg.jp/m/

台東区準夜間・休日こどもクリニック
場所 永寿総合病院内　東上野2−23−16　 TEL  （3833）8381

※1階救急外来受付にお越しください。
診療対象 小児科（15歳以下の子供）※小児科医が診療を行います。

診療日
受付時間

月～土曜日　午後6時45分～午後9時45分（日曜・祝日・年末年始・
お盆を除く)※12月29日㈫は午後5時45分～午後9時45分　午後4
時45分まで永寿総合病院小児科にて診療受付
日曜・祝日・年末年始  午前8時45分～午後5時45分

ご利用に
あたって

※こどもクリニック診療時間外に永寿総合病院の小児科を受診する場
合は、別途「選定療養費」の負担が生じることがあります。※治療す
れば帰宅できるようなお子さんを対象としています。※お薬は原則１
日分の処方です。翌日には ｢かかりつけ医｣ の診療を受けてください。

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」で都内の医療機関の診療案内や
診療時間などを診療科目別・地域別に調べることができます。毎日24時間
TEL  （5272） 0303　 URL http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
東京消防庁救急相談センター　毎日24時間
TEL＃7119（プッシュ回線）（ダイヤル回線からは TEL 3212−2323）

診療対象 内科、歯科の患者 診療時間 内科 午前9時～午後10時  歯科 午前9時～午後5時
月日 当番医・薬局 所在地 電話番号

12
月
６
日

内科 梅澤医院 千束2−20−2 （3872）8230
内科 金井クリニック 下谷2−4−2 （3875）2761
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4−1−28 （3874）6433
薬局 はるか薬局 千束2−19−2 （5824）8921
薬局 西村薬局 下谷2−3−5 （3873）4735

12
月
13
日

内科 元浅草いけだクリニック 元浅草4−7−22 （3841）2121
内科 谷口内科 竜泉1−10−6 （3872）1369
歯科 巣山歯科医院 柳橋2−6−4　木島ビル6階（3866）3770
薬局 元浅草アイアイ薬局 元浅草4−8−5　泉コーポ102（5811）1625
薬局 Smile調剤　入谷薬局 竜泉1−10−2 （6458）1616

12
月
20
日

内科 浅草二天門クリニック 浅草2−34−7　グレイプス浅草2階（5830）0121
内科 上野くろもんクリニック 上野1−9−2　1階 （6803）0115
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4−1−28 （3874）6433
薬局 たから薬局浅草店 浅草2−34−7　グレイプス浅草1階（5827）0365

12
月
27
日

内科 曽谷村医院 鳥越1−7−1 （3851）2384
内科 上野医院 上野2−11−10　小島ビル4階（3832）0076
歯科 中野歯科クリニック 柳橋1−23−3　VORT浅草橋駅前4階（3862）6480

12
月
29
日

内科 おのだ医院 今戸1−3−13　さくらコーポ201（3876）3818
内科 谷中クリニック 谷中3−13−10 （3823）1261
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4−1−28 （3874）6433
薬局 メディカルファーマシー・ヒロ 今戸1−3−13 （3872）6676
薬局 万代薬局谷中店 谷中3−13−8  カーサ・サトウ101（5809）0961

12
月
30
日

内科 本宮形成・整形外科 寿4−10−11　生井ビル2階（3841）4361
内科 かとう医院 根岸3−12−14 （5603）7161
歯科 須田歯科クリニック 浅草橋1−24−3　杉木立ビル2階（3865）0708
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4−1−28 （3874）6433
薬局 レーメイ堂薬局 根岸3−9−18 （3872）5349

12
月
31
日

内科 堀内科クリニック 浅草橋1−24−3　杉木立ビル3階（3861）8937
内科 吉田産婦人科医院 池之端2−5−44 （3821）3915
歯科 レイ歯科・矯正歯科 浅草橋2−15−7　1階 （3866）1817
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4−1−28 （3874）6433
薬局 コーセイ浅草橋薬局 浅草橋1−25−10 （3865）5322

１
月
１
日

内科 菊嶋クリニック 蔵前3−13−13　NRビル3階（3851）3281
内科 上野くろもんクリニック 上野1−9−2　1階 （6803）0115
歯科 二宮歯科診療室 浅草橋5−20−8　CSタワー1階（3865）6060
薬局 みどり薬局 蔵前4−21−9 （3851）0054

１
月
２
日

内科 山田英明下町クリニック 西浅草3−16−6 （5806）3077
内科 田村胃腸科外科 竜泉3−42−11 （3874）9981
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4−1−28 （3874）6433
薬局 西浅草調剤薬局 西浅草3−2−7 （3841）5816
薬局 ひまわり調剤薬局三ノ輪店 竜泉3−39−6 （3876）7168

１
月
３
日

内科 磯野外科内科 駒形1−5−17 （3843）5631
内科 上野なかのクリニック 北上野1−9−13　高松ビル1階 （5828）3007
歯科 舩坂歯科診療所 柳橋2−6−8　南雲ビル2階（3851）4800
薬局 コトブキ永生堂薬局 寿3−15−17 （3844）5527
薬局 竹内薬局上野店 北上野1−1−11 （6231）7680

1月の保健所・保健相談センターの事業案内
実施会場事業名 台東保健所 浅草保健相談センター

２歳児歯科健康診査
（予約制）

27日午前9時～10時
TEL  (3847) 9449

発達相談 （予約制）

12日 (個別）
午前8時45分～正午
26日 (個別）
午前9時30分～10時30分
28日 (集団）
午前9時50分～11時
TEL  （3847）9497

20日 (個別）
午前9時30分～10時30分
TEL  （3844）8172

産婦歯科健康診査
（予約制）

歯科衛生相談
区内在住の方 （予約制）

12・27日
午後1時30分～2時30分
TEL  (3847) 9449

7･21日
午後1時30分～2時30分
※予約は左記

こころの健康相談
区内在住・在勤の方 
(予約制・前日までに)

13日午前10時30分～正午
20日午後3時～4時30分
TEL  (3847) 9497

25日
午後1時15分～2時45分
TEL  （3844）8172

発達障害個別相談
（成人向け・予約制）

26日午前9時30分～11時30分
27日午後3時～5時
TEL  (3847) 9405

HIV即日検査
（予約制・採血）

13・27日午後1時～2時30分
予約専用電話 TEL  (3843) 5751

栄養相談 （予約制）
8･18日午前10時～午後3時30分
28日午前10時～正午
TEL  (3847) 9440

ハローベビー学級
（両親学級・予約制）

日程等、 詳しくは区HPまたは冊子 「赤ちゃんを迎える方へ」 
をご覧になるか下記へ
浅草保健相談センター TEL  （3844） 8177

場所・申込み・問合せ
〒110−0015　台東区東上野4−22−8
上野健康増進センター TEL（3847） 9475

〒111−0031　台東区千束3−28−13
千束健康増進センター TEL（5603） 0085

教室名 日時 定員 教室名 日時 定員
初めてのエアロビクス 毎週火曜日（全4回）

午後1時30分～2時15分 20人 火曜エアロビクス 毎週火曜日（全4回）
午後2時～2時45分 7人

火曜リズム体操 毎週火曜日（全4回）
午後3時～3時45分 15人 火曜パワーアップスリム 毎週火曜日（全4回）

午後7時15分～8時 7人
シェイプ ･ THE ･ ボ
ディ

毎週火曜日（全4回）
午後7時30分～8時15分 10人 ゆったりヨガ 毎週水曜日（全4回）

午後7時15分～8時 7人

水曜リズム体操 毎週水曜日（全4回）
午後1時30分～2時15分 15人 さわやかリズム体操 毎週木曜日（全4回）

午後2時～2時45分 8人

ベーシックエアロ 毎週水曜日（全4回）
午後7時30分～8時15分 10人 やさしいエアロビクス 毎週木曜日（全4回）

午後7時15分～8時 8人
高齢者のための足腰元
気体操

毎週木曜日（全4回）
午後1時～1時45分 10人 生き生きリフレッシュ

体操
毎週金曜日※1日を除く（全4回）
午後2時30分～3時15分 8人

フラダンス 毎週木曜日（全4回）
午後3時～3時45分 10人 金曜ボディーバランス 毎週金曜日※1日を除く（全4回）

午後7時15分～8時 8人

エンジョイエアロ 毎週木曜日（全4回）
午後7時30分～8時15分 10人 土曜パワーアップスリム 毎週土曜日※2日を除く（全4回）

午前10時30分～11時15分 5人

金曜リズム体操 毎週金曜日※1日を除く（全4回）
午後1時30分～2時15分 20人 たのしいヨガ 毎週土曜日※2日を除く（全4回）

午後1時～1時45分 7人

リラックスヨガ 毎週金曜日※1日を除く（全4回）
午後7時～7時45分 10人 熟年体操 毎週土曜日※2日を除く（全4回）

午後2時30分～3時15分 13人

土曜リズム体操 毎週土曜日※2日を除く（全4回）
午前11時30分～午後0時15分 15人 高齢者のための足腰元

気体操
毎週日曜日※3日を除く（全4回）
午前10時30分～11時15分 17人

ステップアップエアロ 毎週土曜日※2日を除く（全4回）
午後2時～2時45分 10人 日曜エアロビクス 毎週日曜日※3日を除く（全4回）

午後2時～2時45分 5人

やさしい太極拳 毎週日曜日※3日を除く（全4回）
午前11時～11時45分 15人 対象区内在住か在勤の18歳以上の方　費用1回

300円　申込方法往復はがきに①1月の○○教室希
望　②住所　③氏名（ふりがな）　④年齢　⑤性別　
⑥教室参加歴の有無　⑦電話番号を書いて、12月
18日㈮（必着）までに各センターへ（1人1教室に
つき1枚の応募）※応募多数の場合は抽選

健康増進センターについて 新型コロナウイルス感染症
対策のため、運動の強度、時間、人数等を縮小して実施します。
トレーニングルームは開放時間および定員を設けています。
プール、更衣室、シャワー室は、引き続き使用できません。

1月の上野・千束健康増進センターの運動教室参加者募集
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広報

など催しものなど催しもの など催しもの
令和3年 ｢新成人を祝う会｣
（成人式）

日時 3年1月11日㈷午前の部午前10時30
分（10時開場）、午後の部午後2時（1時
30分開場）　対象 平成12年4月2日～13
年4月1日までに生まれた方※区内在住の
方には12月初旬に案内はがきを送付。は
がきが届かない、または以前台東区に在住
していた方は、区ＨＰからの申請が必要。
※入場は新成人に限る（保護者の入場不
可、特別な配慮を必要とする方は下記問合
せ先へ）。※詳しくは、案内はがきか区HP
でご確認ください。　問合せ 子育て・若
者支援課 TEL （5246）1341

ともに楽しむ音楽会

障害の有無にかかわらず楽しめるコンサー
トです。会場には音響体感システムや手話
通訳者などを配置した鑑賞サポート席を設
けます。　日時 3年1月30日㈯午後2時
場所生涯学習センターミレニアムホール
定員 150人（抽選）
申込方法 電子申請（下記二次元コード）
から申込むか電話で下
記問合せ先へ
申込締切日 12月25日㈮
問合せ 文化振興課
TEL （5246）1153

くずし字解読講座「変体仮名で
触れる古典文学」（初級者向け）  

日時（全4回）3年2月13日・20日・27日、
3月6日の土曜日午後1時30分（2時間程
度）　定員 12人（抽選）　講師 山口恭子氏

（法政大学兼任講師）　費用 4,000円（4回
分・資料代含む）※当選後、事前に支払
い・初回のみ別途入館料が必要
申込方法 往復はがき（1人1枚）に講座名
・住所・氏

ふりがな
名・年齢・電話番号を書いて下

記問合せ先へ※複数名の記入、往復はがき
でないものは無効　 申込締切日 3年1月23
日㈯（必着）　入館料 一般300円、小中高
生100円　場所・問合せ 〒110－0012
台東区竜泉3－18－4　一葉記念館
TEL （3873）0004

書道博物館から

●特別展　清朝書画コレクションの諸相　
18回目を迎える東京国立博物館との連携
企画では、中村不折をはじめ、近代日本に
おけるコレクターの収集品を通して、清朝
書画コレクションの形成や流転を紹介しま
す。　期間 3年1月5日㈫～2月28日㈰
開館時間 午前9時30分～午後4時30分（入
館は4時まで）　入館料 一般500円、小中
高生250円　場所・問合せ 書道博物館
TEL （3872）2645

朝倉彫塑館から
●常設展示内特集「時代を創った人物8 

思慕の人々～郷里大分～」　期間 12月13
日㈰まで
●特別展「Enjoy sports 朝倉文夫の1964
年」　期間 12月19日㈯～3年3月7日㈰　　

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
開館時間 午前9時30分～午後4時30分

（入館は4時まで）※入館時は靴を脱ぎ、
靴下を着用　入館料 一般500円、小中高
生250円　休館日 月・木曜日（祝休日の
場合は翌日）　問合せ 朝倉彫塑館
TEL （3821）4549

旧東京音楽学校奏楽堂ニューイ
ヤーコンサート2021

日程 3年１月16日㈯　時間 午後1時30分
開場、2時30分開演　出演玉井菜採（ヴァ
イオリン）、河野文昭（チェロ）、野田清隆

（ピアノ）　曲目 ピアノ三重奏曲変ホ長調
「創作主題による14の変奏」、ピアノ三重
奏曲変ロ長調「街の歌」（ベートーヴェン）
ほか　 入場料（全席指定）2,000円※未就
学児入場不可　 チケット販売 チケットぴあ

（ TEL 0570－02－9999）、下記問合せ
先（窓口販売のみ）　発売日 12月15日㈫
場所・問合せ 旧東京音楽学校奏楽堂
TEL （3824）1988

奏楽堂130周年記念演奏会
～和の音が生まれる時～

日時 12月24日㈭午後2時開演　出演 萩岡
松韻、米川敏子（箏）、山本邦山、青木鈴
慕（尺八）、北爪道夫（解説）ほか
曲目螺旋（北爪道夫）、六斉念仏意想曲（今
藤政太郎）、五人の尺八奏者のための陰陽
句（初代山本邦山）ほか
入場料（全席指定）3,000円※未就学児入
場不可　 チケット販売 チケットぴあ（ TEL
0570－02－9999・Pコード189－771）、
下記問合せ先（窓口販売のみ）
場所・問合せ 旧東京音楽学校奏楽堂
TEL （3824）1988

環境ふれあい館ひまわり環境学
習室から

環境学習室で人気のプログラムの「まわる
んピック2020」が再開しました。詳しく
は、下記へお問合せください。
場所・問合せ 環境ふれあい館ひまわり環境
学習室 TEL （3866）2011

フリーマーケット出店者募集

日程 ①3年1月2日㈯　②10日㈰　時間 ①
午前9時～午後4時　②午前10時～午後3
時　場所 花川戸公園※車での来場不可、
天候により中止の場合あり
出店数（予定）①40店　②20店
出店料 ①2,000円※区民は会HPから予約
で1,500円　②2,000円
申込み・問合せ（土・日曜日・祝日を除く）

①リサイクル推進友の会（午前10時～午
後4時） TEL （3412）6857　②タイムマ
シーンカンパニー（午前10時～午後5時）
TEL 050（3616）3300
問合せ 台東区清掃リサイクル課
TEL （5246）1291

たいとうやまびこ塾

●ミュージックベル　 日程（全3回）3年1
月10日～24日の日曜日　時間午前10時～
11時30分　場所生涯学習センター
対象区内在住か在勤（学）の15歳以上の方　
定員 8人（抽選）　講師森岡昌子氏
申込方法 往復はがき（1人1枚）に催し名

・住所・氏
ふりがな

名・年齢・電話番号を書いて下
記問合せ先へ　 申込締切日 12月25日㈮（必
着）　問合せ 〒111－8621　生涯学習セ
ンター生涯学習課 TEL （5246）5821

工作教室「木製ブックラック」

日時 3年1月31日㈰午後1時30分～3時
30分　場所 生涯学習センター　対象 区内
在住か在学の満5歳～小学4年生　定員 11
人（抽選）※参加者1人につき付き添い1
人まで　費用 300円（材料費・保険料）
申込方法 往復はがき（1人1枚）に催し名
・住所・氏

ふりがな
名・電話番号・学校（園）名・

学年を書いて下記問合せ先へ
申込締切日 12月25日㈮（必着）
問合せ 〒111－8621　生涯学習センター
生涯学習課 TEL （5246）5815

清島温水プール休場について
老朽化したプールのろ過機をメンテナンス
するため、下記の期間休場します。ご理解
とご協力をお願いします。
期間（予定） 12月20日㈰午前11時～3年
1月22日㈮　問合せ スポーツ振興課
TEL （5246）5853

都立浅草高校温水プールの区民
開放

期間（予定）3年3月21日㈰までの月・水
・土・日曜日※年末年始、学校行事で使用
する場合は開放中止　時間午前11時30分
～午後9時　対象区内在住か在勤（学）の
方　 利用料金（1時間）15歳以上は250
円、小学生～14歳は100円※65歳以上の
事前登録者は120円、障害者は無料
場所・問合せ 都立浅草高校（今戸1－8－
13） TEL （3874）3019　 問合せ 台東
区スポーツ振興課 TEL （5246）5853

みんなのボッチャひろば

日程 ①12月9日・16日・３年1月13日・
20日の水曜日　②12月11日・18日の金
曜日　 時間 午後7時30分～8時30分（7
時15分受付）　場所①田原小学校3階体育
室　②大正小学校地下体育館※エレベー
ター利用可、車椅子での入場可　対象 区
内在住か在勤（学）の方※小学生以下は、
保護者同伴・送迎が必要　持ち物 運動で
きる服装、室内用運動靴、飲み物、タオル　
問合せ スポーツ振興課
TEL （5246）5853

シニアボッチャ体験会

日時 3年2月6日㈯午前9時30分～11時
30分　場所 台東リバーサイドスポーツセ
ンター体育館　対象 区内在住か在勤の60
歳以上の方※障害の有無を問いません。介
助が必要な方は介助者同伴の上、ご参加く
ださい。　持ち物 運動できる服装、室内
用運動靴　 申込締切日 1月29日㈮
申込み・問合せ スポーツ振興課（生涯学習
センター5階、土・日曜日・祝日を除く午
前9時～午後5時） TEL （5246）5853

企画展
「台東区の大名屋敷と大名庭園」

期間 12月18日㈮～3年3月14日㈰
●専門員によるギャラリー・トーク
日時 12月20日㈰午後4時15分～5時
定員 5人（先着順）　 申込方法 電話か直接
右記問合せ先で申込み　場所・問合せ 中央
図書館 TEL （5246）5911

老人福祉センターの催し

●歌って脳トレ健康体操教室
日時（全10回）3年1月～3月の月曜日午前
11時～正午　場所老人福祉センター
対象区内在住のおおむね65歳以上の方
定員 15人（抽選）　 申込方法 老人福祉セ
ンター・老人福祉館で配布する申込用紙に
記入し提出　 必要な物 本人確認できる物

（老人福祉施設使用登録証、健康保険証等）、
84円切手　 申込締切日 12月28日㈪
TEL （3833）6541
●ほのぼの寄席　日時 3年1月29日㈮午後
1時30分～3時　場所生涯学習センターミ
レニアムホール　出演 神田すみれ、三遊
亭朝橘、丸一菊仙、神田こなぎ　対象 区
内在住の60歳以上の方　定員 150人
申込方法 往復はがきに催し名・住所・氏

ふりがな
名

・年齢・電話番号を書いて下記問合せ先へ　
申込締切日 1月15日㈮（必着）

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
問合せ 〒110－0015　台東区東上野2－
25－14　老人福祉センター
TEL （3833）6541

講座・相談会講座・相談会講座・相談会などなどなど

人権講座「多文化共生社会を考
える」（動画配信中）

講師枦木典子氏（NPO多文化共生センター
東京代表理事）　 視聴方法 YouTube台東
区公式チャンネルで「多文化共生社会を考
える」を検索（下記二次元コードよりPart
①閲覧可）※11月1日から配信している

「性の多様性と人権」の
講座も合わせてご覧くだ
さい。　 問合せ 人権・
男女共同参画課
TEL （5246）1116

シルバー人材センターの催し
●パソコン講座　 内容・日程（全3回） ①

「初めてのワード」3年1月7日㈭・14日㈭
・18日㈪　②「初めてのエクセル」1月
12日㈫・19日㈫・22日㈮　時間 午前10
時～正午　定員 各6人　費用 3,000円（3
回分）　 申込方法 往復はがき（1人1枚）
に講座名（①か②）・住所・氏名・年齢・
電話番号を書いて下記問合せ先へ
●パソコン「無料よろず相談会」　日時 1
月15日㈮・25日㈪午前10時～11時、
11時～正午　定員各5人（抽選）
申込方法 往復はがき（1人1枚）に講座名
・希望日時・住所・氏名・年齢・電話番号・
相談内容を書いて下記問合せ先へ

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
対象区内在住の60歳以上の方
申込締切日 12月18日㈮※募集数に達しな
い場合、21日㈪以降に電話で受付
場所・問合せ 〒111－0056　台東区小

島1－5－5　台東区シルバー人材センタ
ー TEL （3864）3338

講演会「発達障害を学ぶ」
（動画配信）
日程 3年1月21日㈭～2月1日㈪　対象 発
達に心配のある子供の保護者・家族・関係
者、発達障害に関心のある方　講師 竹谷
志保子氏（うめだ・あ
けぼの学園発達支援部
補佐役・臨床発達心理士）
申込方法 区HP（右記二
次元コード）から申込み　

区有施設等の利用時には、咳エチケッ
トの徹底やマスクの着用等、ご協力を
お願いします。

区主催イベントの実施
状況については、右記
二次元コードよりご確
認ください。
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申込締切日 1月20日㈬　問合せ 松が谷福
祉会館 TEL（3842）2673

区内で活動する方々のための専
門相談

日程12月9日㈬（労務）、18日㈮（会計・
税務）、21日㈪（法律）　時間午後2時～4
時　対象区内で活動している団体
定員各2組（先着順）　申込方法 希望日・
団体名・参加者全員の氏名・電話番号を電
話かファックスまたはメールで下記問合せ
先へ　申込締切日 各開催日の1週間前
場所・問合せ台東区社会福祉協議会
TEL（5828）7012
FAX（3847）0190
Eメール taito-vc@jcom.home.ne.jp

第4回ペットコミュニティエリア
適正利用講習会

ペットコミュニティエリアを利用するには
事前に講習会の受講が必要です。
日時3年1月16日㈯午前9時30分～正午
場所DOGLY 愛犬E–SCHOOL（根岸3
－1－10）　対象次の全てを満たすこと①
飼い主が区内在住で、区で登録をしている
小・中型犬（背中～地面まで約40センチ
メートル以内）　②今年度の狂犬病予防注
射および原則1年以内に混合ワクチンを接
種している　③犬の健康状態に問題なく

（内・外部寄生虫、伝染性疾病等にかかっ
ていない）、他の人や犬に対して過剰に吠
えたり、威嚇したり、咬傷事故をおこした
ことがない　④家族でエリアを利用する場
合は、利用する家族全員で参加できる
定員10頭分（先着順）　内容エリア内で
のマナーや知識の講習、愛犬と一緒にエリ
ア利用の模擬練習（講習中は施設内で愛犬
をお預かりします）　受講上の注意 ①中学
生以下は保護者同伴　②3歳以下の乳幼児
は入場・受講不可　③犬1頭につき1人以
上の犬を制御できる飼い主が参加（1人で
複数頭連れてくることはできません）
申込方法 区HPから申込むか、電話で下記
問合せ先へ　申込期間 12月7日㈪～3年1
月7日㈭　申込み・問合せ 台東保健所生活
衛生課愛護動物管理担当
TEL（3847）9437

空き家の維持管理や利活用など
でお困りの方へ「総合相談窓口」
日程①12月15日㈫　②3年1月19日㈫
時間午後1時～4時（受付は3時まで）
場所区役所4階401会議室　対象区内に空
き家を所有している方　定員各3組（1組
60分程度・先着順・予約優先）※予約に
空きがあれば当日受付可　相談員 宅地建
物取引士・建築士ほか　申込み・問合せ 住
宅課 TEL（5246）1468

住宅確保要配慮者向けの入居相
談窓口（予約制）

住まい探しにお困りの方へ住宅探しのお手
伝いをします。　日時毎週金曜日午後1時
30分～4時30分　対象区内在住の高齢
者、障害者、ひとり親世帯の方など
場所・申込み・問合せ 住宅課（区役所5階
⑩番） TEL（5246）1468

生涯学習センターパソコン講座
第3期募集

コース 日時（回数）
①初心者「イチか
らパソコンを学び
ます」

3年1月20日 ～2月24
日の水曜日午前10時～
正午（全6回）

②ワード「チラシ
を作ってみよう」

1月20日～2月17日の
水曜日午後2時～4時

（全5回）

③エクセル「家計
簿を作ってみよう」

1月24日～2月21日の
日曜日午前10時～正午

（全5回）

④パワーポイント
「初めての資料作り」

1月24日～2月21日の
日曜日午後2時～4時

（全5回）

場所生涯学習センター　対象区内在住か

催し名 日時 対象（保護者同伴） 定員 申込開始日 場所・申込み・問合せ

ベビーマッサージ 3年1月14日㈭
午前10時45分～11時30分

区内在住の5か月ま
での子供

5組
（先着順）

12月28日
㈪

日本堤子ども家庭支援セン
ター「にこにこひろば」
TEL（5824）2535

箏コンサート 1月9日㈯
午前10時45分～11時30分

区内在住の3歳まで
の子供

25組
（先着順）

12月21日
㈪

台東子ども家庭支援セン
ター「わくわくひろば」
TEL（3834）4577

のびのびタイム
「お正月遊び」

1月12日㈫①午前10時15分
～10時45分　 ②11時～11
時30分　③午後1時45分～
2時15分　④2時30分～3時

区内在住の3歳まで
の子供①1～3歳　②
11か月まで　③11か
月まで　④1～3歳　

各7組
（先着順）

12月28日
㈪

寿子ども家庭支援センター
「のびのびひろば」
TEL（3841）4631

Happy 100 days
～こんにちはあかちゃん～

1月15日㈮
午前11時～11時30分

区内在住の2～4か月
の子供

5組
（先着順）

12月21日
㈪

日本堤子ども家庭支援セン
ター 谷中分室「ぽかぽかひ
ろば」 TEL（3824）5532

子ども家庭支援センターの催し

在勤の15歳以上で、②～④はパソコンの
基本操作ができる方（学生を除く）
定員各12人（抽選）　費用１,000円（教
材費）　申込方法 講座名（①～④）・住所・
氏
ふりがな

名・年代・電話番号、在勤の方は勤務先
名・所在地・電話番号をはがきかファック
スまたはメールで下記申込先へ※受講時は
返信する受講票を持参　申込締切日 1月8
日㈮（必着）　申込み・問合せ 〒111－00
32　浅草2－2－1　森田ビル2階　㈲フォ
ーティ TEL・ FAX　（3842）6453
Eメール taito@fortynet.co.jp
問合せ 台東区生涯学習課
TEL（5246）5821

生涯学習センタースマートフォン
講座
日時（全3回）3年1月19日～2月2日の火
曜日午前9時30分～11時30分　場所生
涯学習センター　対象区内在住か在勤の
15歳以上でスマートフォンを利用したこ
とがない方または初心者（学生を除く）
定員12人（抽選）　申込方法 往復はがき
に講座名・住所・氏

ふりがな
名・年代・電話番号、

在勤の方は勤務先名・所在地・電話番号
を書いて下記問合せ先へ　申込締切日 1月
8日㈮（必着）　問合せ 〒111－8621　
生涯学習課 TEL（5246）5821

保育園対象家庭教育学級「子供
の幸せな自立をサポートするた
めに」（オンライン開催）
日時3年1月11日㈷午前10時～正午※受
講者にはURLとパスワードを送ります（通
信料は各自負担）　対象区内の保育園に通

う子供の保護者、区内在住の保育園児の保
護者　定員50人（抽選）　講師菅原裕子氏

（NPO法人ハートフルコミュニケーショ
ン代表理事）　申込方法 区HP（下記二次
元コード）から申込み　
申込締切日 1月3日㈰
問合せ 台東区生涯学習
課
TEL（5246）5821

社会教育関係団体の登録更新に
ついて

「社会教育関係団体登録証」の有効期限は　
3年3月31日㈬です。登録団体には12月
中に更新の案内を郵送しますので、内容を
確認し、更新手続きを行ってください。
12月中に案内が届かない団体や、新たに
登録を希望する団体は、下記へお問合せく
ださい。　問合せ 生涯学習課　
TEL（5246）5821

CAD応用講座

日時（全2回）3年1月26日㈫・27日㈬午
後6時15分～8時45分　対象区内在住か
在勤（学）でステップアップ講座を受講済
または、同程度の操作ができる方　定員4
人（抽選）　講師渡辺豊氏　費用3,000円
申込方法 往復はがきに講座名・住所・氏

ふりがな
名

・年代・電話番号、在勤（学）の方は勤務
先（学校）名・所在地を書いて下記問合せ
先へ　申込締切日 1月8日㈮（必着）
場所・問合せ〒111－0023　台東区橋場
1－36－2　産業研修センター
TEL（3872）6780

対象おおむね６か月以上寝たきり状態の方の
おむつ代
所得税・住民税の申告時に必要な書類 ①医療

費控除の明細書　②医師が発行した「おむつ
使用証明書」(継続して2年目以降控除を受け
る方は、介護保険課が発行する「確認書」〈要
介護認定時の主治医意見書の内容を区が確認
したもの〉でも可）※確認書の交付は下記へ
お申込みください。条件に該当しない場合、

「確認書」を発行できない場合があります。
問合せ「確認書」の交付は
介護保険課介護認定担当（区役所２階④番）
TEL（5246）1245
おむつ使用証明書の用紙交付は
高齢福祉課給付担当（区役所２階⑥番）
TEL（5246）1222
住民税に関する問合せは
税務課課税係（区役所３階⑪～⑬番）
TEL（5246）1102～05

おむつ代も医療費控除の
対象となります

福　祉
  （高齢・障害等）

区で実施している総合健康診査やがん検診などを受けていな
い方は、期限までに受診をお願いします。※対象の方には受
診票を送付しています。
受診期限 ①総合健康診査3年1月31日㈰　②がん検診3月
31日㈬　申込方法 案内に記載の医療機関一覧から選択し電
話で申込み※受診票の再発行は、下記問合せ先へご連絡くだ
さい。　問合せ 台東保健所保健サービス課
TEL（3847）9481

健診（検診）を受けていない方は
受診期限にご注意ください

日時3年1月13日㈬午後2時～3時10分　対象区内在住か在
勤の40歳以上の方　定員11人（抽選）　出演バイバイ、た
ぬきごはん　申込方法 往復はがきに「１月の笑って元気教
室希望」・住所・氏

ふりがな
名・年齢・電話番号を書いて、下記問合

せ先へ　申込締切日 12月25日㈮（必着）
場所・問合せ 〒111－0031　台東区千束3－28－13　千
束健康増進センター TEL（5603）0085

笑って元気教室「漫才と体操」

日時3年1月18日㈪午後2時～4時（1人20分程度）　場所
台東保健所４階　対象区内在住か在勤の女性で、更年期や
月経障害・不妊などでお悩みの方　申込み・問合せ 台東保
健所保健サービス課 TEL（3847）9497

女性医師による女性のための
健康相談「婦人科」(予約制)

日時12月25日㈮午後1時30分～4時（1人30分）　場所台
東保健所3階大会議室　対象区内在住の方　定員6人（先着
順）　講師アレルギー専門医　申込み・問合せ 台東保健所保
健予防課 TEL（3847）9492

専門医によるぜん息や
アトピー等のアレルギー相談

妊産婦や乳幼児を介助する方がいない家庭に対し、ヘルパー
を派遣し支援する「あったかハンド」で利用できる事業者が
増えました。詳しくは区ＨＰをご覧ください。
問合せ 浅草保健相談センター TEL（3844）8171

産前産後支援ヘルパー「あったかハンド」
の派遣事業者を追加しました

健　康
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新型コロナウイルス感染症の影響により、「区民のひろば」の催しものなどの開催が中止・延期となる場合があるため、掲載を休止します。
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年末年始区の窓口・施設案内
区役所や区民事務所などの窓口は、12月29日㈫～3年1月3日㈰まで休みます。申請や届出はお早めにお願いします。区の主な施設の休館は、下
表のとおりです。 休 部分は休業します。

明るい選挙をテーマにしたポスターコンクールを区内在学の児童・生徒を対象に行いました。
小学生52作品、中学生174作品、高校生9作品、合計235作品の応募があり、審査の結果、
次の作品が入賞しました（敬称略）。また、台東区めいすい賞を除く11作品は、東京都のポ
スターコンクール審査会に推薦されました。※公表の了承をいただいている方のみ掲載。

明るい選挙啓発ポスターコンクール入賞作品発表明るい選挙啓発ポスターコンクール入賞作品発表明るい選挙啓発ポスターコンクール入賞作品発表

問合せ 選挙管理委員会事務局 TEL  （5246）1461

●小学校の部
▷台東区選挙管理委員会委員長賞　田原麻衣 （金曽木小4年）
▷台東区明るい選挙推進協議会会長賞　岩崎萌依 （浅草小1年）
▷台東区入選　家子結真 （浅草小1年）　
▷台東区めいすい賞　菱山周作 （金曽木小5年）、廣田みちる （台東育英小5年）　

●高等学校の部
▷台東区選挙管理委員会委員長賞　三浦宏太 （都立浅草高2年）
▷台東区明るい選挙推進協議会会長賞　伊藤夏海 （都立浅草高4年）

▷�期間　12月14日㈪～18日㈮※14日は正午から、18日は午後3時まで
▷場所　区役所1階ロビー

●入賞した17作品を展示します

令和３年台東区
観光カレンダーを販売しています
区内名所や行事等が描かれた浮世絵のカレン
ダーです。　 販売期間 3年1月31日㈰
場所 区役所１階「SHOPたいとう」、浅草文
化観光センター、朝倉彫塑館、下町風俗資料
館、一葉記念館、書道博物館ほか　 規格 縦
51×横35センチメートル　価格 1,000円
問合せ 観光課 TEL（5246）1151

施設名 12月25日 26日27日28日29日30日 31日 1月1日 2日 3日 4日 備考金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
区民事務所・分室、地区センター、
勤労者サービスセンター、台東
保健所、浅草保健相談センター、
すこやかとしょしつ

休 休 休 休 休 休 休 休

区民館・区民館分館 ※ 休 休 休 休 休 休 浅草橋区民館は改修工事のため休館中
※東上野・金杉・下谷分館は休館日

上野桜木会館、産業研修センタ
ー、上野健康増進センター、千
束健康増進センター、橋場老人
福祉館

休 休 休 休 休 休 休 休

台東区民会館 休 休 休 休 休 休
12月20日は、建物停電検査のため、
臨時休館※12月21日～28日および1
月4日は、施設設備点検のため会議室
の貸出不可、受付業務は実施

台東病院 ※ 休 休 休 休 休 休 休 ※通常の午前外来（緊急・入院は全日対応）
障害者自立支援センター、日本
堤・台東・寿子ども家庭支援セ
ンター、地域包括支援センター

休 休 休 休 休 休 休

日本堤子ども家庭支援センター
谷中分室 休※ 休※ 休※ 休※ 休 休 休 ※いっとき保育は実施
ほうらい子育てサポートセン
ター 休 休 休
台東リバーサイドスポーツセン
ター 休 休 休 休 休 休 休
児童館、老人福祉センター、入
谷老人福祉館、三筋老人福祉館 休 休 休 休 休 休 休

生涯学習
センター

学習館、トレーニング
ルーム、男女平等推進
プラザ

休 休 休 休 休 休 休

中央図書館、池波正太
郎記念文庫 ※ ※ ※ 休 休 休 ※

※12月27日・29日・30日は 午 前9時
～午後5時、1月3日は午前10時～午後
5時開館

教育支援館 ※ 休 休 休 休 休 休 休
※教育相談室のみ（来所相談は午前9
時30分～午後5時30分、電話相談は午
前9時30分～午後4時30分）

中央図書館浅草橋分室、中央図
書館谷中分室、石浜図書館、く
らまえオレンジ図書館

休 休 休 休 休 休 休 休
1月5日の浅草橋分室・石浜図書館は午
前10時30分～午後7時、谷中分室は午
前10時30分～午後9時

根岸図書館　 休 休 休 休 休 休 休 ※ ※午前10時30分～午後8時開館
松が谷福祉会館（貸館） 休 休 休 休 休 休
東浅草なかよし図書館 元年5月より休館中
社会教育センター、社会教育館 ※ 休 休 休 休 休 休 ※ ※12月28日、1月4日は午前休館
都立浅草高校温水プール 休 休 休 休 休 休 休
環境ふれあい館ひまわり 休 休 休 休 休 休 休 ※ ※1・7階のみ開館（2～6階は休館）
清島温水プール 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
柳北スポーツプラザ、たなか舞台
芸術スタジオ、たなかスポーツプ
ラザ

休 休 休 休 休 休 休

浅草公会堂 休※ 休※ 休 休 休※ 休※ ※トイレのみ利用可
朝倉彫塑館 休 休 休 休 休 休 休 休 展示替えのため12月14日～18日は休館
一葉記念館 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 展示替えのため12月21日～1月4日は休館
下町風俗資料館 休 休 休 休 休 休 休 休
旧東京音楽学校奏楽堂 ※ ※ 休 休 休 休 休 休 休 休 ※コンサート開催のため一般公開はなし
書道博物館 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 展示替えのため12月14日～1月4日は休館
江戸たいとう伝統工芸館 無休
浅草文化観光センター 無休

（12月31日は地下1階トイレのみ午後10時以降利用可能） 一部フロアの開館時間が変わる場合あり
台東清掃事務所 休 ※ 休 休 休 休 ※午後4時25分まで
上野地下駐車場 無休（24時間営業）
雷門地下駐車場 無休

（12月31日は終夜営業、31日以外は午前7時～午後11時営業)
交通規制予定により、12月31日午後11
時～1月1日午後3時頃は入出庫不可

●中学校の部
▷台東区選挙管理委員会委員長賞　長岡慧美 （忍岡中3年）
▷台東区明るい選挙推進協議会会長賞　渡邉真花 （御徒町台東中3年）
▷台東区入選　立川美優 （忍岡中3年）、玉置凛（上野中2年）、延安孝太郎 （浅草中2年）、

森美結（上野中2年）
▷台東区めいすい賞　金幹人 （浅草中3年）、島田澪 （上野中2年）、鈴木謙太朗 （忍岡中3年）

業務内容事務補助（伝票の一斉処理作業等）
対象職務に従事できる健康な方　雇用期間 3
年1月22日～3月末日　勤務日時月～金曜日の
午前9時～午後5時（月17日勤務）勤務地区
役所本庁舎　 給与（時給）1,075円（交通費
別途支給〈条件あり〉）　申込方法履歴書（顔
写真を添付したもの）を下記問合せ先へ持参
申込締切日 12月25日㈮　問合せ人事課人事係
（区役所4階⑤番） TEL（5246）1061

会計年度任用職員募集区内の伝統工芸職人が東京都優秀
技能者知事賞を受賞しました
東京都優秀技能者（東京マイスター）
とは、都内に勤務する技能者のうち、
極めて優れた技能を持ち、他の技能者
の模範と認められる方々を優秀な技術
者として都知事が認定するものです。　
受賞者長尾雄司氏（元浅草1−1−1、
長尾版画匠）　問合せ産業振興課
TEL（5246）1131

令和元年度の受賞者によるヴァイオリン演
奏です。　演奏者三雲はるな氏（室内楽
専攻）、三輪莉子氏（弦楽専攻）　曲目モ
ーツァルト、シューベルト、
シューマン、ブラームスほ
か　問合せ文化振興課
TEL（5246）1153

期間（予定）12月13日㈰～3年1月8
日㈮　場所区役所1階台東アートギャ
ラリー　展示作品平成19年度台東区
長賞受賞作品「さがしものさがし」吉
澤知美氏、20年度台東区長賞受賞作
品「帰郷」吉武弘樹氏　問合せ文化
振興課 TEL（5246）1153

台東アートギャラリーの
展示作品をご覧ください

台東区長賞受賞者による
記念演奏を配信

国勢調査をはじめ、国が実施する各種統計調査を、
区が直接依頼して従事していただく調査員です。
調査期間中は非常勤の公務員の身分で、決められ
た報酬が支給されます。従事するには、調査員候
補者として登録が必要です。登録に際して面接を
行います。※申込みされた方に面接（３年１月予
定）の通知を送付します。　申込方法住所・氏
名・生年月日・電話番号・職業を書いて、電話
かファックスまたははがきで下記問合せ先へ
申込締切日 12月18日㈮（消印有効）
問合せ〒110−8615　台東区役所総務課調査統
計係 TEL（5246）1462　 FAX（5246）1459

台東区登録調査員を募集します


