
 新型コロナウイルス 接触確認アプリ
（COCOA）をインストールしましょう

　「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」は、利用者本
人の同意を前提に、スマートフォンの近接通信機能（Bluetooth）
を利用して、お互いに分からないようにプライバシーを確保して、新
型コロナウイルス感染症の陽性者と接触した可能性について、通知を
受けることができるスマートフォンアプリです。
　詳しくは、厚生労働省HP（右記二次元コード）をご覧ください。

たいとうパープルほっとダイヤル
（DV相談専門ダイヤル）をご利用ください

TEL （3847）3611月～土曜日午前9時～午後5時
※第1・3・5月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始を除く

・こころの健康相談（精神科医による相談）
　台東保健所保健サービス課 TEL （3847）9497
　浅草保健相談センター TEL （3844）8172
・東京いのちの電話　 TEL （3264）4343
・東京自殺防止センター　 TEL （5286）9090
・東京都夜間こころの電話相談　 TEL （5155）5028
・東京都LINE相談「相談ほっとLINE＠東京」
　（LINEの「公式アカウント」から検索するか、
　右記二次元コードから友達登録をして利用できます）
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【家庭の省エネヒント】　電気ヒーターなどの暖房器具は窓付近に置くことで、窓からの冷気が入りにくくなり、暖房の効きがよくなります。（出典 東京都「家庭
の省エネハンドブック」）〈台東区環境課 TEL 5246−1281〉

コロナ禍の経営のお悩みを中小企業診断士に直接相談できる『緊急経営相談ダイヤル』をご利用ください
相談事例  ・うちの会社も国や都の補助金、助成金をもらえるの？
 ・経営が行き詰まりどうしたらよいかわからない など
※相談内容に応じて、各専門機関（弁護士、公認会計士、税理士、
社会保険労務士など）へ繋ぐこともできます。※匿名での相談も
可能です。※Zoomを使用したオンライン相談も承ります。
※詳しくは区ＨＰ（右記二次元コード）をご確認ください。 問合せ 台東区産業振興事業団経営支援課商工相談担当 TEL （5829）4125

火曜日午前10時～午後3時　木曜日午後3時～7時
毎週火・木曜日（祝日・年末年始を除く）専用ダイヤル TEL 03-5829-8078

※その他、必要に応じて追加で書類の提出を依頼する場合があります。　問合せ厚生労働省「ひとり親世帯臨時特別給付金」コー
ルセンター TEL 0120－400903　台東区子育て・若者支援課 TEL （5246）1232

対象 申請 添付書類 支給日

基本給付
（１世帯5万円、
第2子以降1人
につき３万円）

①2年6月分の児童扶養手当が支給さ
れる方 不要 不要 対象者には

支給済み

②公的年金等を受給しており、2年6月
分の児童扶養手当の支給が全額停止
される方

要

・ひとり親世帯であることが分かる書類（戸
籍謄本等）
・申請者の口座が分かる物
・受給年金額が分かる書類
・収入額が分かる書類
　（2年2月以降の任意の1か月の収入につい
て分かる給与明細・帳簿等〈③のみ〉）

申請から
1〜2か月後

③新型コロナウイルス感染症の影響を
受けて家計が急変するなど、収入が児
童扶養手当を受給している方と同じ水
準となっている方

追加給付
（１世帯5万円）

上記、基本給付金対象の①または②に
該当する方のうち、新型コロナウイル
ス感染症の影響を受けて家計が急変
し、収入が減少した方

要 不要

ひとり親世帯への臨時特別給付金の申請はお済みですか？
支給要件をご確認の上、該当の方は早めに申請してください。
申請期限 3年2月26日㈮まで（消印有効）※申請書は区ＨＰからダウンロードできます。
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年末年始の
ごみ・資源の
収集
●燃やすごみ・
　燃やさないごみ・資源
収集時間が異なる場合があり
ます。午前8時までに決めら
れた場所にお出しください。
1回の収集日に出せる量は45
リットルの袋で3袋までで
す。4袋目からは有料となり
ます。事前に下記へご相談く
ださい。
問合せ 台東清掃事務所
TEL（3876）5771
●粗大ごみ
家具・ふとん・電化製品など
の1辺の長さが30センチメー
トルを超えるごみは粗大ごみ
です。年内収集希望の方は、
早めにお申込みください。状
況によっては、年内に収集で
きない場合もあります。
申込み粗大ごみ受付センター

（日曜日・12月29日㈫～1月2
日㈯を除く午前8時～午後7時）
TEL（5296）7000
インターネットは24時間受付
https://sodai.tokyokankyo.
or.jp

収集地域
燃やすごみ 燃やさないごみ 資源

年末
最終日

年始
開始日

年末
最終日

年始
開始日

年末
最終日

年始
開始日

浅草橋

12月28日㈪ 1月4日㈪ 12月16日㈬ 1月6日㈬ 12月26日㈯ 1月9日㈯小島
鳥越
柳橋
秋葉原

12月28日㈪ 1月4日㈪ 12月19日㈯ 1月9日㈯
※臨時 12月30日㈬ 1月6日㈬上野

上野桜木
東上野4～6丁目
台東 12月28日㈪ 1月4日㈪ 12月23日㈬ 1月13日㈬ 12月26日㈯ 1月9日㈯東上野1～3丁目
池之端

12月28日㈪ 1月4日㈪ 12月26日㈯ 1月9日㈯ 12月30日㈬ 1月6日㈬上野公園
谷中
浅草3～7丁目 12月29日㈫ 1月5日㈫ 12月17日㈭ 1月7日㈭ 12月28日㈪ 1月4日㈪

※西浅草3丁目
浅草1・2丁目

12月29日㈫ 1月5日㈫ 12月21日㈪ 1月4日㈪ 12月24日㈭ 1月7日㈭
雷門
寿3・4丁目
駒形
花川戸
北上野

12月29日㈫ 1月5日㈫ 12月24日㈭ 1月14日㈭ 12月28日㈪ 1月4日㈪
※西浅草1・2丁目

松が谷
蔵前

12月29日㈫ 1月5日㈫ 12月28日㈪ 1月11日㈷ 12月24日㈭ 1月7日㈭寿1・2丁目
三筋
元浅草
入谷

12月30日㈬ 1月6日㈬ 12月15日㈫ 1月5日㈫ 12月25日㈮ 1月8日㈮下谷2・3丁目
三ノ輪
竜泉
今戸

12月30日㈬ 1月6日㈬ 12月18日㈮ 1月8日㈮
※臨時 12月29日㈫ 1月5日㈫清川

橋場
東浅草
下谷1丁目 12月30日㈬ 1月6日㈬ 12月22日㈫ 1月12日㈫ 12月25日㈮ 1月8日㈮根岸
千束 12月30日㈬ 1月6日㈬ 12月25日㈮ 1月8日㈮ 12月29日㈫ 1月5日㈫日本堤

※コンテナは、当日早朝に設置します。

1人で抱え込まず相談を


