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▽
対
象　
区
内
在
住
か
在
勤
の
40
歳
以

上
の
方

▽
定
員　
11
人
（
抽
選
）

▽
出
演　
キ
ラ
ー
コ
ン
テ
ン
ツ
、
は
ま

こ
・
テ
ラ
こ

▽
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
に
「
11
月

の
笑
っ
て
元
気
教
室
希
望
」・
住
所

　
・
氏ふ

り
が
な名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、
左
記
問
合
せ
先
へ

▽
申
込
締
切
日　
10
月
23
日
㈮（
必
着
）

▽
場
所
・
問
合
せ　
〒
111

−

０
０
３
１

　
台
東
区
千
束
３

−

28

−

13　
千
束
健

康
増
進
セ
ン
タ
ー

　
ＴＥＬ
（
５
６
０
３
）
０
０
８
５

保
険
・
年
金

会
社
都
合
等
に
よ
り
離
職
さ

れ
た
方
は
国
民
健
康
保
険
料

が
軽
減
さ
れ
ま
す

　
リ
ス
ト
ラ
な
ど
で
職
を
失
い
、
離
職

時
点
で
65
歳
未
満
の
方
は
、
届
出
に
よ

り
国
民
健
康
保
険
料
が
軽
減
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

▽
対
象　
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の

離
職
理
由
コ
ー
ド
11
、
12 

、
21
、

22
、
23
、
31
、
32
、
33
、
34
に
該
当

す
る
方

※
特
例
受
給
資
格
者
「
特
」・
高
年
齢

受
給
資
格
者
「
高
」
は
除
く

▽
軽
減
の
内
容　
前
年
の
給
与
所
得
を

100
分
の
30
と
し
て
保
険
料
を
計
算

▽
軽
減
期
間　
離
職
日
の
翌
日
の
属
す

る
月
か
ら
、
そ
の
月
の
属
す
る
年
度

の
翌
年
度
末

※
就
職
後
す
ぐ
に
離
職
し
、
雇
用
保
険

の
受
給
資
格
が
発
生
し
な
い
方
に
つ

い
て
、
前
回
の
離
職
が
軽
減
対
象
の

離
職
コ
ー
ド
に
該
当
し
、
前
回
の
雇

用
保
険
の
残
日
数
分
を
受
給
す
る
方

に
つ
い
て
も
、
軽
減
の
対
象
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
下

記
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▽
必
要
な
物　
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
（
原
本
）、
対
象
者
と
届
出
人
の

個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
が
確

健
康

専
門
医
に
よ
る
ぜ
ん
息
や
ア

ト
ピ
ー
等
の
ア
レ
ル
ギ
ー
相

談
▽
日
時　
10
月
23
日
㈮
午
後
１
時
30
分

～
４
時
（
１
人
30
分
）

▽
場
所　
台
東
保
健
所
３
階
大
会
議
室

▽
対
象　
区
内
在
住
の
方

▽
定
員　
６
人
（
先
着
順
）

▽
講
師　
ア
レ
ル
ギ
ー
専
門
医

▽
申
込
み
・
問
合
せ　
台
東
保
健
所
保

健
予
防
課

　
ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
９
２

女
性
医
師
に
よ
る
女
性
の
た

め
の
健
康
相
談
「
婦
人
科
」

(

予
約
制)

▽
日
時　
11
月
９
日
㈪
午
後
２
時
～
４

時
（
１
人
20
分
程
度
）

▽
場
所　
台
東
保
健
所
４
階

▽
対
象　
区
内
在
住
か
在
勤
の
女
性
で
、

更
年
期
や
月
経
障
害
・
不
妊
な
ど
で

お
悩
み
の
方

▽
申
込
み
・
問
合
せ　
台
東
保
健
所
保

健
サ
ー
ビ
ス
課

　
ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
９
７

献
血
と
骨
髄
バ
ン
ク
へ
の
登

録
に
ご
協
力
を

　
病
気
や
け
が
で
血
液
を
必
要
と
す
る

多
く
の
方
の
た
め
に
、
献
血
へ
の
温
か

い
ご
理
解
と
血
液
難
病
者
へ
の
骨
髄
等

提
供
の
た
め
、
骨
髄
バ
ン
ク
へ
の
登
録

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
日
時　
10
月
29
日
㈭

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▽
場
所　
区
役
所
正
面
玄
関
前

▽
問
合
せ　
台
東
保
健
所
生
活
衛
生
課

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
０
１

笑
っ
て
元
気
教
室

「
漫
才
と
体
操
」

▽
日
時　
11
月
11
日
㈬

　
午
後
２
時
～
３
時
10
分

認
で
き
る
物
、
本
人
（
届
出
人
）
確

認
書
類
（
運
転
免
許
証
等
）

▽
問
合
せ　
国
民
健
康
保
険
課
資
格
係

（
区
役
所
２
階
⑫
番
）　

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
５
２

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
他

の
健
康
保
険
へ
加
入
し
た
場

合
は
届
出
を
お
忘
れ
な
く

　
国
民
健
康
保
険
加
入
者
が
新
し
く
職

場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
時
や
、
そ

の
被
扶
養
者
に
な
っ
た
時
は
、
14
日
以

内
に
国
民
健
康
保
険
課
、
区
民
事
務
所

・
同
分
室
で
国
民
健
康
保
険
を
や
め
る

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
に
よ

り
国
民
健
康
保
険
料
が
変
更
と
な
る
場

合
は
、
後
日
世
帯
主
あ
て
に
保
険
料
変

更
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

▽
必
要
な
物　
職
場
の
健
康
保
険
証

（
写
し
可
）、
台
東
区
の
国
民
健
康
保

険
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
確
認
が
で

き
る
物
（
い
ず
れ
も
保
険
証
が
変
わ

る
方
全
員
分
）

※
郵
送
で
の
手
続
き
を
希
望
す
る
方
は
、

電
話
で
左
記
問
合
せ
先
へ

・
保
険
証
利
用
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
職
場
の
健
康
保
険
は
保
険
証
に
記
載

さ
れ
て
い
る
「
資
格
取
得
年
月
日
」
ま

た
は
「
扶
養
認
定
年
月
日
」
か
ら
有
効

で
す
。
誤
っ
て
国
民
健
康
保
険
証
を
使

っ
て
診
療
を
受
け
た
場
合
、
区
が
負
担

し
た
医
療
費
（
総
医
療
費
の
７
～
８
割

分
）
を
返
還
し
て
も
ら
う
こ
と
に
な
り

ま
す
。

▽
問
合
せ　
国
民
健
康
保
険
課
資
格
係

（
区
役
所
２
階
⑫
番
）　

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
５
２

福
祉

（
高
齢
・
障
害
等
）

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
新

規
申
込
み
を
受
付
け
て
い
ま

す
　
都
バ
ス
、
都
営
地
下
鉄
、
都
電
、
日

暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー
、
都
内
民
営
バ

ス
な
ど
で
利
用
で
き
ま
す
。

▽
対
象　
満
70
歳
以
上
の
都
民
（
寝
た

き
り
の
方
は
除
く
・
満
70
歳
に
な
る

月
の
初
日
か
ら
申
込
可
）

▽
有
効
期
限　
発
行
日
～
３
年
９
月
30

日
㈭

▽
費
用　
１
千
円
ま
た
は
、
２
万
510
円

（
住
民
税
の
課
税
状
況
等
に
よ
り
異

な
る
）

▽
必
要
な
物　
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
が
確
認
で
き
る
物
（
健
康
保
険
証

　
・
運
転
免
許
証
等
）

※
１
千
円
で
購
入
で
き
る
場
合
は
、
令

和
２
年
度
介
護
保
険
料
納
入
（
決

定
）
通
知
書
（
７
月
発
行
）
等
証
明

書
▽
申
込
方
法　
最
寄
り
の
都
バ
ス
営
業

所
か
都
営
地
下
鉄
定
期
券
発
売
所
等

の
シ
ル
バ
ー
パ
ス
発
行
窓
口
へ
費
用

と
必
要
書
類
を
持
参

※
詳
し
く
は
、
左
記
問
合
せ
先
へ

▽
問
合
せ　
（
一
社
）
東
京
バ
ス
協
会

　
・
シ
ル
バ
ー
パ
ス
専
用
電
話
（
土
・

日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）

　
ＴＥＬ
（
５
３
０
８
）
６
９
５
０

認
知
症
高
齢
者
の
専
門
相
談

（
予
約
制
）

　
認
知
症
が
心
配
な
方
へ
、
受
診
の
流

れ
や
認
知
症
予
防
等
に
つ
い
て
、
精
神

科
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
日
時　
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日
午
後

２
時
～
３
時
（
１
人
30
分
程
度
）

▽
定
員　
各
２
人
（
先
着
順
）

▽
場
所
・
申
込
み
・
問
合
せ　
介
護
予

防
・
地
域
支
援
課
（
区
役
所
２
階
⑤

番
）

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
２
５

認
知
症
高
齢
者
を
介
護
す
る

家
族
の
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

（
予
約
制
）

　
介
護
の
悩
み
・
介
護
方
法
等
に
つ
い

て
、
公
認
心
理
師
・
臨
床
心
理
士
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

▽
日
時　
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
午
後

２
時
～
４
時
（
１
人
50
分
程
度
）

▽
場
所　
下
記
問
合
せ
先
か
地
域
包
括

ビ
ス
利
用
票
別
表

▽
入
所
の
ご
案
内
・
申
込
書
配
布
・
申

込
場
所　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

介
護
予
防
・
地
域
支
援
課
（
区
役

所
２
階
⑤
番
）〈
郵
送
申
請
不
可
〉

※
家
族
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
締
切
日　
10
月
30
日
㈮

※
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
10
月
31

日
㈯

※
各
施
設
の
連
絡
先
等
、
詳
し
く
は
入

所
の
ご
案
内
を
ご
覧
に
な
る
か
左
記

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　
介
護
予
防
・
地
域
支
援
課

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
２
４

障
害
者
紙
お
む
つ
購
入
補
助

券
更
新
を
受
付
け
ま
す

　
区
内
の
薬
局
組
合
加
入
店
で
利
用
可

能
な
紙
お
む
つ
購
入
補
助
券
の
申
請
受

付
を
行
い
ま
す
。

対象 支給量 利用者負担
区内在住の3歳以上65歳未
満で、 身体障害者手帳1・2
級または愛の手帳1・2度を
お持ちで、 紙おむつが必要
と認められる在宅の方 （65
歳未満で介護保険の介護認
定を受けている方は高齢福
祉課で支給）

必要度に
応じて月
額3,000
～7,000
円分の購
入補助券

住民税課税
世帯の方は
支給量の1
割の自己負
担あり区内在住の3歳以上65歳未

満で、二分脊椎 （せきつい） 
症により、 直腸・ぼうこう機
能障害をもち、高度の排便・
排尿障害がある在宅の方

※
支
給
量
は
申
請
時
に
介
護
状
況
や
使

用
量
を
調
査
し
、
必
要
度
に
応
じ
て

決
定			




※
申
請
し
た
月
か
ら
３
年
３
月
分
ま
で

を
支
給

▽
申
請
方
法　
身
体
障
害
者
手
帳
か
愛

の
手
帳
、
印
鑑
を
左
記
問
合
せ
先
へ

持
参

※
本
人
や
家
族
以
外
が
申
請
を
す
る
場

合
は
事
前
に
左
記
へ
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

▽
問
合
せ　
障
害
福
祉
課
（
区
役
所
２

階
⑩
番
）

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
０
１

支
援
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　
高
齢
者
本
人
ま
た
は
介
護
し

て
い
る
家
族
が
区
内
在
住
の
方

▽
定
員　
各
２
人
（
先
着
順
）

▽
申
込
締
切
日
時　
各
相
談
日
１
週
間

前
の
午
前
11
時

▽
申
込
み
・
問
合
せ　
介
護
予
防
・
地

域
支
援
課
（
区
役
所
２
階
⑤
番
）　

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
２
５　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
入

所
申
込
を
受
付
け
て
い
ま
す

（
令
和
２
年
度
第
３
回
分
）

▽
対
象　
在
宅
生
活
を
続
け
る
こ
と
が

困
難
で
あ
り
、
原
則
、
介
護
保
険
で

要
介
護
３
以
上
と
認
定
さ
れ
た
方

（
入
院
治
療
の
必
要
な
方
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
所
中
の
方
は
除

く
）

※
要
介
護
１
・
２
で
申
込
む
場
合
に
は
、

申
込
書
の
「
特
養
以
外
で
の
生
活
が

困
難
な
理
由
記
入
書
」
の
記
入
が
必

要
で
す
。

▽
対
象
施
設

区外協力特別養護老人ホーム
施設名 所在地
白楽荘 多摩市

みずほ園
西多摩郡瑞穂町

良友園
ひのでホーム

西多摩郡日の出町
新清快園

第2カントリービラ青梅
青梅市青梅愛弘園

成蹊園
福楽園

あきる野市
和敬園

区立特別養護老人ホーム
施設名 所在地
谷中 谷中2－17－20

三ノ輪 三ノ輪1－27－11
蔵前 蔵前2－11－7
台東 台東1－25－5
千束 千束3－28－13

民間特別養護老人ホーム
施設名 所在地

浅草ほうらい 清川2－14－7
フレスコ浅草 浅草5－33－7
橋場すみれ園 橋場1－1－10

▽
必
要
な
物　
介
護
保
険
証
、
過
去
３

か
月
分
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
票
・
サ
ー

お
知
ら
せ

10
月
19
日
㈪
～
25
日
㈰
は
行

政
相
談
週
間
で
す

　
年
金
・
保
険
・
福
祉
な
ど
、
国
や
特

殊
法
人
の
仕
事
に
関
す
る
苦
情
や
意
見

は
、
行
政
相
談
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

・
行
政
相
談
委
員　

　
安
井
高
明
氏

　
ＴＥＬ
（
３
８
３
１
）
８
８
５
８

　
深
井
喜
代
子
氏

　
ＴＥＬ
（
３
８
２
１
）
５
３
１
９

　
清
水
充
子
氏

　
ＴＥＬ
（
３
８
３
１
）
７
５
９
８

　
針
谷
修
氏

　
ＴＥＬ
（
３
８
７
５
）
２
９
３
７

・
定
例
行
政
相
談

▽
日
時　
第
２
・
４
木
曜
日
午
後
１
時

～
４
時
（
受
付
は
３
時
ま
で
）

▽
対
象　
区
内
在
住
か
在
勤
の
方

▽
問
合
せ　
く
ら
し
の
相
談
課
区
民
相

談
室

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
０
２
５

※
東
京
行
政
評
価
事
務
所
「
行
政
苦
情

110
番
」
で
も
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
ＴＥＬ
０
５
７
０
（
０
９
０
）
１
１
０

昔
の
台
東
区
の
映
像
を
探
し

て
い
ま
す

「
台
東
区
映
像
ア
ー
カ
イ
ブ
」

　
区
内
の
風
景
や
イ
ベ
ン
ト
を
撮
影
し

た
、
８
・
16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
の
映
像
を

後
世
に
遺
す「
映
像
ア
ー
カ
イ
ブ
事
業
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
フ
ィ
ル
ム
を
お
持
ち
で
、
ご
協
力
い

た
だ
け
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、
個
人
や
区
が
撮
影
・
制
作
し

た
映
像
、
区
の
文
化
財
を
紹
介
す
る
映

画
な
ど
を
D
V
D
に
し
て
、
中
央
図

書
館
で
51
作
品
貸
出
し
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　
生
涯
学
習
課

　
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
５
８
５
２


