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最新情報は右記QRコードより
ご確認ください。区民の皆さまへ

かかりつけ医のいる方
　（妊婦・基礎疾患がある方など）

日頃、医療機関にかかっていない方
　（かかりつけ医のいない方）

不安に思う方
・微熱や軽い咳が出ている
・感染したかもしれない
・におい・味を感じない

強いだるさや息苦しさがある方

風邪のような症状・37.5度以上の
発熱がある方
・一般の方は症状が4日以上続く場合
・高齢・基礎疾患がある・妊婦の方は症状が2日
　程度続く場合

不安に思う方・症状のある方

あれ？
新型コロナかしら？

●ご自宅からパソコンや郵送などで一部の行政手続きを行うことができます
　一部の行政手続きについて、ご自宅のパソコンやスマートフォンから行える電子申請・届け出サービスを実
施しておりますので、積極的にご活用ください。
　詳しくは、右記のQRコードよりご確認ください。

東京都福祉保健局
新型コロナウイルス感染症電話相談窓口

（午前9時～午後9時）

TEL 0570-550571

かかりつけ医へ
電話で相談

帰国者・接触者電話相談センター
●月～金曜日 午前9時～午後5時
※土・日曜日・祝日を除く

TEL 03-3847-9402
（台東区） （東京都）

●月～金曜日 午後5時～翌日午前9時
※土・日曜日・祝日は終日

TEL 03-5320-4592

帰国者・接触者外来を受診

PCR検査

入院
 （軽症者は宿泊療養または自宅療養） 自宅療養　または　一般の医療機関

帰国者・接触者外来での受診が必要と判断された場合 帰国者・接触者外来での受診が不要と判断された場合

検査が必要な場合

検査が不要な場合

陰性陽性

体調がおかしいと思ったら
まずは電話で相談しましょう

新型コロナウイルス感染症に関連した国の給付金等については、決定次第、区HP等でお知らせします。
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