
広報 区の世帯と人口（10月1日現在）

住民登録 前月比

世 帯 数 121,005� （＋57）

人 　 口 201,749�（＋115）▲オレンジリボン
　「子供虐待のない社会の実現」
　を目指すシンボルマーク
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【オレンジリボンツリーの展示を行います】　カードに児童虐待防止のメッセージを書いてツリーに飾ってください。
▷日程・場所　11月1日㈮～15日㈮ 区役所１階ロビー　11月18日㈪～30日㈯ 生涯学習センター1階アトリウム

みんなで防ごう！子どもの虐待
　虐待により、子供の命が奪われる事件が毎年発生しています。 虐待は、どんな家庭でも起こる可能性があり、 親が「しつけ」だと思っていても、 
子供が心や体が傷ついたと感じる場合は、 すべて虐待となります。
　区では、 児童相談センターや警察、 民生委員 ・ 児童委員などと協力して要保護児童支援ネットワーク
を構成し、 子供の虐待防止に取り組んでいます。

11月は
児童虐待防止月間

問合せ
日本堤子ども家庭支援センター
TEL （5824）2571

　この協定は、児童虐待事案に対し、迅速か
つ的確な対応を図るため、区および区内各警
察署が、児童虐待事案において相互に保有す
る情報を共有し、連携して児童の安全確保に
努めることを目的としています。

台東区と区内4警察署が児童虐待の未然防止と要保護
児童の早期発見に向けた連携強化に関する協定を締
結しました（9月27日）

体罰によらない子育てをしていきましょう
「叩かない、どならない宣言」

●気持ちを受け止め、肯定的な言葉で伝えましょう。
●どうしたらいいかを聴き、子供と相談しましょう。
●声を荒げず、「ダメだよ」と言い、良いことをしたらほ

めましょう。

子育てに悩んでいる方へ
　子ども家庭支援センターでは、0〜18歳未満の子育ての悩み相談を行って
います。お気軽にご相談ください。

 ・ 日本堤子ども家庭支援センター　日本堤2−25−8　 TEL（5824）2571
 ・ 台東子ども家庭支援センター　台東1−25−5　 TEL（3834）4497
 ・ 寿こども家庭支援センター　寿1−10−10　 TEL（3841）4631

1 8 9
いち はや く

☎

「もしかして、虐待かな？」と思ったら
　区では、子供の虐待についての相談や連
絡を、24時間電話で受付けています。連絡
した人が特定されないように、秘密は固く
守られます。ためらわずにお電話ください。

●台東区要保護児童支援ネットワーク　24時間受付電話 TEL（3875）1889
●日本堤子ども家庭支援センター　 TEL（5824）2571 
●緊急の場合　警察110番

児童相談所
全国共通
ダイヤル

 ・ 身体的虐待
 ・ 心理的虐待

 ・ ネグレクト
　（育児放棄）
 ・ 性的虐待

こんなことが虐待にあたります
叩く、殴る、蹴る、戸外に長時間閉め出すなど
拒否的な態度、きょうだい間で差別する、配偶者間の
暴力（ＤＶ）を見せるなど
十分な食事を与えない、医者に連れて行かない、学校
に通わせない、乳幼児を残して頻繁に外出するなど
不必要に体を触る、アダルト動画などを見せる、性的
行為を強要する
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【家庭の省エネヒント】トイレのレバーは「大」と「小」では1リットル程度も水量に差があります。使い分けを習慣にしましょう。（出典 東京都「家庭の省エネハン
ドブック」）〈台東区環境課 TEL  5246－1281〉
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９
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落
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澤
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、
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々
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、

米
地
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雄
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谷
和
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、
谷
孝
雄
、

丸
山
益
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、
早
川
香
苗
、
髙
島
薫
、

杵
淵
憲
一
、
田
中
初
枝
、
飯
田
隆
夫
、

中
川
幸
雄
、
清
水
隆
之

馬
道
地
区

細
川
耕
作
、
江
口
光
吉
、
小
鷹
一
介
、

石
井
進
、
里
吉
敬
一
郎
、
落
合
敏
子
、

石
井
一
代
、
古
谷
日
出
夫
、
村
上
肇
、

飯
塚
良
司
、
曽
根
貞
一
、
伴
光
敏
、

浅
野
勝
美
、
坪
井
則
夫
、
塩
沢
和
則
、

濱
野
恵
一
、
細
井
忠
彦
、
小
島
啓
成

清
川
地
区

田
中
利
雄
、
須
原
隆
雄
、
澤
富
子
、

辻
佐
美
雄
、
吉
田
博
、
小
林
房
枝
、

平
野
由
美
、
青
山
日
出
子
、
門
馬
政

喜
、
宇
田
川
春
夫
、
平
島
庄
二
郎
、

射
場
道
子
、
山
中
隆
嘉
、
浅
野
浩
章
、

中
野
進
、
黒
田
征
市
、
岡
野
孝
司
、

廣
江
晃
、
阪
部
美
惠
子
、
麻
生
玲
子
、

鷲
塚
キ
ヌ
子
、
櫻
井
靜
江
、
井
出
修
、

名
倉
弘
子
、
後
藤
和
子
、
坂
本
千
春
、

田
沼
悠
喜
子
、
古
谷
登
美
子
、
臼
井

敏
江
、
長
谷
川
正
樹
、
小
谷
能
史
、

宮
本
琴
美
、
荒
井
實
、
松
田
好
民
、

吉
良
光
子
、
稲
場
大
輔
、
本
郷
美
穂

子
、
木
村
信
惠
、
渋
谷
道
生
、
鈴
木

孝
行
、
冨
田
清
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員
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民
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２　

問合せ

「サークルフェスタ」は社会教育センター・社会教育館（千束・小島・根岸・今戸）の利用サークルによる年に一度の催しで
す。舞台発表や作品展示、カフェ、体験会など、参加サークルで企画し運営します。さまざまな催しがありますので、ぜひ
遊びにきてください。
日時11月23日㈷・24日㈰午前10時～午後5時※22日㈮～24日㈰は、社会教育センターは通常の部屋の利用不可
申込開始日 11月5日㈫　場所・申込み・問合せ社会教育センター TEL（3842）5352　清島温水プール TEL（3842）5353

●体験会（初心者対象のミニ体験学習）など
内容 日時 定員 持ち物

囲碁体験会 23日午前10時～正午 20人 なし
やさしく楽しい川柳教室 24日午前10時30分～11時30分 20人 なし
キッズ日舞 24日正午～午後0時30分 3～7歳の子供8人 たびまたは靴下（洋服で参加可）

※浴衣の貸出しもあり（一式500円要予約）大人の日舞 24日午後0時30分～1時 8人
アンデスの楽器体験 24日午後1時30分～2時30分 20人 なし
みんなで楽しめる護身武道 24日午後3時～4時 20人 動きやすい服装

占いコーナー 24日午前11時～午後2時30分
(1回30分入れ替え制) 計21人 なし

サークルフェスタ2019 広げよう!!学びの和！

※「篠笛ミニ体験」(23日午後2時30分～3時30分)、「展示作品ツアー」(24日午後2時～2時30分)は予約不要
※当日は清島温水プールでもイベントが開催される予定です。

●カフェメニュー（午前11時〜売切れ次第終了）
提供日 メニュー 価格

23日
生地から手作りピザ（味噌味） 200円
生地から手作りピザ（トマト味） 200円

23日
24日

カレーライス 300円
焼きそば 200円
餅入りちゃんこスープ 150円
おやき（茄子味噌） 150円
チョコバナナケーキ 100円
黒糖ジンジャーゼリー 50円
マドレーヌ 50円
コーヒー・紅茶 50円

下表の催しは、事前に申込みできます（予約優先・先着順）。

広報



（3）　令和元（2019）年　11月5日 第1240号

【元号の表記について】本年4月1日から翌年3月31日までの年度は「令和元年度」と表記します。ただし、「平成31年度」と表記されているものについても有効
となります。納付書等に「平成31年度」と記載されているものは、「令和元年度」と読み替えてお使いください。

年
）、
青
木
七
海
（
忍
岡
中
３
年
）、

小
野
夏
凜
（
御
徒
町
台
東
中
３
年
）

・
標
語
の
部
（
敬
称
略
）

▽
台
東
地
区
協
議
会
会
長
賞　
「『
い
り

ま
せ
ん
』 

そ
の
一
言
が 

本
当
の
勇

気
」
蓮
沼
紗
希
（
御
徒
町
台
東
中
１

年
）、「
忍
び
よ
る 

甘
い
誘
惑 

身
の

破
滅
」
柴
原
は
る
か
（
上
野
中
１
年
）、

「
断
固
拒
否 

さ
そ
い
を
断
わ
る 

勇

気
持
て
」
小
澤
颯
輝
（
駒
形
中
３
年
）

▽
優
秀
賞　
「
薬
物
は 

あ
な
た
の
未
来

　

あ
な
た
の
心 

あ
な
た
の
世
界
を 

う

ば
い
と
る
」
唯
根
莉
音
（
御
徒
町
台

東
中
１
年
）、「
そ
の
一
歩 

断
わ
る

勇
気 
君
次
第
」
岡
田
さ
く
ら
（
御

徒
町
台
東
中
２
年
）、「
薬
物
は 

破

滅
の
道
へ
の 
案
内
人
」
齋
藤
叶
（
柏

葉
中
３
年
）、「
や
ら
な
い 

売
ら
な

い 

す
す
め
な
い 

み
ん
な
で
止
め
よ

う
薬
物
乱
用
」
乙
度
四
葉
（
上
野
中

２
年
）、「
薬
物
で 

自
分
の
人
生 
変

え
ち
ゃ
ダ
メ
」
上
西
佑
京
（
駒
形
中

１
年
）

▽
特
別
賞　
「
薬
物
の 

危
害
は
君
へ 

だ
け
じ
ゃ
な
い
」
曽
田
樺
恋
（
柏
葉

中
１
年
）、「『
た
っ
た
』
１
回 

そ
の

１
回
が 

『
も
う
』
１
回
」
山
下
侑
基

人
（
上
野
中
２
年
）、「
あ
り
ま
す
か 

や
ら
な
い
覚
悟
と 

止
め
る
勇
気
」

福
島
櫻
子
（
駒
形
中
３
年
）

▽
問
合
せ　

台
東
保
健
所
生
活
衛
生
課

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
１
６

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
に
注

意
し
ま
し
ょ
う

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
は
秋
か
ら
冬

に
か
け
て
増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒
や
感
染

症
に
か
か
ら
な
い
よ
う
、
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
ウ
イ
ル
ス
の
特
徴　

非
常
に
小
さ
く
、

感
染
力
が
強
く
、
少
量
の
感
染
で
症

状
が
現
れ
ま
す
。

▽
症
状　

お
う
吐
・
下
痢
・
発
熱
等

▽
潜
伏
期
間　

１
～
２
日

▽
感
染
経
路
・
対
策
等　

・
食
品
か
ら
の
感
染　

二
枚
貝
な
ど
か

ら
感
染
す
る
た
め
、
二
枚
貝
を
食
べ

る
場
合
は
次
の
①
～
③
の
対
策
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。　

①
生
で
食
べ
な

い　

②
85
～
90
度
で
90
秒
以
上
、
中

心
部
ま
で
し
っ
か
り
加
熱
す
る

　

③
調
理
器
具
の
洗
浄
消
毒
を
徹
底
す

る
・
人
か
ら
の
感
染　

お
う
吐
物
や
お
む

つ
を
処
理
す
る
時
は
、
自
身
の
感
染

を
防
ぐ
た
め
、
マ
ス
ク
と
手
袋
を
着

用
し
て
く
だ
さ
い
。
処
理
後
は
、
し

っ
か
り
手
を
洗
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
生
活
環
境
か
ら
の
感
染　

不
特
定
多

数
の
人
が
触
れ
る
場
所
（
つ
り
革
、

手
す
り
、
ド
ア
ノ
ブ
等
）
は
非
常
に

汚
れ
て
い
ま
す
。
日
常
生
活
で
の
手

洗
い
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

台
東
保
健
所
生
活
衛
生
課

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
６
６　

　

台
東
保
健
所
保
健
予
防
課

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
７
６

今
年
度
の
総
合
健
康
診
査
の

受
診
期
限
は
令
和
2
年
1
月

31
日
で
す

　

40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
、

生
活
保
護
受
給
者
の
方
に
は
、
既
に
受

診
票
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
、
受
診
し
て
い
な
い
方
は
、
２

年
１
月
31
日
㈮
ま
で
に
区
内
協
力
医
療

機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

台
東
保
健
所
保
健
サ
ー
ビ

ス
課

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
８
１

大
人
の
た
め
の
音
楽
療
法
教

室
　

音
楽
療
法
士
の
指
導
の
も
と
、
歌
っ

た
り
、
特
殊
な
笛
を
吹
い
た
り
し
て
楽

し
み
な
が
ら
、
腹
式
呼
吸
を
学
び
、
呼

吸
器
機
能
を
高
め
ま
す
。

▽
日
時　

11
月
28
日
㈭

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分　

▽
場
所　

台
東
保
健
所
６
階
中
会
議
室

▽
対
象　

区
内
在
住
か
在
勤
で
、
気
管

　

支
ぜ
ん
息
の
方
、
呼
吸
器
系
に
不
安

　

の
あ
る
方

▽
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
さ
ん

の
た
め
の
体
操
教
室

▽
日
時　

12
月
19
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
場
所　

台
東
保
健
所
３
階
大
会
議
室

▽
対
象　

区
内
在
住
か
在
勤
の
方

▽
定
員　

15
人
（
先
着
順
）

▽
内
容　

マ
ッ
ト
を
使
用
し
た
体
操
、

情
報
交
換
会

▽
持
ち
物　

運
動
で
き
る
服
装
、
飲
み

物
▽
受
付
開
始
日　

11
月
19
日
㈫

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

台
東
保
健
所
保

健
予
防
課

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
０
５

女
性
医
師
に
よ
る
女
性
の
た

め
の
健
康
相
談
「
婦
人
科
」

(

予
約
制)

▽
日
時　

12
月
９
日
㈪

　

午
後
２
時
～
４
時

▽
場
所　

台
東
保
健
所
４
階

▽
対
象　

区
内
在
住
か
在
勤
の
女
性
で
、

更
年
期
や
月
経
障
害
、
不
妊
な
ど
で

お
困
り
の
方

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

台
東
保
健
所
保

健
サ
ー
ビ
ス
課

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
９
７

令
和
元
年
度
薬
物
乱
用
防
止

ポ
ス
タ
ー
・
標
語
の
優
秀
作

品
が
決
ま
り
ま
し
た

　

区
内
中
学
校
の
生
徒
を
対
象
に
、
募

集
し
た
と
こ
ろ
、
ポ
ス
タ
ー
383
点
、
標

語
１
千
402
点
の
応
募
が
あ
り
、
審
査
の

結
果
、
優
秀
作
品
21
点
が
選
ば
れ
ま
し

た
。

・
ポ
ス
タ
ー
の
部
（
敬
称
略
）

▽
台
東
地
区
協
議
会
会
長
賞　

倉
林
奈

津
海
（
上
野
中
２
年
）、
長
谷
川
千

絵
（
駒
形
中
１
年
）

▽
優
秀
賞　

余
冠
冲
（
桜
橋
中
３
年
）

馬
場
帆
香
（
忍
岡
中
１
年
）、
井
尻

早
咲
（
忍
岡
中
３
年
）、
赤
澤
ソ
ニ

ア
（
上
野
中
２
年
）、相
越
怜
美
（
御

徒
町
台
東
中
３
年
）

▽
特
別
賞　

石
澤
悠
理
子
（
桜
橋
中
３

▽
講
師　

福
田
義
子
氏
（
日
本
音
楽
療

　

法
学
会
認
定
音
楽
療
法
士
）

▽
申
込
締
切
日　

11
月
21
日
㈭

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

台
東
保
健
所
保

　

健
予
防
課

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
９
４
９
２

保
険
・
年
金

国
民
健
康
保
険
料
は
確
定
申

告
等
の
社
会
保
険
料
控
除
の

対
象
で
す

　

平
成
31
年
１
月
１
日
～
12
月
31
日
に

納
め
た
国
民
健
康
保
険
料
は
、
令
和
元

年
分
の
確
定
申
告
等
の
際
に
、
社
会
保

険
料
控
除
と
し
て
全
額
を
所
得
か
ら
控

除
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
納
付
済
み

の
領
収
証
書
や
預
貯
金
通
帳
等
で
確
認

の
上
、
申
告
書
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い

（
申
告
時
に
領
収
証
書
の
添
付
不
要
）。

　

口
座
振
替
で
納
め
て
い
る
世
帯
に
は
、

12
月
24
日
㈫
頃
に
、
１
年
間
の
支
払
額

を
記
載
し
た
「
国
民
健
康
保
険
料
収
納

額
確
認
票
」
を
送
付
し
ま
す
。
納
付
額

が
不
明
な
方
に
は
、
無
料
で
発
行
し
ま

す(

郵
送
申
請
の
場
合
、
郵
送
代
は
自

己
負
担
）。

※
詳
し
く
は
、
左
記
へ
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。　

※
収
納
額
確
認
票
は
、
世
帯
主
名
で
の

発
行
で
す
。
世
帯
員
ご
と
の
内
訳
が

必
要
な
場
合
、
日
数
が
か
か
り
ま
す
。

▽
発
行
場
所　

区
役
所
２
階
⑪
番
国
民

健
康
保
険
課
保
険
料
係
、
区
民
事
務

所
・
同
分
室

※
地
区
セ
ン
タ
ー
を
除
く

▽
必
要
な
も
の　

本
人
確
認
で
き
る
も

の
（
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
等
）

※
別
世
帯
の
方
が
申
請
さ
れ
る
場
合
は

委
任
状
が
必
要
で
す
。

※
こ
の
時
期
は
窓
口
が
大
変
混
み
あ
う

た
め
、
で
き
る
限
り
、
ご
自
身
で
計

算
し
て
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

国
民
健
康
保
険
課

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
２
５
６

●平成30年度介護保険会計決算（下図）の概要　
　平成30年度の歳入額は全体で約160億2千万円となり、
29年度を3億1千万円上回りました。
　第1号被保険者（65歳以上の方）の保険料収入は、約34
億9千万円で、歳入全体に占める割合は約21.8％でした。ま
た、第2号被保険者（40～64歳の方）の保険料相当額であ
る支払基金交付金は約39億8千万円で全体の約24.8％でし
た。そのほか、国や都、区が負担する費用が約81億9千万円
で全体の約51.1％でした。　
　30年度の歳出額は、全体で約157億3千万円となり、29
年度を約3億7千万円上回りました。歳出総額のうち約141
億4千万円が保険給付費で全体の約89.9％を占めており、
29年度を4億7千万円上回りました。そのほか、介護予防な
どへの取り組みを行う地域支援事業費が、約7億8千万円、
要介護認定や介護保険運営に必要な経費である総務費は、約
4億5千万円でした。

●介護サービスの認定者数や利用状況などについて
　台東区の第1号被保険者は、29年度末に比べ46人増
加し、30年度末は46,676人でした。また、要介護や
要支援の認定を受けている方は262人増え、30年度末
は10,082人でした。サービス利用者数は29年度末に
比べ8人減り、30年度末は8,102人でした。利用者の
大部分は、居宅サービス利用者が占めています。
●11月11日は、介護の日です
　介護の日は、介護に対する国民の理解を深めること
を目的として、平成20年7月に厚生労働省が制定しま
した。
　介護保険制度は、平成12年4月に創設後、19年が経
過し、介護を必要とする方を社会全体で支え合う社会
保険制度として、定着してきました。
　今後、介護保険制度の果たす役割は、ますます重要
となります。

11月11日は介護の日です

●たいとう「介護の日」PRウイークパネル
展示　
▷日程　11月18日㈪～22日㈮
▷場所　区役所1階ロビー
▷内容　笑顔の花咲くパネル展、「介護の日」

の紹介、地域密着型サービスの紹介、台東
区介護サービス事業者連絡会の紹介
●たいとう「介護の日」PRイベント
▷日時　11月21日㈭午前10時～午後4時
▷場所　区役所10階会議室、区役所1階ロビー
▷内容　インスタントシニア（高齢者疑似体

験）、血管年齢・握力測定コーナー、自分で
できる認知症チェックと相談コーナー、福祉
用具の紹介・体験、介護用品・介護食・栄
養補助食品の紹介（先着順でサンプルを差
し上げます）、配食サービスの紹介、「私のこ
れから」について考えてみませんか、グルー
プホーム作品展、介護の日スタンプラリー

※台東くん、はっぴぃも登場します。
※介護の日スタンプラリー達成者には景品を

差し上げます。
・筋トレでいきいき生活
　（講演会、筋トレ体操）
▷日時　11月21日㈭午前10時20分～11時、　

11時10分～11時50分
▷場所　区役所10階会議室
・レッツ！レクササイズ！（脳トレ体操）
▷日時　11月21日㈭午後2時〜3時30分
▷場所　区役所10階会議室
▷持ち物　動きやすい服装、飲み物、タオル

平成30年度介護保険会計決算

たいとう「介護の日」PRウイーク2019 介護保険のあらまし

問合せ 介護保険課 TEL（5246）1243

歳入
約160.2
億円

歳出
約157.3
億円

その他
約 3.6 億円
（2.3%）

地域密着型サービス費
約 12.9 億円（8.2%）

施設サービス費
約 39.2 億円（24.9%）

特定入所者
サービス費
約 3.9 億円
（2.5%）

総務費
約 4.5 億円
（2.8%）

地域支援事業費
約 7.8 億円（5.0%）

国庫支出金
約 35.4 億円
（22.1%）

都支出金
約 22.1 億円
（13.8%）

区一般会計等繰入金
約 24.4 億円（15.2%）

介護保険料
約 34.9 億円
（21.8%）

支払基金交付金
約 39.8 億円
（24.8%）

その他
約 3.6 億円（2.3%）

居宅サービス費等
約 85.4 億円
（54.3%）

広報



広報

【台東区江戸創業事業所顕彰】
　江戸時代に創業し、区内産業に貢献のある事業所を顕彰することで、本区
の魅力ある地域資源として発信し、台東区産業の更なる成長・発展に活かして
いくことを目的に実施しています。令和元年度は、5社の事業所を顕彰しました。
①浅草花やしき（浅草2−28−1）
創業年 1853年（嘉永6年）　事業概要遊園地「浅草花やしき」の企画運営等
②江戸趣味小玩具 仲見世 助六（浅草2−3−1）
創業年 1866年（慶応2年）　事業概要江戸趣味小玩具の製造販売
③小泉桶甚本店（下谷1−1−5）
創業年 1688年−1704年（元禄年間）　事業概要葬祭サービス業
④どぜう飯田屋（西浅草3−3−2）
創業年 1867年（慶応3年）　事業概要どじょう料理
⑤南部屋五郎右衛門（元浅草2−10−10）　創業年 1689年（元禄2年）
事業概要太鼓・神輿の製造販売および修理、祭礼用品・神具の販売

【TAITO産業賞】
　業績の向上・優れた製品や技術の開発など、区内産業の活性化に大きく貢献し
ている中小企業を表彰します。令和元年度は4社を表彰しました。
①株式会社高橋総本店（松が谷1−1−11）
事業内容和洋食器、調理機器、厨房設備機器の販売輸出、かき氷関連機材および食
材の販売・レンタル、家屋・貸室の賃貸および管理　受賞理由従来からの取扱商品で
ある業務用かき氷機において、昨年度は全国トップクラスの出荷実績を記録しました。
海外展開にも着手し、日本の伝統的な食文化である「かき氷」を機械とともに紹介し、
さらなる販売数拡大を目指しています。
②株式会社ちんや（浅草1−3−4）
事業内容すき焼きを中心とする飲食店、食肉小売業　受賞理由牛肉の格付けや等級に
こだわらず、すき焼きに合った肉の提供を目指す「適サシ肉宣言」を展開し、網の目に
入った脂身が適度に入っている肉を提供することで、胃にもたれないなど評判となり、
健康志向・高齢者等のニーズに対応しています。
③フジトウ商事株式会社（浅草6−21−12）
事業内容皮革卸・小売　受賞理由長年培った技術と豊富な品揃えをもとに、多種多様
な要望に対応して、堅実に業績を伸ばしています。経営理念である「明朗・愛和・素直」
を実践し、従業員の幸福度を向上させることで、企業の業績向上ひいては地域の発展
につながると考えており、今後もさらなる飛躍が期待されます。
④株式会社真多呂人形（上野5−15−13）
事業内容木目込み人形製造・卸・小売、人形学院経営　受賞理由大正８年に創業し、品
質に一切妥協することなく、素材は全て日本製を使用し、人形づくりの工程も全て日本
国内で行っています。また、小・中学生を対象に制作講習会を開催し、人形制作を通じ、
広く日本の伝統文化・伝統工芸の継承・普及に努め、社会貢献に寄与しています。

「台東区江戸創業事業所顕彰式」
および「ＴＡＩＴＯ産業賞表彰式」を
実施しました

令和元（2019）年　11月5日 第1240号　（4）

【借上げ住宅（中堅所得者向）あき家入居登録者募集中】　▷募集住宅　区内の特定優良賃貸住宅　▷主な申込資格　同居親族がいる、所得が定められた基準内である等
▷募集案内・申込書配布場所　区役所5階⑩番住宅課（区ホームページからダウンロード可）※申込資格・住宅の概要等、詳しくは右記へ〈台東区住宅課 TEL  5246－1213〉
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～
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午
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）
９
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ご
存
じ
で
す
か
「
ひ
と
り
親

家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度
」

　

対
象
①
～
⑦
い
ず
れ
か
の
状
態
に
あ

る
18
歳
に
な
っ
た
最
初
の
３
月
31
日
ま

で
（
中
度
以
上
の
障
害
が
あ
る
場
合
は

20
歳
未
満
）
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

父
、
母
ま
た
は
養
育
者
と
そ
の
児
童
が
、

健
康
保
険
証
を
使
っ
て
医
療
機
関
に
か

か
っ
た
場
合
、
保
険
診
療
に
か
か
る
自

己
負
担
分
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
助
成

し
ま
す
。
認
定
者
に
は｢

ひ
と
り
親

医
療
証｣

を
交
付
し
ま
す
。

▽
対
象　

①
父
母
が
離
婚　

②
父
ま
た

は
母
が
死
亡　

③
父
ま
た
は
母
に
重

度
の
障
害
が
あ
る　

④
父
ま
た
は
母

に
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て
い
る　

⑤

父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
Ｄ
Ｖ
保

護
命
令
を
受
け
た　

⑥
父
ま
た
は
母

が
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る　

⑦

婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生
ま
れ
た
子
等

※
次
の
場
合
を
除
く
。
健
康
保
険
未
加

入
、
生
活
保
護
受
給
中
、
事
実
婚
状

態
、
児
童
が
児
童
福
祉
施
設
に
入
所

中
（
一
部
、対
象
と
な
る
施
設
あ
り
）

▽
所
得
限
度
額
（
30
年
分
の
所
得
）

扶養
人数

申請者の所得
額

配偶者・扶養義
務者の所得額

0人 200万円未満 244万円未満
1人 238万円未満 282万円未満
2人 276万円未満 320万円未満
3人 314万円未満 358万円未満
※社会保険料相当額（8万円）加算済み
※4人目以降は、1人につき38万円加算
※扶養義務者とは、同居している申
請者の直系血族と兄弟姉妹のこと

※申請者が父か母の場合は、所得額
に養育費の8割を加算

※各種控除が受けられる場合あり

▽
申
請
方
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申
請
者
（
保
護
者
）
お

よ
び
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本
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健
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、
印
鑑
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
ま
た

は
通
知
カ
ー
ド
を
下
記
問
合
せ
先
へ

持
参

・
現
況
届
を
お
忘
れ
な
く

　

現
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ひ
と
り
親
医
療
証
を
お
持
ち
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方
（
８
月
の
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
出

時
に
提
出
の
方
は
除
く
）
に
、
現
況
届

を
郵
送
し
ま
し
た
。
現
況
届
は
、
来
年

１
年
間
の
受
給
資
格
を
判
定
す
る
大
切

な
届
で
す
。
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月
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日
㈮
ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
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合
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援
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（
区
役
所
６
階
⑦
番
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２
３
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お
知
ら
せ

経
済
セ
ン
サ
ス
―
基
礎
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

全
国
す
べ
て
の
事
業
所
を
対
象
に
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
３
月
ま
で
の
間
に
、
調
査

員
が
事
業
所
の
活
動
状
態
を
実
地
に
確

認
し
、
新
た
に
把
握
し
た
事
業
所
な
ど

に
は
、
調
査
票
を
配
布
す
る
こ
と
に
よ

り
調
査
を
行
い
ま
す
。調
査
に
ご
理
解
・

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
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総
務
課
調
査
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Ｔ
Ｓ
マ
ー
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取
得
費
用
助
成
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Ｔ
Ｓ
マ
ー
ク
と
は
、
自
転
車
安
全
整

備
士
が
点
検
・
整
備
し
た
安
全
な
自
転

車
に
貼
付
す
る
シ
ー
ル
で
、
１
年
間
有

効
な
傷
害
保
険
や
賠
償
責
任
保
険
等
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付
帯
さ
れ
て
い
ま
す
。

▽
対
象　

区
内
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Ｔ
Ｓ
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ー
ク
取
得
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成
事
業
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で
、
Ｔ
Ｓ
マ
ー
ク
を

取
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区
内
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住
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方
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得
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１
年
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内

▽
助
成
額　
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得
費
用
額
（
上
限
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円
、
新
車
は
１
千
円
）

▽
申
請
方
法　

Ｔ
Ｓ
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ー
ク
付
帯
保
険
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書
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書
、
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問
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※
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後
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等
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）
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職種臨時的任用教員（幼稚園）　対象幼稚園教諭普
通免許状をお持ちで、国公私立幼稚園の正規任用教
員として1年以上、または国公私立幼保連携型認定
こども園で満3歳以上を担当する正規任用保育教諭
として1年以上、もしくは特別区の区立幼稚園の臨
時的任用教員・学級を専任する非常勤講師として通
算1年以上の勤務実績があり、昭和34年4月2日以
降に生まれた方　勤務地 23区の区立幼稚園（大田区・
足立区を除く）　選考方法書類選考、面接※面接は、
新規応募者・特別区立幼稚園の臨時的任用教員とし
て最近5年間に勤務実績のない方が対象
申込方法所定の書類（募集案内を参照）を12月2日㈪
・3日㈫に本人が下記問合せ先へ持参※更新者で最
近5年間に区立幼稚園の臨時的任用教員として勤務
実績のある方は、郵送による受付可　申込締切日11
月25日㈪（消印有効）　 申込書配布場所各区教育委員
会事務局（台東区は区役所6階①番指導課）か下記
問合せ先　問合せ特別区人事・厚生事務組合教育委
員会事務局人事企画課 （千代田区飯田橋3−5−1 東
京区政会館17階） TEL（5210）9751

特別区立幼稚園妊娠出産休暇・育児休業
補助教員採用候補者の募集

台東区学校教育ビジョン 問合せ 指導課 TEL（5246）1454

　学校教育は一人ひとりの個性・能
力を伸ばし、心豊かに充実した人生
を送るための基礎を築き、社会全体
の今後一層の発展を実現するための
「ひとづくり」です。
・基本理念を表すキャッチフレーズ
まちを学びのキャンパスとし世界に
飛躍し未来を創造する人を育成する

基本理念

・まちを愛し、人を愛し、他とのかか
わりの中で自分を大切にする人

・自分のよさや可能性を認識し、さま
ざまな社会的変化に対応できる人

・新たな地域や社会を創造しようとす
る高いこころざしをもつ人

育てたい人間像

　本ビジョンに基づく「学びのキャ
ンパス台東　アクションプラン」を
令和2～4年度の行動計画として策定
します。

学びのキャンパス台東
アクションプラン

　令和元年10月～10年９月の10年間

計画期間

　台東区教育大綱、国の教育振興基本計画（第3期）および台東区基本構想の新たな策定をふまえ、世界に飛躍し未来を創造する台東区を築く子供たちを育
む教育施策として、台東区学校教育ビジョンを新たに策定しました。

・施策目標1　新しい時代に対応する
資質・能力を育成する
　かけがえのない命を大切にする豊
かな心の育成／子供の資質・能力の
育成と学習習慣の確立／豊かな体験
活動を通した健やかな体の育成／新
たな価値を創造する社会を生きるた
めに必要となる力の育成
・施策目標2　グローバルな社会で活
躍する人材を育成する
　こころざしを立て将来の夢や理想
を実現する人の育成／社会的・職業
的自立に向けた能力・態度の育成／
江戸で培った歴史や伝統を受け継ぐ
豊かな感性の醸成／社会の発展に貢
献する意欲と責任感の育成

施策目標と施策の方向性

▷日時　11月25日㈪午後2時、3時30
分

▷場所　生涯学習センター

台東区新学校教育ビジョン
完成報告会を開催します

　12人の方から23件のご意見をいた
だきました。

パブリックコメントの実施結果・施策目標3　多様なニーズを具現化
する教育を展開する
　子供が豊かに学ぶ教育環境づくり
の推進／様

さまざま

々な家庭の状況や子供の
諸課題の支援／教員・保育士の資質・
能力の向上／時代の変化に対応した
環境整備の推進
・施策目標4　持続可能な社会を創造
する教育を展開する
　保護者・地域とともにある学校園
づくりの推進／学校園間の円滑な接
続や連携の推進／地域社会全体の教
育力の向上／自律的な学校園経営の
推進

問合せ 産業振興課 TEL（5246）1415



12月の保健所・保健相談センターの事業案内
実施会場

事業名 台東保健所 浅草保健相談センター
TEL（3844）8171

3・4か月児健康診査
（令和元年8月生）

10･26日午後1時～1時45分
TEL  (3847) 9447

4･20日
午後1時～１時45分

1歳6か月児健康診査
（平成30年5月生）

12日午後1時～1時45分
TEL  (3847) 9447

18日
午後1時～１時45分

２歳児歯科健康診査
（予約制）

13日午後1時～2時
TEL  (3847) 9449

３歳児健康診査
（平成28年11月生）

17日午後1時～1時45分
TEL  (3847) 9447

11日
午後1時～1時45分

発達相談 （予約制）
10日 (個別) 午前9時～10時30分、
24日 (個別) 午前9時30分～10時
30分、19日 (集団) 午前9時30分
～11時 TEL  （3847）9497

18日（個別）
午前9時30分～10時30分

産婦歯科健康診査
（予約制）

4日午前9時～10時
TEL  (3847) 9449

歯科衛生相談
区内在住の方 （予約制）

3･25日午後1時30分～2時30分
TEL  (3847) 9449

5･19日午後1時30分～2時30
分※予約は左記

こころの健康相談
区内在住・在勤の方 
(予約制・前日までに)

4日午後1時30分～3時、11日午前
10時30分～正午、25日午後3時～
4時30分 TEL  (3847) 9497

2日午後1時15分～2時45分、
26日午前9時45分～正午

発達障害個別相談
（成人向け・予約制）

16日午前9時30分～11時30分
TEL  (3847) 9405

9日午前9時30分～11時30分
※予約は左記

HIV即日検査
（予約制・採血）

11日午後1時～2時30分※25日はなし
予約専用電話 TEL  (3843) 5751

栄養相談 （予約制）
3･13日午前10時～午後3時30分、
26日午前10時～正午
TEL  (3847) 9440

ハローベビー学級
（両親学級・予約制）

日程等、 詳しくは区ホームページまたは冊子 「赤ちゃんを迎える
方へ」 をご覧になるか右記へ　台東保健所 TEL  （3847） 9447　
浅草保健相談センター TEL  （3844） 8171

12月の上野・千束健康増進センターの運動教室参加者募集
場所・申込み・問合せ

〒110－0015　台東区東上野4－22－8
上野健康増進センター TEL（3847） 9475

〒111－0031　台東区千束3－28－13
千束健康増進センター TEL（5603） 0085

教室名 日時 定員 教室名 日時 定員

初めてのエアロビクス 毎週火曜日（31日を除く全4回）
午後1時30分～2時30分 35人 火曜エアロビクス 毎週火曜日（31日を除く全4回）

午後2時～3時 10人

火曜リズム体操 毎週火曜日（31日を除く全4回）
午後3時～4時 20人 火曜パワーアップスリム 毎週火曜日（31日を除く全4回）

午後7時15分～8時15分 10人

シェイプ ･ THE ･ ボディ 毎週火曜日（31日を除く全4回）
午後7時30分～8時30分 15人 ゆったりヨガ 毎週水曜日（全4回）

午後7時15分～8時15分 10人

水曜リズム体操 毎週水曜日（全4回）
午後1時30分～2時30分 20人 さわやかリズム体操 毎週木曜日（全4回）

午後2時～3時 15人
水曜アクアビクス
[水中運動]

毎週水曜日（全4回）
午後7時～8時 15人 やさしいエアロビクス 毎週木曜日（全4回）

午後7時15分～8時15分 10人

ベーシックエアロ 毎週水曜日（全4回）
午後7時30分～8時30分 15人 生き生きリフレッシュ

体操
毎週金曜日（全4回）
午後2時30分～3時30分 15人

高齢者のための足腰元
気体操

毎週木曜日（全4回）
午後1時～2時30分 20人 金曜ボディーバランス 毎週金曜日（全4回）

午後7時15分～8時15分 10人
木曜アクアビクス
[水中運動]

毎週木曜日（全4回）
午後2時～3時 15人 土曜パワーアップスリム 毎週土曜日（28日を除く全3回）

午前10時30分～11時30分 15人

フラダンス 毎週木曜日（全4回）
午後3時～4時 20人 たのしいヨガ 毎週土曜日（28日を除く全3回）

午後1時～2時 10人

エンジョイエアロ 毎週木曜日（全4回）
午後7時30分～8時30分 20人 熟年体操 毎週土曜日（28日を除く全3回）

午後2時30分～3時30分 20人

金曜リズム体操 毎週金曜日（全4回）
午後1時30分～2時30分 35人 高齢者のための足腰元

気体操
毎週日曜日（29日を除く全4回）
午前10時30分～正午 20人

リラックスヨガ 毎週金曜日（全4回）
午後7時～8時 20人 日曜エアロビクス 毎週日曜日（29日を除く全4回）

午後2時～3時 10人

土曜リズム体操 毎週土曜日（28日を除く全3回）
午前11時30分～午後0時30分 20人 対象区内在住か在勤の18歳以上の方　費用1回

300円　申込方法往復はがきに①12月の○○教室
希望　②住所　③氏名（ふりがな）　④年齢　⑤
性別　⑥教室参加歴の有無　⑦電話番号を書い
て、11月20日㈬（必着）までに各センターへ（1人
1教室につき1枚の応募）※応募多数の場合は抽選

ステップアップエアロ 毎週土曜日（28日を除く全3回）
午後2時～3時 15人

やさしい太極拳 毎週日曜日（29日を除く全4回）
午前11時～正午 20人

日曜アクアビクス
[水中運動]

毎週日曜日（29日を除く全4回）
午後1時30分～2時30分 15人

広報
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【子供の安全・安心】子供の防犯ブザーの音が聞こえたら、現場に駆けつけたり、安全を確認していただくなど、区民の皆さんのご協力をお願いします。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に

つ
い
て

　
（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に
よ
る
宝
く
じ
の

助
成
金
を
受
け
、
三
筋
二
丁
目
町
会
が

神
輿
担
ぎ
棒
お
よ
び
提
灯
等
の
新
調
を

行
い
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
促
進
と

健
全
な
発
展
を
図
る
と
と
も
に
、
宝
く

じ
の
社
会
貢
献
広
報
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

▽
問
合
せ　

区
民
課　

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
１
２
２

令
和
２
年
台
東
区
観
光
カ
レ

ン
ダ
ー
を
販
売
し
ま
す

　

区
内
の
名
所
を
描
い
た
、「
絵
本
江

戸
土
産
（
歌
川
広
重
作
）」
の
カ
レ
ン

ダ
ー
で
す
。

▽
販
売
開
始
日　

11
月
21
日
㈭

▽
販
売
場
所　

区
役
所
１
階
「
Ｓ
Ｈ
Ｏ

Ｐ
た
い
と
う
」、
浅
草
文
化
観
光
セ

ン
タ
ー
、
朝
倉
彫
塑
館
、
下
町
風
俗

資
料
館
、
旧
東
京
音
楽
学
校
奏
楽
堂
、

一
葉
記
念
館
、
書
道
博
物
館
ほ
か

▽
規
格　

縦
51
×
横
35
セ
ン
チ
メ
ー
ト

ル

▽
価
格　

１
千
円

▽
問
合
せ　

観
光
課　

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
１
５
１

「
ス
タ
ー
の
手
型
」
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
に
広
告
を
掲
載
し
ま

せ
ん
か

▽
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
場
所　

浅
草
公

会
堂
、
区
役
所
９
階
③
番
観
光
課

▽
配
布
部
数　

５
千
部

▽
規
格　

縦
７
×
横
８
セ
ン
チ
メ
ー
ト

ル　
▽
募
集
数　

６
枠
（
抽
選
）

▽
掲
載
料　

１
枠
５
千
円　

▽
申
込
方
法　

申
込
用
紙
を
電
話
か
フ

ァ
ッ
ク
ス
で
左
記
問
合
せ
先
へ
請
求

し
て
申
込
み

▽
申
込
締
切
日　

12
月
２
日
㈪

▽
問
合
せ　

観
光
課

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
４
４
７

　

ＦＡＸ
（
５
２
４
６
）
１
５
１
５

コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書
交
付

サ
ー
ビ
ス
が
停
止
し
ま
す

　

機
器
点
検
の
た
め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
用
い
た
証
明
書
（
住
民
票
・

印
鑑
登
録
証
明
書
）
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
が
停
止
し
ま
す
。
ご
理
解
・

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
期
間　

11
月
16
日
㈯
終
日

▽
問
合
せ　

戸
籍
住
民
サ
ー
ビ
ス
課

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
１
６
４

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）
全
国
一
斉
試
験
放

送
を
実
施
し
ま
す

　

屋
外
に
設
置
し
て
い
る
防
災
行
政
無

線
（
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
）
か
ら
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
の

起
動
確
認
の
た
め
、
試
験
放
送
を
行
い

ま
す
。

▽
日
時　

12
月
４
日
㈬
午
前
11
時
頃

▽
放
送
内
容　

チ
ャ
イ
ム
＋
「
こ
れ
は
、

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」（
３

回
繰
り
返
し
）「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う

さ
い
た
い
と
う
で
す
。」
＋
チ
ャ
イ

ム
▽
問
合
せ　

危
機
・
災
害
対
策
課　

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
０
９
２

令
和
元
年
度
第
２
回
区
政
サ

ポ
ー
タ
ー
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

の
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

▽
テ
ー
マ　
「
図
書
館
に
つ
い
て
」「
観

光
振
興
に
つ
い
て
」「
交
通
施
策
に

つ
い
て
」

▽
閲
覧
場
所　

区
役
所
３
階
⑦
番
区
政

情
報
コ
ー
ナ
ー
、
図
書
館
の
ほ
か
、

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
区
民
の
声
」
に

掲
載

▽
問
合
せ　

広
報
課　

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
０
２
３

令
和
元
年
第
４
回
台
東
区
議

会
定
例
会
が
始
ま
り
ま
す

　

本
会
議
や
委
員
会
は
、
ど
な
た
で
も

傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
議
会
の
傍
聴
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

▽
日
程　

11
月
26
日
㈫
～
12
月
19
日
㈭

※
会
議
予
定
等
、
詳
し
く
は
区
議
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
委

員
会
の
生
中
継
や
録
画
中
継
を
見
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

区
議
会
事
務
局

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
４
７
３

11・12月の夜間・休日診療当番医・当番薬局
・都合により、当番医を変更することがあります。台東区夜間・休日診療案内
　（ TEL 5246−1277）でお確かめになるか、当番医へお問合せください。
・携帯端末でも当番医を調べることができます。http://www.city.taito.lg.jp/m

台
東
区
準
夜
間
・
休
日

こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

場所 永寿総合病院内　東上野２－23－16　 TEL  （3833） 8381
診療対象 小児科（15歳以下の子供）　※小児科医が診療を行います。
診療日

受付時間
月～土曜日午後6時45分～9時45分
日曜日・祝日午前8時45分～午後9時45分

調剤薬局 車坂薬局　東上野3－11－3　 TEL  （5812） 2067

ご利用に
あたって

こどもクリニック診療時間外に永寿総合病院の小児科を受診する場
合、別途「選定療養費」の負担が生じることがあります。こどもクリニッ
クは治療すれば帰宅できるような子供を対象としています。薬は原則
１日分の処方です。翌日には｢かかりつけ医｣の診療を受けてください。

診療対象 内科、歯科の患者 診療時間 内科 午前9時～午後10時  歯科 午前9時～午後5時
月日 当番医・薬局 所在地 電話番号

11
月
３
日

内科 聖愛クリニック 浅草5－64－8　フュージョ
ナル浅草フォレスト101 （3874）5341

内科 金井クリニック 下谷2－4－2 （3875）2761
歯科 磯部歯科医院 寿2－10－15　田原町ビル8階 （3841）2932
薬局 川元薬局 浅草5－57－8 （3875）0157
薬局 西村薬局 下谷2－3－5 （3873）4735

11
月
４
日

内科 山田英明下町クリニック 西浅草3－16－6 （5806）3077
内科 上野浅草通りクリニック 東上野5－1－3　2階 （5830）3112
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4－1－28 （3874）6433
薬局 西浅草調剤薬局 西浅草3－2－7 （3841）5816

11
月
10
日

内科 蔵前協立診療所 三筋2－13－3 （3865）0139
内科 かとう医院 根岸3－12－14 （5603）7161
歯科 江口歯科クリニック 元浅草2－11－9　滝井ビル2階 （3833）0277
薬局 みすじ薬局 三筋2－18－12 （5825）0970
薬局 レーメイ堂薬局 根岸3－9－18 （3872）5349

11
月
17
日

内科 吉岡整形外科クリニック 浅草橋1－10－6　富田ビル1階（5822）5563
内科 同善会クリニック 三ノ輪2－12－12 （3801）6180
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4－1－28 （3874）6433
薬局 コーセイ浅草橋薬局 浅草橋1－25－10 （3865）5322

11
月
23
日

内科 小川こどもクリニック 浅草橋1－25－5　小川ハイム201（3861）2429
内科 桜木内科クリニック 上野桜木1－10－11　地下1階 （3827）8401
歯科 永田歯科医院 松が谷2－19－10 （3844）1518
薬局 マザーズファーマシー 浅草橋1－25－5 （5809）3698
薬局 オーラム薬局 上野桜木1－10－11 （5842）1454

11
月
24
日

内科 加藤メディカルクリニック 浅草7－3－8 （5824）9090
内科 谷中クリニック 谷中3－13－10 （3823）1261
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4－1－28 （3874）6433
薬局 アトム調剤薬局 浅草7－3－6　タテマツビル1階（6802）3673
薬局 たかはし谷中薬局 谷中3－18－4 （3824）2345

12
月
１
日

内科 曽谷村医院 鳥越1－7－1 （3851）2384
内科 織田消化器科クリニック 下谷3－7－2 （3871）0822
歯科 品川歯科医院 松が谷1－12－10 （3844）1052
薬局 米山薬局 下谷3－8－9 （3872）3381

12
月
８
日

内科 蔵前内科クリニック 蔵前1－8－6 （3864）8998
内科 桜木内科クリニック 上野桜木1－10－11　地下1階 （3827）8401
歯科 台東区歯科医師会歯科診療所 根岸4－1－28 （3874）6433
薬局 アールＲ薬局 蔵前1－8－6 （5839）2068
薬局 オーラム薬局 上野桜木1－10－11 （5842）1454

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」で都内の医療機関の診療案内や
診療時間などを診療科目別・地域別に調べることができます。毎日24時間
TEL  （5272） 0303　URL http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
東京消防庁救急相談センター　毎日24時間
TEL＃7119（プッシュ回線）（ダイヤル回線からは TEL 3212－2323）

医療
情報

11月20日㈬は世界COPDデーです
COPD（慢性閉塞性肺疾患）は、有毒な粒
子やガスの吸入による進行性の疾患です。
主な原因は喫煙のほか、粉じんや化学物質
などが考えられます。重症化すると、少し
動いただけでも息切れしてしまい、酸素吸
入が必要になるなど、生活に大きく影響し
ます。COPDによる死亡者は男性が多く、平
成29年は死因の第8位でした。患者の約
90％は喫煙歴のある方です。喫煙者が禁煙
をすることで肺機能の低下スピードを抑え、
発症のリスクが低くなります。
・こんな症状があったらご用心
①黄色や粘り気のあるたんが出る　②1日に何度もせきが
出る　③呼吸のたびにゼーゼーヒューヒューする　④息切
れしやすい　⑤たばこを長期間吸っている、または吸って
いた　①～⑤に該当する方は、早めに呼吸器専門医にご相
談ください。早期発見・早期治療が重要です。
※リーフレットを下記問合せ先で、配布しています。区ホー

ムページでも情報をご覧になれます。
▷問合せ　台東保健所保健サービス課健康推進担当
　 TEL（3847）9406

▲GOLDリボン
COPDを多くの人
に知ってもらう
ためのシンボル
マークです。
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【はがきでの申込みについて】●台東区役所と生涯学習センターのみ、郵便番号を記載すれば住所を省略できます。台東区役所は「〒110－8615」、生涯学習センター
（中央図書館ほか）は「〒111－8621」です。（例）〒110－8615　台東区役所○○課　●往復はがきでの申込みは返信表面に住所・氏名を書いてください。

広報

など催しものなど催しもの など催しもの
オーストリア文化に関連するパ
ネル展 第2回「カリオペ・オー
ストリア 社会、文化、学問にお
ける女性たち」

19世紀はじめから現代までのオーストリア
をより豊かな国にした女性たちの過去200
年の偉業を紹介します。　期間 11月28日
㈭まで　時間 午前9時～午後8時　場所 浅
草文化観光センター7階展示スペース
協力 オーストリア大使館／オーストリア
文化フォーラム　問合せ 都市交流課
TEL （5246）1193

友好都市村山市から「大わらじ
の里 山形県村山市観光物産展」

日時 11月17日㈰午前10時～午後3時
場所 浅草寺境内　内容 物産展、いも煮・
玉こんにゃく等の販売、徳内ばやしの披露
問合せ 大わらじの里山形県村山市観光物
産展実行委員会 TEL 0237（55）2111
台東区都市交流課 TEL （5246）1016

台東区の子供たちが制作した
映画の上映会

鑑賞後、感想の共有などを行います。子供
を連れての参加も可能です。　日時 12月7
日㈯午後1時～3時　場所 区役所10階会議
室　定員 20人（先着順）
申込み・問合せ区民課 TEL （5246）1126

（区ホームページから申込可）

伝えよう親と子のふれあい広場
「子守唄・クリスマスの歌」

参加者に台東区オリジナル子守唄CDを差
し上げます。　日時 12月7日㈯午後1時～
2時　対象 区内在住の未就学児と保護者・
家族、妊娠中の方と家族、子守唄に関心の
ある方　定員 100組（先着順）　講師 雨宮
知子氏ほか　 申込方法 電話か直接下記問
合せ先へ　 申込開始日 11月20日㈬
場所・問合せ 台東子ども家庭支援セン

ター TEL （3834）4577

台東区の伝統工芸職人展

出展者 （業種）

11月26日㈫～28日㈭ 11月29日㈮～
12月1日㈰

赤塚顕
（江戸べっ甲）

片山晴夫
（東京桐たんす）

上川善嗣
（東京銀器）

坂井智雄
（看板彫刻）

坂井智雄
（看板彫刻）

田中耕太朗
（江戸すだれ）

櫻井悠子（江戸手描
ちょうちん）

長尾次朗
（江戸木版画）

田中耕太朗
（江戸すだれ）

藤井直行
（袋物）

茂上豊
（江戸指物）

宮川久美子
（東京手植ブラシ）

石井寅男
（木版彫刻）

川島利之
（神仏具かざり師）

田中慎二
（仏像彫刻）

日花和子
（創形彫刻）

日時 11月26日㈫～12月1日㈰午前9時30
分～午後5時（入場は4時30分まで）
場所東京国立博物館平成館ラウンジ（上野
公園13−9）　入館料 一般620円、大学生
410円※高校生以下および18歳未満・70
歳以上の方は無料　問合せ 産業振興課
TEL （5246）1131

台東区芸術文化支援制度対象企
画「アート＆リサーチbar@仲
町通り」の運営を開始しました

期間限定のアートスペースを開設し、展示
やイベントを行います。　期間 11月3日
㈷～12月1日㈰　場所第5藤井ビル3階（上

野2−10−8）
●トークイベント　日時 11月10日㈰、
12月1日㈰午後1時
●ワークショップ　 内容・日程 ①組紐体
験・11月17日㈰　②帯結び体験・24日㈰
時間 午後1時30分、3時　定員 各5人（先着
順）　費用①2,000円　②500円
申込方法 https://artandresearchbar.com
より申込み※詳しくは、上記サイトをご覧
ください。　問合せ 山田ゆり・直島なぎさ
Eメール artresearchbar@gmail.com
台東区文化振興課 TEL （5246）1328

江戸たいとう伝統工芸館
「交流！匠サロン」

職人に聞いてみたいこと、職人の仕事につ
いて知りたいことなど、ぜひ直接お尋ね
ください。　日時 11月21日㈭午後6時30
分～8時　場所江戸たいとう伝統工芸館　
問合せ 産業振興課 TEL （5246）1131

台東アートギャラリー等の展示
作品のご案内

期間 11月10日㈰～12月6日㈮　場所区役
所1階台東アートギャラリー　展示作品 壁
画模写作品法隆寺金堂壁画「法隆寺金堂壁
画6号壁勢至菩薩」（髙橋新三郎作）、「法
隆寺金堂壁画6号壁阿弥陀如来」（新井政
明作）、「法隆寺金堂壁画6号壁観音菩薩」

（藁谷実作）　問合せ 文化振興課
TEL （5246）1153

朝倉彫塑館から

●ギャラリートーク　日時 11月20日㈬午
後2時～2時30分　開館時間 午前9時30分
～午後4時30分（入館は4時まで）※入館
時は靴を脱ぎ、靴下を着用　入館料 一般
500円、小中高生250円　休館日 月・木
曜日（祝休日の場合は翌日）
場所・問合せ 朝倉彫塑館
TEL （3821）4549

弦楽アンサンブル《TGS》コンサ
ート～名曲で聴く弦楽の響き～

日時 令和2年1月18日㈯午後1時30分開
場、2時開演　場所旧東京音楽学校奏楽堂
※未就学児入場不可　出演 東京藝大スト
リングス（TGS）　曲目 愛の挨拶（エル
ガー）、サウンド・オブ・ミュージックメ
ドレーほか　 入場料（全席指定）2,000円
前売券 チケットぴあ（ TEL 0570−02−
9999、Pコード161−203）、東京文化会
館（ TEL 5685−0650）、区役所9階④番
文化振興課、下記財団事務局で販売
問合せ 台東区芸術文化財団
TEL （5828）7591

N響メンバーによる奏楽堂コン
サートシリーズ№66「ブラン
デンブルク協奏曲全曲演奏会」

日時 12月8日㈰午後1時30分開場、2時開
演　出演 NHK交響楽団メンバーを中心と
した室内合奏団　演目 J.S.バッハ ブラン
デンブルク協奏曲全6曲　入場券 5,000円
※未就学児入場不可　前売券 チケットぴあ

（ TEL 0570－02－9999、Pコード165－
549）、旧東京音楽学校奏楽堂（窓口販売
のみ）
場所・問合せ 旧東京音楽学校奏楽堂
TEL （3824）1988

特別養護老人ホーム台東主催
ふれ愛♥台東まつり

日時 11月17日㈰午前10時～午後3時
場所特別養護老人ホーム台東、子ども家庭

支援センター、ふれあい広場　内容 コン
サート・フラダンス、射的・ヨーヨー釣り
コーナー（景品あり）、模型電車（自分で
走らせる体験あり）、クッキー・野菜販売
ほか　問合せ 特別養護老人ホーム台東
TEL （3834）4435

シニアヨガで尿もれ予防！

日程 ①12月10日㈫　②令和2年1月21日
㈫　時間午後1時30分～4時　場所①台東
保健所　②台東区民会館　定員（先着順）①
20人　②30人　講師いまここ・まゆ氏（ヨ
ガインストラクター）　 申込開始日 ①11月
11日㈪　②12月16日㈪
問合せ 介護予防・地域支援課
TEL （5246）1295

12月3日～9日は障害者週間で
す～様々な人が支え合う「共生
社会」を目指して～

●障害者作品展　日時 12月2日㈪～10日
㈫午前9時～午後5時（初日は正午から）
場所生涯学習センター1階　展示内容 松が
谷福祉会館機能訓練室、さをり織教室、絵
画教室、自主絵画サークル、ブロック折り
紙サークルで制作した作品
●みんなで歌おう「ピアノDEコンサート」
日時 12月4日㈬午後1時～3時（0時30分
開場）　場所 生涯学習センターミレニアム
ホール　定員300人（先着順）　講師 杉山
裕美氏（歌手）、中田雄一朗氏（ピアニス
ト）　 申込方法 催し名・氏

ふりがな

名・電話番号を
電話かファックスで下記問合せ先へ

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
問合せ 障害者自立支援センター
TEL （3842）2672
FAX（3842）2674
●講演会「障害者虐待防止法・障害者差別
解消法を暮らしの中に～国連・障害者権利
条約にふさわしい施策の実現をめざして～」
日時 12月6日㈮午後6時30分（6時開場）
場所区役所10階会議室　講師白沢仁氏
問合せ 障害福祉課 TEL （5246）1058
FAX（5246）1179

つばさ福祉工房「作品展」

障害のある方が作った製品を展示・販売し
ます。　期間 12月10日㈫～13日㈮午前9
時30分～午後4時30分（最終日は3時30
分まで）　場所区役所１階ロビー
問合せ つばさ福祉工房
TEL （3842）2838

環境ふれあい館ひまわり環境学
習室「大人向けエコ工作」

11月16日㈯・23
日㈷は余ったマニ
キュアを使って、
ストラップを作り
ます。　日時毎月
第3土曜日午後3
時～4時　定員10人（先着順）※大人1人
につき、小学生以上の子供1人まで同伴可　

場所・問合せ 環境ふれあい館ひまわり環
境学習室 TEL （3866）2011

リサイクル

●リサイクル活動室出前講座「王冠を利用
したクリスマスオーナメントづくり」
日時 11月30日㈯午後2時～4時
場所 生涯学習センター　定員10人（先着
順）　費用 100円（材料費）
申込み・問合せ 環境ふれあい館ひまわり
TEL （3866）8050
●子ども用品限定　ひまわりフリーマー

ケット　日時 11月24日㈰午前10時～午
後2時　場所 環境ふれあい館ひまわり7階　
問合せ 環境ふれあい館ひまわりリサイク
ル活動室 TEL （3866）8094
●フリーマーケット出店者募集　日時 ①
12月1日㈰午前9時～午後3時　②8日㈰
午前10時～午後3時　場所 花川戸公園※
車での来場不可、天候により中止の場合あ
り　 出店数（予定）①30店　②20店
出店料 各2,000円
申込み・問合せ（土・日曜日・祝日を除く）

①フリーマーケット推進ネットワーク（午
前9時～午後6時）
TEL 048（268）8711　②タイムマシー
ンカンパニー（午前10時～午後5時）
TEL 050（3616）3300
問合せ 台東区清掃リサイクル課
TEL （5246）1291

冬の環境学習入門講座

①卵のカラでチョークをつくろう
日時 12月14日㈯午後2時～4時　対象 区
内在住か在勤（学）の小学生以上の方
②ゾウのUNKOで紙を作ろう！～ゾウか
ら考える環境問題～　日時 12月22日㈰午
後1時30分～4時　対象 区内在住か在勤

（学）の小学生と保護者
◆　以降、上記記事の共通項目　◆

定員（先着順）①30人　②15組
持ち物 筆記用具、水筒、タオル、持ち帰
り用袋　申込方法 講座名（①か②）・氏名
・同伴者の有無・学年・電話番号を電話か
ファックスまたは直接下記へ
場所・問合せ 環境ふれあい館
TEL （3866）8098
FAX（3866）8099

図書館のこども室から

●根岸図書館 えいがとおはなし会　「ざん
ねんないきもの事典」　日時 11月27日㈬
午前10時30分～11時15分、午後3時30
分～4時15分　場所 根岸社会教育館ホー
ル　対象 幼児～小学校低学年（親子で参
加可）　定員各60人（先着順）
問合せ 根岸図書館 TEL （3876）2101
●あかちゃんえほんタイム　日時 12月6
日㈮午前11時～11時30分　対象 区内在
住の平成30年6月6日～令和元年6月5日
生まれの子供と保護者　定員 10組（先着
順）※参加は子供1人につき1回まで
申込方法 電話か直接下記問合せ先へ※申
込みは保護者に限る※中央図書館では受付
しません　 販売開始日 11月22日㈮
場所・問合せ 中央図書館浅草橋分室
TEL （3863）0082

工作教室参加者募集
「電動トラック」

日時 12月8日㈰午後1時30分～3時30分　
場所 生涯学習センター　対象 区内在住か
在学の5歳～小学4年生　定員 20人（抽選）　
費用 500円（材料費・保険料）
申込方法 往復はがき（1人1枚）に催し名
・住所・氏

ふりがな

名・電話番号・学校（園）名・
学年を書いて下記問合せ先へ
申込締切日 11月27日㈬（必着）
問合せ 〒111−8621　生涯学習センター
生涯学習課 TEL （5246）5815

ミレニアムホールふれあいコン
サート「ヴァイオリンとピアノ
の調べ」

日時 12月7日㈯午後3時～5時　場所 生涯
学習センターミレニアムホール
定員 300人（先着順）　出演 浦川宜也（ヴ
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ァイオリン）、　田中美千子（ピアノ）
入場券（全席自由）一般1,000円、小・中
学生500円※生涯学習センター1階で11
月6日㈬から販売開始（午前9時～午後5
時）、窓口販売のみ※未就学児入場不可
問合せ 生涯学習課 TEL （5246）5812

柳北スポーツプラザ
「幼児運動教室第2期」

日程（全7回）令和2年1月15日～2月26日
の水曜日　時間 3・4歳コースは午後3時～
3時45分、5・6歳コースは4時～4時45分　
対象区内在住の3～6歳の未就学児
定員各30人（抽選）　申込方法 往復はがき
に希望コース・住所・氏

ふりがな

名・生年月日・性
別・保護者の氏

ふりがな

名・電話番号を書いて下記
問合せ先へ　 申込締切日 12月6日㈮（必
着）　問合せ 〒111−8621　生涯学習セ
ンタースポーツ振興課
TEL （5246）5853

清島温水プール 水泳教室
「第3期 親子で幼児水泳教室」

日時（全3回）令和2年1月11日・18日・25
日の土曜日Aクラスは午後2時～3時、 Bク
ラスは3時～4時　対象 3～6歳の未就学児
と保護者　定員各20組（抽選）　講師野村
不動産ライフ＆スポーツ　費用 3,900円

（3回分・保険料含む）　申込方法 往復はが
き（1人1枚1教室）に教室名・希望クラス
・住所・氏名（子供と保護者）・電話番号・
泳力レベルを書いて下記問合せ先へ※往復
はがき返信後、来館手続きあり
申込締切日 12月3日㈫（必着）
場所・問合せ 〒110−0015　台東区東上

野6−16−8　清島温水プール
TEL （3842）5353

スポーツ少年団初心者教室参加
者募集

●ミニバスケット　 日時（全3回）12月4
日・11日・18日の水曜日午後7時～9時　
場所 柏葉中学校体育館　対象 区内在住か
在学の小学3～6年生　定員 20人（先着順）　
申込締切日 11月30日㈯　 費用 800円（3
回分・保険料含む）※運動できる服装で参
加、保護者同伴　申込み 台東ミニバスケッ
トクラブスポーツ少年団高橋
TEL （3859）5935
問合せ スポーツ振興課（土・日曜日・祝
日を除く午前9時～午後5時）
TEL （5246）5853

たいとうやまびこ塾

●四季を活ける 冬　 日程（全2回）12月4
日㈬・18日㈬　講師 秋山啓子氏（学習支
援ボランティア）　費用 2,000円（2回分）
※初回に集金
●エスペラント語　 日程（全2回）12月14
日㈯・21日㈯　講師 高橋嘉輝氏（学習支
援ボランティア）　

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
時間午後2時～4時　場所生涯学習センター
対象区内在住か在勤（学）の15歳以上の方　
定員各10人（抽選）　申込方法 往復はがき
に講座名・氏

ふりがな

名・年齢・電話番号を書いて
下記問合せ先へ　 申込締切日 11月16日㈯

（必着）　問合せ 〒111−8621　生涯学習
センター生涯学習課 TEL （5246）5812

企画展「浅草仲見世」第2回トー
ク・イベント「日本最古の商店
街 仲見世」

日時 12月8日㈰午後2時～3時30分
場所生涯学習センター　定員 90人（抽選）

講師 冨士滋美氏（仲見世商店街振興組合
理事長・浅草観光連盟会長）
申込方法 往復はがき（1人1枚）に催し名
・住所・氏名・電話番号を書いて下記問合
せ先へ（図書館ホームページから申込可）
※詳しくは、図書館ホームページをご覧く
ださい。　 申込締切日時11月27日㈬午後
5時（必着）　問合せ 〒111−8621　中央
図書館 TEL （5246）5911

老人福祉センターの催し

●介護予防教室参加者募集
日程（全10回）令和2年1～3月　時間①②

③午前10時～11時30分　④10時～11時
（2年1月7日、3月24日は正午まで）

定員各20人（抽選）　費用実費（教材費）
コース 曜日 場所

面白脳トレ教室
（ゲーム、パズルな
どを通じて脳トレ）

水 ①三筋老人福祉館

火 ②入谷老人福祉館

セラバンドで筋力
アップ（筋力やバ
ランス感覚を整え
る体操）

水 ③老人福祉センタ
ー

お口元気度アップ
講座（口の健康度
のチェックと体操）

火 ④橋場老人福祉館

●筋力向上トレーニングマシン使い方講習
会　 日程（全10回）火曜日コース令和2年
1月7日～3月17日、金曜日コース1月10
日～3月13日　時間午前10時～正午
場所老人福祉センター　定員各10人（抽選）

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
対象 区内在住のおおむね65歳以上の方　
申込方法 老人福祉センター・老人福祉館
で配布する申込用紙に記入して提出
必要な物 本人確認できる物（老人福祉施設
使用登録証、健康保険証等）、84円切手　
申込締切日 12月6日㈮　 問合せ 老人福祉
センター TEL （3833）6541

講座・相談会講座・相談会講座・相談会などなどなど

地域のチカラ講座「顔ヨガで元
気に！素敵に！健康に！」

日時 12月14日㈯午前10時～正午
対象 40歳以上の方　定員 20人（先着順）　
講師 加藤園子氏　持ち物 顔全体が映る鏡　
申込方法 氏名・電話番号、託児（1歳以上
の未就学児）を希望の方は子供の氏名・年
齢を電話か直接下記問合せ先へ
申込受付開始日 11月8日㈮
託児の申込締切日 12月7日㈯
場所・申込み・問合せ男女平等推進プラザ

（生涯学習センター4階）
TEL （5246）5816

シルバー人材センターの催し

●パソコン講座 　 内容・日程（全3回）①
「ファイルや写真のスッキリ整理講座」　
12月6日㈮・10日㈫・13日㈮　②「写真
を取り込んでアルバム作成」12月9日㈪・
12日㈭・16日㈪　時間 午前10時～正午　
定員 各9人（抽選）　費用 3,000円（3回
分）　申込方法 往復はがき（1人1枚）に講
座名（①か②）・住所・氏名・年齢・電話
番号を書いて右記問合せ先へ
●パソコン「無料よろず相談会」　日時 12
月5日㈭・20日㈮午前10時～11時、11
時～正午　定員各5人（抽選）
申込方法 往復はがき（1人1枚）に講座名
・希望日時・住所・氏名・年齢・電話番号・
相談内容を書いて右記問合せ先へ

◆　以降、上記記事の共通項目　◆
対象区内在住の原則60歳以上の方
申込締切日 11月20日㈬※募集数に達しな

い場合、21日㈭以降に電話で受付
場所・問合せ 〒111−0056　台東区小島

1−5−5　台東区シルバー人材センター
TEL （3864）3338

日本語学習支援ボランティアの
養成講座「文法の学び方！？」

助詞が楽しく自然に身につく練習方法を、
ワークショップ形式で考えます。
日時 12月8日㈰午前10時～正午
場所 区役所10階会議室　対象 台東区内で
ボランティアとして日本語学習支援活動を
行っている方　定員 40人（先着順）
申込み・問合せ 区民課 TEL（5246）1126

（区ホームページから申込可）

12月のくらしに役立つ講座 「子
供のおこづかいどうしている？」

日時 12月5日㈭午前10時30分～正午
場所 生涯学習センター　対象 区内在住か
在勤（学）の方　定員 40人（先着順）※
託児あり（6か月以上の未就学児、6人程度）
講師 東京都金融広報委員会　 申込方法 住
所・氏名・電話（ファックス）番号、在勤

（学）の方は勤務先（学校）名、託児希望
の方は子供の氏名・年齢・性別を電話か
ファックスで下記問合せ先へ（電子申請
可）　 託児の申込締切日 11月28日㈭
問合せ くらしの相談課
TEL（5246）1144
FAX（5246）1139

シニア生涯ワーキングセミナー

日時 12月13日㈮午後1時～3時45分
場所 区役所10階会議室　対象 受講日時点
で55歳以上の方※雇用保険受給中の方に
は、利用確認書を発行します。　定員 30
人（先着順）　内容 シニアのライフプラン
ニング、再就職の現状と考え方
持ち物 電卓　 申込開始日 11月11日㈪
申込み 申込専用ダイヤル（〈公社〉長寿社
会文化協会） TEL （5843）7665
問合せ 東京しごとセンターシニアコー
ナー TEL （5211）2335　台東区産業振
興課 TEL （5246）1152

NPOのための個別相談

日程 会計・税務相談は12月3日㈫、法律
相談は10日㈫、労務相談は18日㈬
時間 午後2時～4時　対象 地域で活動する
非営利の団体　定員 各2組（先着順）
申込方法 希望日・団体名・参加者全員の氏

名・電話番号を電話かファックスまたは
メールで下記問合せ先へ　 申込締切日 各
開催日の1週間前　 場所・問合せ 台東区社
会福祉協議会 TEL （3847）7065
FAX（3847）0190　 Eメール taito-vc
@jcom.home.ne.jp

成年後見制度無料相談会

日時 12月14日㈯午前9時30分～午後4時
（1組90分程度）　対象区内在住か在勤（学）
の方　定員 10組（要予約）
申込締切日 12月5日㈭
場所・申込み・問合せ台東区社会福祉協議
会 TEL （5828）7507

マンション管理セミナー・グル
ープ相談会

日時 12月7日㈯午後1時30分～3時（セミ
ナー）、3時15分～4時30分（グループ相
談会）　場所 区役所10階会議室　対象 区
内のマンション所有者　 テーマ マンショ
ン内でのコミュニティ、地域や他のマン
ションとの交流の仕方の極意　講師 吉澤
康博氏（NPO法人マンション・コミュニテ
ィ・アシスト理事長）　 グループ相談会 ①マ
ンションの日常生活上のトラブル（弁護
士）　②管理組合運営、管理業務（マンショ
ン管理士）　③日常の維持管理、大規模修
繕（一級建築士）　 申込方法 住所・氏名・
電話番号・各参加人数（セミナー・相談会）、
グループ相談会に参加する方は希望グルー
プ名（①～③）を電話かファックスで下記
問合せ先へ（区ホームページから申込可）
問合せ 住宅課 TEL （5246）1468
FAX（5246）1359

ファッション・マーケティング講
座

日時 12月12日㈭午後6時30分～8時
対象 区内在住か在勤（学）の方　定員 30
人（先着順）　 テーマ 2020年の秋冬のカ
ラーと皮革のトレンドを読む　講師池田正
晴氏（㈱ジャルフィック代表取締役）
費用1,000円　申込方法 講座名・住所・氏

ふりがな

名
･年代･電話番号、在勤（学）の方は勤務先（学
校）名・所在地をはがきかファックスまた
はメールで下記問合せ先へ　 申込締切日

12月5日㈭（必着）　 場所・問合せ 〒111
−0023　台東区橋場1−36−2　産業研
修センター TEL （3872）6780
FAX（3871）9525　 Eメール kensyuu
senta@jcom.home.ne.jp

第4期 硬式テニス教室
期間令和2年1月8日㈬～3月18日㈬　対象区内在住か在勤（学）で高校生以上の方（未
経験者不可）　持ち物 運動着、シューズ、ラケット　申込方法 往復はがき（1人1枚）に
教室名・希望クラス・住所・氏

ふりがな

名・年齢・電話番号、在勤の方は勤務先（学校）名・所在
地・電話番号を書いて下記問合せ先へ（抽選）※重複申込・記入漏れ無効
申込締切日 11月20日㈬（必着）　 場所・問合せ 〒111－0024　台東区今戸1－1－10　
台東リバーサイドスポーツセンター TEL （3872）3181

曜日 クラス 時間 定員 受講料

木曜

初級① 午前9時10分～10時40分 15人
12,000円初級② 午前10時45分～午後0時15分 15人

初級③ 午後1時30分～3時 15人
初級④ 午後5時55分～7時25分 15人 15,000円
中級A 午前9時30分～11時 30人

12,000円
中級B 午前11時15分～午後0時45分 30人
中級C 午後1時30分～3時 15人
中級D 午後3時15分～4時45分 30人
中級E 午後5時55分～7時25分 15人

15,000円中級F 午後7時30分～9時 30人

水曜
中級G 午後5時55分～7時25分  15人
上級 午後7時30分～9時 15人 17,000円

※上級クラスを初めて受講する方は、12月18日㈬のレベルチェックが必要
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和
２
年
１
月
22
日
の
水
曜
日

▽
時
間　

①
午
後
６
時
～
７
時　

②
７

時
30
分
～
８
時
30
分

▽
場
所　

台
東
区
民
会
館

▽
定
員　

各
15
人

▽
内
容　

見
て
聞
い
て
話
す
、
外
国
人

講
師
と
楽
し
く
学
ぶ

▽
費
用　

６
千
円
（
８
回
分
）

　

教
材
費
①
１
千
円　

②
２
千
円

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

国
際
文
化
交
流

協
会
前
田
（
月
～
金
曜
日
午
前
10
時

～
午
後
６
時
）

　

ＴＥＬ
０
９
０
（
６
４
８
９
）
２
８
０
３

●
チ
ャ
ペ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
「
文
屋
小
百

合
（
声
楽
家
・
二
期
会
会
員
）
ク
リ
ス

マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」

▽
日
時　

12
月
１
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分

▽
場
所
・
問
合
せ　

日
本
ホ
ー
リ
ネ
ス

教
団
上
野
教
会
（
松
が
谷
４

−
12

−

１
）

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
１
）
０
１
０
２

●
こ
ど
も
の
ひ
ろ
ば
15
「
パ
ン
ト
マ
の

箱
（
パ
ン
ト
マ
イ
ム
シ
ョ
ー
）」

▽
日
時　

12
月
１
日
㈰

　

午
後
２
時
～
３
時

▽
対
象　

５
歳
（
年
中
）
以
上
の
子
供

と
保
護
者

▽
定
員　

100
人
（
先
着
順
）

▽
場
所
・
申
込
み
・
問
合
せ　

浅
草
寺

福
祉
会
館
（
浅
草
２

−

31

−

８ 

浅

草
寺
普
門
会
館
内
）

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
４
）
５
２
２
５

●
心
臓
病
の
こ
と
も
の
集
い
「
こ
ば
と

園
」
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
作
り
！

▽
日
時　

12
月
３
日
㈫

　

午
前
11
時
～
正
午

▽
場
所　

浅
草
聖
ヨ
ハ
ネ
教
会
１
階
ホ

ー
ル
（
蔵
前
２

−

７

−

６
）

催
し
も
の
な
ど

●
ま
る
ご
と
南
会
津
観
光
Ｐ
Ｒ
フ
ェ
ア

▽
日
時　

11
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
５
時
、
17
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

３
時

▽
場
所　

上
野
公
園
噴
水
前
広
場

▽
内
容　

物
産
展
、
食
ブ
ー
ス
、
抽
選

会
ほ
か

▽
問
合
せ　

南
会
津
町
観
光
物
産
協
会

　

ＴＥＬ
０
２
４
１
（
６
２
）
３
０
０
０

　

南
会
津
町
商
工
観
光
課

　

ＴＥＬ
０
２
４
１
（
６
２
）
６
２
０
０

●
対
話
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
ワ
ー
キ

ン
グ
マ
ザ
ー
サ
ロ
ン
た
い
と
う
」

▽
日
時　

11
月
16
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
場
所　

東
上
野
区
民
館

▽
対
象　

母
と
な
っ
て
働
く
こ
と
に
関

心
が
あ
る
女
性

▽
資
料
代　

500
円

※
申
込
方
法
等
、
詳
し
く
は
「
ワ
ー
キ

ン
グ
マ
ザ
ー
サ
ロ
ン
た
い
と
う
ブ
ロ

グ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

小
野（
電
話
は
当
日
の
み
）

　

ＴＥＬ
０
８
０
（
４
０
８
３
）
２
２
２
５

　

E
メ
ー
ル　

w
m

staito@
gm

ail.
com

●
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
無
料
体
験
会

▽
日
時　

11
月
19
日
㈫

　

入
門
は
午
前
10
時
～
正
午

　

中
級
は
午
後
１
時
～
３
時

▽
場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

峰
村

　

ＴＥＬ
０
７
０
（
６
５
１
９
）
４
１
８
１

●
大
人
の
た
め
の
①
英
会
話
・
②
韓
国

語
入
門
講
座

▽
日
程
（
全
８
回
）　

11
月
27
日
～
令

▽
対
象　

未
就
学
児
と
保
護
者

▽
申
込
締
切
日
時　

11
月
26
日
㈫

　

午
後
２
時

※
内
容
等
詳
し
く
は
、
こ
ば
と
園
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

こ
ば
と
園

　

ＴＥＬ
（
３
８
５
１
）
９
５
２
１

※
電
話
は
火
・
金
曜
日
午
前
10
時
30
分

～
午
後
２
時

●
横
山
大
観
記
念
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
不
二
を
描
く
」

▽
日
時　

12
月
８
日
㈰

　

午
後
１
時
～
３
時

▽
場
所　

上
野
区
民
館
（
和
室
）

▽
定
員　

20
人
（
抽
選
）

▽
内
容　

大
観
の
富
士
に
関
す
る
講
座
、

和
紙
に
絵
を
描
く
体
験

▽
講
師　

清
水
由
朗
氏
、
永
吉
秀
司
氏

（
日
本
美
術
院
）

▽
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
催
し

名
・
参
加
者
全
員
（
２
人
ま
で
）
の

住
所
・
氏ふ

り
が
な名

・
年
齢
・
電
話
番
号
を

書
い
て
左
記
問
合
せ
先
へ

▽
申
込
締
切
日　

11
月
29
日
㈮（
必
着
）

▽
問
合
せ　

〒
110

−

０
０
０
８ 

台
東

区
池
之
端
１

−

４

−

24　

横
山
大
観

記
念
館
ＴＥＬ
（
３
８
２
１
）
１
０
１
７

●
第
12
回
だ
だ
っ
こ
寄
席

▽
日
時　

12
月
８
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分
開
場
、
２
時
開
演

▽
場
所　

下
谷
神
社
会
館
（
上
野
３

−

29

−

８
）

▽
定
員　

50
人
（
先
着
順
）

▽
問
合
せ　

豊
福

　

ＴＥＬ
０
８
０
（
５
４
９
８
）
１
７
７
３

●
す
こ
や
か
講
座
54
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
つ
か

っ
て
み
よ
う
～
浅
草
寺
に
も
Ａ
Ｅ
Ｄ
が

あ
り
ま
す
～
」

▽
日
時　

12
月
14
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

▽
場
所　

浅
草
寺
福
祉
会
館
（
浅
草
２

−

31

−

８
）

▽
定
員　

40
人
（
先
着
順
）

▽
講
師　

岩
崎
功
明
（
内
科
医
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

浅
草
寺
病
院

（
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時

～
午
後
４
時
30
分
）

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
１
）
３
３
３
０

●
上
野
の
森
ア
ー
ト
ス
ク
ー
ル
絵
画
実

技
・
単
発
講
座

▽
日
時　

３
月
ま
で
の
土
・
日
曜
日

　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時

▽
定
員　

各
20
人
程
度
（
先
着
順
）

▽
申
込
締
切
日　

各
講
座
開
催
日
前
日

※
費
用
・
申
込
方
法
等
詳
し
く
は
、
上

野
の
森
ア
ー
ト
ス
ク
ー
ル
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
問

合
せ
先
へ

▽
場
所
・
問
合
せ　

上
野
の
森
美
術
館

　

ＴＥＬ
（
５
８
１
７
）
２
８
１
０

会  

員  

募  

集

●
運
命
学
（
東
洋
占
星
術
で
自
分
や
子

供
の
運
勢
・
能
力
・
才
能
）
を
学
び
ま

せ
ん
か

▽
日
時　

月
１
～
２
回

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽
場
所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ほ
か

▽
会
費　

月
額
５
千
円

▽
問
合
せ　

結
希

　

ＴＥＬ
０
９
０
（
２
７
６
１
）
７
９
１
７

●
社
交
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル「
さ
つ
き
会
」

（
①
中
級
者　

②
初
め
て
・
初
心
者
）

▽
日
時　

毎
週
水
曜
日
①
午
後
１
時
30

分
～
２
時
30
分　

②
２
時
50
分
～
３

時
50
分

▽
場
所　

雷
門
区
民
館
ほ
か

▽
会
費　

月
額
３
千
円

▽
問
合
せ　

島
田

　

ＴＥＬ
０
９
０
（
１
７
７
４
）
７
９
６
４

●
省
エ
ネ
家
電
等
へ
の
買
換
え
で
ポ
イ

ン
ト
が
も
ら
え
ま
す

　

10
月
１
日
以
降
に
対
象
製
品
を
買
い

換
え
た
場
合
、
１
万
～
２
万
１
千
ポ
イ

ン
ト
の
「
東
京
ゼ
ロ
エ
ミ
ポ
イ
ン
ト
」

が
も
ら
え
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
Ｌ
Ｅ
Ｄ

割
引
券
や
商
品
券
に
交
換
で
き
ま
す
。

▽
期
間　

令
和
３
年
３
月
31
日
㈬

※
予
算
が
無
く
な
り
次
第
終
了

▽
対
象　

都
内
在
住
で
左
記
対
象
製
品

を
買
い
換
え
た
個
人
の
方

▽
対
象
製
品　

統
一
省
エ
ネ
ラ
ベ
ル
４

つ
星
以
上
の
エ
ア
コ
ン
、
５
つ
星
の

冷
蔵
庫
、
高
効
率
給
湯
器

※
詳
し
く
は
、
東
京
ゼ
ロ
エ
ミ
ポ
イ
ン

ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
左
記
問
合
せ
先

へ
▽
問
合
せ　

東
京
ゼ
ロ
エ
ミ
ポ
イ
ン
ト

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

ＴＥＬ
０
５
７
０
（
０
０
５
）
０
８
３

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
上
野
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー
参
加
者
募
集
（
予
約
制
）

▽
講
座
名
・
日
時

・
書
類
作
成
セ
ミ
ナ
ー　

12
月
11
日
㈬ 

午
前
10
時

・
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー　

12
月
18
日
㈬ 

午
前
10
時

▽
場
所
・
申
込
み
・
問
合
せ　

ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
上
野

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
８
６
０
９　

41
#

●
全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
」
強
化
週
間

　

女
性
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問

題
の
解
決
を
図
る
た
め
、
人
権
擁
護
委

員
、
法
務
局
職
員
が
電
話
相
談
に
応
じ

ま
す
。

▽
期
間　

11
月
18
日
㈪
～
24
日
㈰

▽
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

（
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
～
午
後

５
時
）

▽
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
電

話
番
号

　

ＴＥＬ
０
５
７
０
（
０
７
０
）
８
１
０

▽
問
合
せ　

東
京
法
務
局

　

ＴＥＬ
（
５
２
１
３
）
１
２
３
４

●
消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

・
知
ろ
う
！
使
お
う
！
♯
７
１
１
９

　

急
な
病
気
や
け
が
を
し
た
場
合
に
、

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
、
す
ぐ
病
院
へ

行
く
か
迷
っ
た
時
は
、
♯
７
１
１
９
に

　

こ
の
欄
の
掲
載
記
事
は
、
区
が
主
催
す
る
事
業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
内
容

に
つ
い
て
は
、
当
事
者
間
で
責
任
を
持
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

台
東
区
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
の
「
広
報
た
い
と
う
」
に
も
掲
載
し
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
（
了
承
い
た
だ
け
な
い
場
合
は
、
掲
載
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
）。
※�

掲
載
基
準
等
、
詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▽�
問
合
せ　

台
東
区
役
所
広
報
課

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
０
２
１　

FAX
（
５
２
４
６
）
１
０
２
９

川
柳

台
東
川
柳
人
連
盟

ガ
ス
抜
き
へ
シ
ャ
ン
ソ
ン
流
し
パ
ン
作
り	

え
り
子

待
ち
受
け
の
孫
の
写
真
を
見
せ
ま
く
る	

野
邑

水
族
館
天
敵
も
な
く
鯵 

い
わ
し	

竹
町
子

終
止
符
に
ハ
ー
ト
の
絵
文
字
真
似
て
み
る	

勲

あ
の
頃
は
レ
ー
ル
の
上
を
走
っ
て
た	

明
光

こ
の
山
を
越
え
人
生
を
ゆ
っ
く
り
と	

ゆ
う
こ

古
傷
へ
泣
き
言
ば
か
り
繰
り
返
し	

え
ふ
う

完
璧
な
接
待
だ
か
ら
肩
が
凝
る	

徹
高

軽
々
と
跳
ん
で
た
は
ず
の
水
溜
り	

初
枝

す
き
っ
腹
ど
ん
な
料
理
も
み
な
旨
い	

忠
雄

ご
っ
た
煮
は
給
料
前
の
生
き
る
知
恵	

智
子

残
さ
れ
た
時
を
活
か
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア	

光
子

ス
マ
ホ
置
き
故
郷
の
空
へ
深
呼
吸	

黎
子

西
東
箒
に
乗
っ
て
い
た
昔	

美
智
子

山
よ
り
も
高
い
昭
和
の
親
父
像	

貴
之

▽
問
合
せ　

台
東
川
柳
人
連
盟

　

内
田
博
柳
ＴＥＬ
（
５
８
２
７
）
２
１
３
９

電
話
を
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
医
療
チ

ー
ム
が
24
時
間
年
中
無
休
で
対
応
し
ま

す
。ま
た
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
、「
東

京
版
救
急
受
診
ガ
イ
ド
」
を
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

・
消
防
団
員
募
集

▽
対
象　

区
内
在
住
・
在
勤
（
学
）
で

18
歳
以
上
の
健
康
な
方

▽
問
合
せ　

上
野
消
防
署

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
１
）
０
１
１
９
㈹

　

浅
草
消
防
署

　

ＴＥＬ
（
３
８
４
７
）
０
１
１
９
㈹

　

日
本
堤
消
防
署

　

ＴＥＬ
（
３
８
７
５
）
０
１
１
９
㈹

広報「たいとう」が
無料アプリ「カタログポケット」から、
スマートフォンなどで閲覧できます！
10言語での翻訳機能や
音声読み上げ機能が利用
できます。
問合せ広報課
TEL（5246）1021 ※通信費は利用者負担

▲Android用︎ ▲︎iPhone用
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