
（3）　令和元（2019）年　10月20日 第1239号

【元号の表記について】本年4月1日から翌年3月31日までの年度は「令和元年度」と表記します。ただし、「平成31年度」と表記されているものについても有効
となります。納付書等に「平成31年度」と記載されているものは、「令和元年度」と読み替えてお使いください。

▽
配
布
部
数　

２
万
部

▽
募
集
期
間　

11
月
５
日
㈫
～
29
日
㈮

▽
問
合
せ　

観
光
課

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
１
５
１

住
民
票
へ
の
旧
氏
の
記
載
に

つ
い
て

　

11
月
５
日
㈫
か
ら
、
住
民
票
へ
旧
氏

を
記
載
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
旧

氏
と
は
、
過
去
に
称
し
て
い
た
氏
で
、

戸
籍
等
に
記
載
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

旧
氏
記
載
を
希
望
す
る
方
は
、
身
分
証

明
書
と
記
載
す
る
旧
氏
が
確
認
で
き
る

戸
籍
謄
抄
本
を
お
持
ち
の
上
、左
記
申

請
場
所
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
場
所　

区
役
所
１
階
⑥
番
、
区

民
事
務
所
・
同
分
室

▽
問
合
せ　

戸
籍
住
民
サ
ー
ビ
ス
課

　
（
区
役
所
１
階
⑥
番
）

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
１
６
４

住
宅

ま
ち
づ
く
り

都
営
住
宅
入
居
者
募
集
（
東

京
都
公
募
）

▽
募
集
住
宅　

家
族
向
、
単
身
者
向
等

（
抽
選
方
式
）

▽
申
込
書
配
布
期
間　

11
月
５
日
㈫

　

～
13
日
㈬
（
閉
庁
日
を
除
く
）

▽
申
込
書
配
布
場
所　

区
役
所
１
階
戸

　

籍
住
民
サ
ー
ビ
ス
課･

５
階
⑩
番
住

　

宅
課
、
区
民
事
務
所
・
同
分
室
、
地

　

区
セ
ン
タ
ー

※
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

東
京
都
住
宅
供

　

給
公
社
都
営
住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー

　

ＴＥＬ
（
３
４
９
８
）
８
８
９
４

▽
問
合
せ　

テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

ＴＥＬ
（
６
４
１
８
）
５
５
７
１

　

台
東
区
住
宅
課

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
３
６
７

子
育
て
世
帯
住
宅
リ
フ
ォ
ー

ム
支
援

　

住
居
内
で
子
供
が
安
全
に
過
ご
す
た

め
の
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
に
対
し
て
、
工

事
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▽
対
象　

前
年
の
世
帯
の
総
所
得
金
額

の
合
計
が
800
万
円
以
下
で
あ
り
、
小

学
生
以
下
の
子
供
ま
た
は
、
出
産
前

で
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け
た

方
が
い
る
世
帯
等

▽
助
成
対
象
工
事　

対
象
世
帯
が
居
住

す
る
区
内
の
住
宅
（
マ
ン
シ
ョ
ン
等

の
共
同
住
宅
の
場
合
は
専
有
部
分
の

み
）
の
、
手
す
り
の
取
り
付
け
・
段

差
の
解
消
、
侵
入
防
止
フ
ェ
ン
ス
の

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か

ら
の
お
知
ら
せ

・
早
め
の
大
掃
除
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

お
宅
の
窓
・
網
戸
の
掃
除
や
台
所
の

換
気
扇
、床
の
ワ
ッ
ク
ス
が
け
等「
大

掃
除
」
を
お
受
け
し
ま
す
。

・
仕
事
の
依
頼　

施
設
等
の
管
理
、
清

掃
、除
草
、植
木
の
刈
込
み
、家
事
援

助
な
ど
の
依
頼
を
受
付
け
て
い
ま
す
。

・
入
会
に
つ
い
て　

地
域
の
た
め
に
働

き
た
い
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
毎
月
第
３
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
か

ら
左
記
問
合
せ
先
で
説
明
会
を
実
施

▽
問
合
せ　

台
東
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
ＴＥＬ
（
３
８
６
４
）
３
３
３
８

台
東
区
総
合
観
光
ガ
イ
ド
ブ

ッ
ク
（
日
本
語
版
）
広
告
主

を
募
集
し
ま
す

▽
配
布
日
（
予
定
）　

令
和
２
年
３
月

下
旬

▽
配
布
場
所　

区
役
所
９
階
③
番
観
光

課
、
浅
草
文
化
観
光
セ
ン
タ
ー
、
東

京
都
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
（
都
庁
・

羽
田
空
港
、
京
成
上
野
）、
区
内
外

ホ
テ
ル
等

▽
規
格
（
１
枠
あ
た
り
）　

縦
６
・
５
×

　

横
８
・
５
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

▽
広
告
掲
載
料　

１
枠
１
万
円

設
置
等

▽
助
成
額　

助
成
対
象
工
事
費
（
消
費

税
を
除
く
）
の
３
分
の
１
（
上
限
20

　

万
円
）

※
工
事
着
手
前
に
申
込
み
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
左
記
問
合
せ
先
で
配
布

す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
か
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

住
宅
課
（
区
役
所
５
階
⑩

番
）
ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
３
６
７

プレママ・パパ交流会、育児相談

問合せ 台東保健所保健サービス課 TEL（3847）9497
浅草保健相談センター TEL（3844）8172

プレママ・パパ交流会（予約制）
「赤ちゃんといる生活ってどんな生活なのかな」「出産
に向けて何を準備したらいいんだろう」など先輩ママ・
パパや赤ちゃん（生後1～3か月）と、情報交換や交流が
できます。　 日程・場所 11月19日㈫・浅草保健相談セン
ター、11月27日㈬・台東保健所　時間午後3時～3時30分
対象区内在住の妊婦とそのパートナー　定員10組程度（先
着順）　申込方法 電話で下記問合せ先（開催場所）へ

育児相談
保護者や子供の交流の場にもなっています。　内容身体測
定・保健師等の相談　持ち物母子健康手帳

●育児相談（対象は1歳5か月までの子供）
日時 場所

11月5日㈫午前10時～11時 日本堤子ども家庭支援センター
谷中分室

11月7日㈭午後1時30分～2時30分 生涯学習センター4階
（はばたき21）

11月8日㈮午前10時～11時 寿子ども家庭支援センター
11月13日㈬午前10時～11時 台東子ども家庭支援センター
11月15日㈮午前10時～11時 今戸児童館
11月21日㈭午後1時30分～2時30分 金杉区民館
●とことこ育児相談（対象は１歳６か月以上の子供）
日時（受付は午前10時〜10時15分） 場所
11月20日㈬午前10時～11時30分 浅草保健相談センター
11月26日㈫午前10時～11時30分 台東保健所

●1～3か月児の育児相談（予約制）
日時 場所

11月19日㈫午後1時30分～3時30分 浅草保健相談センター
11月27日㈬午後1時30分～3時30分 台東保健所

「
た
い
と
う
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
」を
配
信
し
て
い
ま
す

　

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・

携
帯
電
話
な
ど
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
登
録
す
る
こ
と
で
、区
の
情
報
を
メ

ー
ル
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
登
録
方
法　

パ
ソ
コ
ン
か
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
・
携
帯
電
話
（
下
記
2

次
元
コ
ー
ド
）
か
ら
、
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
を
登
録
（
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

登
録
可
）

※
登
録
は
無
料
、
通
信
費
は
利
用
者

の
負
担

▽
問
合
せ　

広
報
課

　

ＴＥＬ
（
５
２
４
６
）
１
０
２
１

　妊娠中に、保健師等が面接し、出産や子育てについてのさ
まざまな相談や、必要な支援を行います。面接を終了した方
に、こども商品券10,000円分を差し上げます。
※必ず妊娠中にお越しください。
▷対象　台東区に住民登録のある全ての妊婦
▷面接日時　土・日曜日・祝日を除く午前8時45分～午後4

時45分
※随時受付していますが、事前に予約すると待ち時間なく、

面接できます。
▷持ち物　母子健康手帳
▷面接場所・問合せ
　台東保健所2階保健サービス課 TEL（3847）9497
　浅草保健相談センター TEL（3844）8171

妊娠中の方へ
「ゆりかご・たいとう」

こども商品券
10,000円分を差し上げます

WORLD SUPER 6は、世界ランキング上位国が参加
する、シッティングバレーボールの国際大会です。来年
は、東京2020大会が開催されることから、日本で初め
て開催されることになりました。世界最高レベルのプ
レーを間近で観戦できる絶好の機会です。観戦は無料で
す。ぜひ会場にお越しください。　日程11月13日㈬～
17日㈰※大会期間中のスケジュールについては区ホー
ムページでご確認ください。　場所台東リバーサイド
スポーツセンター体育館　参加国 日本・アメリカ・ロ
シア・ルワンダ・ウクライナ
●シッティングバレーボール　座ったまま行う6人制の
バレーボールです。コートは一般のバレーボールよりも
狭く、ネットも低く設定されています。座れば誰でもで

きるため、障害の有無に関わらず、どなたでも一緒に楽
しめる競技です。
●台東区のボランティアも活躍しています！　東京2020

大会においても多くのボランティアの活躍が期待されて
います。今大会でも、大会運営や会場案内など、多くの
ボランティアが参加し、選手と一緒に大会を盛り上げます。
※台東区では、スポーツボランティア制度を設け、登録

していただいた皆さんに、さまざまなスポーツイベン
トでお手伝いをいただいています。大会期間中、スポー
ツボランティア体験会を行いますので、関心のある方
は、下記までお問合せください。

問合せスポーツ振興課 TEL（5246）5853

ⓒJPVA ⓒJPVA ⓒJPVA

東京2020パラリンピック競技種目
シッティングバレーボール国際大会

「WORLD SUPER 6（女子）」を開催します

東京2020パラリンピック競技種目
シッティングバレーボール国際大会

「WORLD SUPER 6（女子）」を開催します

広報

種類 主な配信情報
たいとう安全・
安心電子飛脚便

区内の犯罪発生情報、警察からの
ニュース

たいとう子育て
メールマガジン

育児相談、予防接種、子ども家庭支
援センターの行事

たいとう
食の安全通信

食中毒発生状況、食中毒予防、食品
衛生最新情報、講習会等の案内

たいとう催し物
情報

区内で開催されるイベントやお祭
り、区主催の事業などの催し物

たいとう区議会
メールマガジン

会議日程、質問予定議員と通告内容、
議決結果

はばたき21
メールマガジン

男女平等に関する講座募集の案内、
男女平等推進フォーラムの案内、相
談事業の案内

消費生活情報
メールマガジン

悪質商法など相談の多い消費者トラ
ブルの注意情報、消費生活関連の講
座やイベントの案内

た い と う 環 境
メールマガジン

区が主催する環境関連イベント、環
境関連事業の案内、エコライフ情報

たいとうヘルス
ケアニュース

各種健診・検診の案内、健康に関す
る相談、健康に役立つ情報

高齢者見守り
メールマガジン

高齢者等が行方不明になった際の捜
索協力依頼情報、高齢者の見守りや
認知症に関するイベントの案内

たいとうライブ
ラリーニュース

区立図書館のイベント、特集、休館
日のお知らせ


