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２．保健サービス
（１）生きいき健康づくり

 ア．啓発推進（健康推進委員活動状況） ［行政計画］ 

年  度 27 28 29 30 元 

回 数 （回） 169(44) 171(49) 166(47) 169（47） 152（42） 

健康推進委員（人） 2,227(501) 2,068(526) 2,308(583) 2,080（546） 1,782（424） 

一 般 （人） 4,321(1,624) 3,708(1,575) 4,297(1,621) 4,121（1,609） 2,839（1,205） 

合 計 （人） 6,548(2,125) 5,776(2,101) 6,605(2,204) 6,201（2,155） 4,621（1,629） 

  （注）（ ）は、活動実績のうち「健康学習会」の数値                            保健サービス課 

 

イ．健康まつり ［行政計画］ 

名  称 
内  

容 

27 28 29 30 元 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

いきいき健康まつり・ 

地域座談会 

まつり 7 1,680 7 1,688 7 1,615 7 1,556 7 1,355 

座談会 62 965 63 1,020 65 1,055 61 978 53 894 

（注）平成29年度までは名称：いきいき若返りまつりとして実施                         保健サービス課 

 

 ウ．健康学習 ［行政計画］ 

年  度 27 
 

28 29 30 元 

回 数（回） 95 98 79 109 110 

延人数（人） 2,790 2,622   2,511 3,283 3,110 

保健サービス課 

 エ．健康総合相談    （単位：件）               （単位：人）

年 度 
個別訪問 
健康相談 

所内面接、 
電話相談、 
その他文書 

関係機関 
連 絡 

計  
保健師事例 
検討会等 

タバコ対策 
（キャンペーン 

参加人数） 

27 2,935 5,941 
 

3,068 11,944  155（5回） 547 

28 2,738 7,273 4,609 14,620  56（3回） 820 

29 2,706 9,023 7,234 18,963  87（4回） 812 

30 2,459 11,633 7,843 21,935  96（4回） 1,323 

元 2,800 12,253 7,139 22,192  102（5回） 817 

                                                 保健サービス課 

（２）千束健康増進センター利用状況   （単位：人） 

年  度 
27 28 29 30 元 

総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 

健 康 度 測 定 者 24 2 19 2 14 1 15 1 19 2 

トレーニング室等 
延利用者 

10,325 860 9,813 818 9,963 830 10,735 895 8,997 818 

（注）令和元年度の月平均は、休館期間を除いた１１カ月分にて算出。                                 保健サービス課 

（３）上野健康増進センター利用状況   （単位：人） 

年  度 
27 28 29 30 元 

総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 

健 康 度 測 定 者 72 6 66 6 62 5 62 5 58 5 

トレーニング室等 
延利用者 

25,703 2,142 25,455 2,121 25,294 2,108 24,845 2,070 22,079 2,007 

（注）令和元年度の月平均は、休館期間を除いた１１カ月分にて算出。                                 保健サービス課 
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内  
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実施 

日数 

参加 
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日数 

参加 
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 エ．健康総合相談    （単位：件）               （単位：人）

年 度 
個別訪問 
健康相談 

所内面接、 
電話相談、 
その他文書 

関係機関 
連 絡 

計  
保健師事例 
検討会等 

タバコ対策 
（キャンペーン 

参加人数） 
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28 2,738 7,273 4,609 14,620  56（3回） 820 
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                                                 保健サービス課 

（２）千束健康増進センター利用状況   （単位：人） 

年  度 
27 28 29 30 元 

総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 
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（３）上野健康増進センター利用状況   （単位：人） 

年  度 
27 28 29 30 元 

総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 総 数 月平均 

健 康 度 測 定 者 72 6 66 6 62 5 62 5 58 5 
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（注）令和元年度の月平均は、休館期間を除いた１１カ月分にて算出。                                 保健サービス課 
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（４）保健福祉修学資金の貸付                                （単位：人） 

種  類 区  分 27 28 29 30 元 

修  学  金 

看 護 師 

准看護師 

4 ( 6) 

6 ( 8) 

1 ( 5) 

1 ( 7) 

1 ( 2) 

0 ( 1) 

1 ( 2) 

4 ( 4) 

3 ( 5) 

0 ( 2) 

小  計 10 (14) 2 (12) 1 ( 3) 5 ( 6) 3 ( 7) 

貸付額（円） 6,083,867 4,920,000 1,560,000 2,640,000 3,720,000 

入学準備金 

看 護 師 

准看護師 

1 

6 

0 

1 

1 

0 

1 

2 

2 

0 

小  計 7 1 1 3 2 

貸付額（円） 1,400,000 200,000 200,000 600,000 400,000 

就業準備金 

看 護 師 

准看護師 

0 

0 

1 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

小  計 0 2 0 0 0 

貸付額（円） 0 255,852 0 0 0 

貸 付 総 額 （円） 3,337,800 7,483,867 5,375,852 3,240,000 4,120,000 

  （注）（ ）は新規と継続者分の合計                                       福祉課 

（５）介護予防事業

ア．いきいきハロー教室実施状況           

  27   28   29   30   元  

地 区 

利用 

承認者 

(延数) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

利用 

承認者 

(延数) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

利用 

承認者 

(延数) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

利用 

承認者 

(延数) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

利用 

承認者 

(延数) 

実施 

回数 

(日) 

延べ 

利用 

人員 

浅草地区 21 96 990 － － － － － － － － － － － － 

 （注）27年度終了事業                                            保健サービス課  

イ．高齢者の健康づくり実施状況                              

名   称 

27 28 29 30 元 

実施 参加 実施 参加 実施 参加 実施 参加 実施 参加 

日数 人数 日数 人数 日数 人数 日数 人数 日数 人数 

高齢者の健康づくり教室 22 359 8 192 7 191 7 197 2 42 

ふれあい介護予防教室 77 1,327 76 1,390 77 1,756 76 1,815 67 1,479 

地域の依頼による 
9 173 9 420 4 55 0 0 24 210 

高齢者健康教室 

健康カラオケ教室 － － － － 20 455 20 466 20 454 

健康遊具を利用した「うんどう教室」 － － － － － － 12 255 22 219 

    介護予防・地域支援課 

ウ．地域による介護予防活動への支援 行政計画

（ア）ころばぬ先の健康体操サポーター事業 

名   称 内  容 

27 28 29 30 元 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

実施 

日数 

参加 

人数 

ころばぬ先の健康体操 

サポーター事業 

(講座参加・サポーター

活動） 

養成講座 35 214 17 135 19 187 19 200 12 160 

サポーター活動 515 8,305 461 7,336 515 8,513 573 9,533 502 7,746 

                        介護予防・地域支援課 



99 

（イ）住民主体の通いの場づくり事業 

年 度 
助成団体 

（団体） 

    
登録対象団体 

（団体） 
うち新規団体 

（団体） 

会員数 

（人） 

実施回数 

（回） 

延参加人数 

（人） 

27 7 7 108 366 3,978 38 

28 7 7 148 257 4,345 45 

29 10 10 135 287 3,513 55 

30 3 3 64 ─ ─ 60 

元 0 0 0 ─ ─ 58 

（注）平成30年度より「いきいき自主活動支援」の事業見直しに伴い組替。事業内容変更に伴い、助成要件も変更となったため、 

実施回数および延参加人数を計上せず。                         介護予防・地域支援課 

（６）食生活支援

ア．個別栄養指導 

年  度 27 28 29 30 元 

電話相談・所内面接等 延人数（人） 2,530 2,540 2,085 2,749 2,317 

栄養相談 
実施回数 36 36 36 36 36 

延人数（人） 79 76 86 102 81 

保健サービス課 

 

イ．集団栄養指導 

年  度 27 28 29 30 元 

母子 
実施回数 35 48 41 37 35 

延人数（人） 729 1,037 990 900 801 

成人 
実施回数 8 6 12 12 9 

延人数（人） 172 127 221 274 207 

高齢者 
実施回数 7 8 － － － 

延人数（人） 161 205 － － － 

栄養出前講座 
実施回数 9 6 6 5 5 

延人数（人） 204 248 171 137 95 

(注)平成29年度より、高齢者の集団栄養指導は成人に含む                       保健サービス課 

 

（７）成人保健

ア．健康手帳の交付  （単位：件） 
年   度 27 28 29 30 元 

交 付 数 3,370 3,339 3,285 3,494 3,412 

保健サービス課 

イ．健康診査 

（ア）総合健康診査 ［行政計画］                              

年 度 

対 象 者 数（人） 受 診 者 数（人） 

受 診 率（％） 国保 

加入者 

後期 

高齢者 

生保 

受給者 
計 

国保 

加入者 

後期 

高齢者 

生保 

受給者 
計 

27 38,697 19,549 6,219 64,465 15,363 10,272 1,524 27,159 42.1 

28 37,156 20,491 6,262 63,909 14,890 10,517 1,637 27,044 42.3 

29 34,827 20,858 6,251 61,936 14,127 10,814 1,578 26,519 42.8 

30 33,920 21,242 6,011 61,173 13,919 11,142 1,566 26,627 43.5 

元 32,971 21,712 5,788 60,471 13,451 11,167 1,615 26,233 43.4 

（注）特定健康診査は各医療保険者が実施しているため、                        保健サービス課 

社会保険等加入者に対しては上乗せ健診のみ実施（対象者数58,315人、受診者数1,873人） 
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（７）成人保健

ア．健康手帳の交付  （単位：件） 
年   度 27 28 29 30 元 

交 付 数 3,370 3,339 3,285 3,494 3,412 

保健サービス課 

イ．健康診査 

（ア）総合健康診査 ［行政計画］                              

年 度 

対 象 者 数（人） 受 診 者 数（人） 

受 診 率（％） 国保 

加入者 

後期 

高齢者 

生保 

受給者 
計 

国保 

加入者 

後期 

高齢者 

生保 

受給者 
計 

27 38,697 19,549 6,219 64,465 15,363 10,272 1,524 27,159 42.1 

28 37,156 20,491 6,262 63,909 14,890 10,517 1,637 27,044 42.3 

29 34,827 20,858 6,251 61,936 14,127 10,814 1,578 26,519 42.8 
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社会保険等加入者に対しては上乗せ健診のみ実施（対象者数58,315人、受診者数1,873人） 
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（イ）特定保健指導 ［行政計画］                                   （単位：人） 

年 度 
総合健診受診者

（国保加入者）数 

保健指導対象者 
保健指導終了者 実施率（％） 

動機付け支援 積極的支援 合計 

26 15,572 1,052 563 1,615 223 13.8 

27 15,363 805 397 1,202 104 8.7 

28 14,890 853 393 1,246 218 17.5 

29 14,127 781 374 1,155 176 15.2 

30 13,919 821 398 1,219 144 11.8 

（注）平成30年10月～令和2年2月に実施した台東区国民健康保険加入者における特定保健指導（１クール６か月）の実施結果 

・動機づけ支援とは、初回面接から６ヵ月間に手紙・電話等でサポート。              国民健康保険課 

     ・積極的支援とは、初回面接から６ヵ月間に面接・手紙・電話等で数回サポート。 

 

  （ウ）区民健診 ［行政計画］  （単位：人） 

年     度 27 28 29 30 元 

受  診  者  数 350 321 309 372 390 

（注）平成30年度から「子育てママの健康診断」と統合。                      保健サービス課 

 

（エ）歯科基本健康診査 ［行政計画］                           （単位：人）                                         

年     度 27 28 29 30 元 

対 象 者 数 62,527 64,419 66,448 70,347 70,887 

受 診 者 数 5,451 5,305 5,802 6,475 6,065 

ニュースレター発送者数 1,830 2,113 2,038 1,377 1,589 

                               保健サービス課   

ウ．糖尿病対策 行政計画  （単位：人）

年     度 27 28 29 30 元 

糖尿病キャンペーン 226 147 231 158 171 

                                                             保健サービス課 

 

エ．各種がん検診                                      （単位：人） 

年     度 27 28 29 30 元 

胃 が ん 

エス 

ッ  

ク線 

受 診 者 数 3,482 3,510 3,820 3,915 3,565 

要 精 密 者 110 501 661 162 170 

内 

視 

鏡 

受 診 者 数 － － － － 2,279 

要 精 密 者 － － － － 398 

大腸がん 
受 診 者 数 21,254 20,394 19,945 19,975 19,675 

要 精 密 者 1,649 1,610 1,485 1,427 1,532 

子宮がん 
頸 

部 

受 診 者  数 7,470 7,489 7,737 7,763 7,789 

要 精 密  者 171 168 200 177 202 

乳 が ん 
マ併 

ン  
モ用 

受 診 者  数 6,085 6,143 6,234 6,378 6,358 

要 精 密  者 421 417 448 303 325 

肺 が ん 

Ｘ 線 受 診 者 1,220 2,901 5,101 5,003 5,126 

要 精 密 者 45 229 579 108 101 

喀痰

検査 

受 診 者 数 158 185 184 115 119 

要 精 密 者 0 0 0 0 0 

（注）令和元年度10月から胃がん「内視鏡」開始。                          保健サービス課 
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オ．緑内障検診                 （単位：人） 
年 度 受診者数 要精査 経過観察 治療中 所見なし 

27 499 132 9 3 355 

28 400 109 16 3 272 

29 434 134 3 2 295 

30 479 156 7 3 313 

元 488 144 7 3 334 

保健サービス課 

（８）女性の生涯を通じた健康づくり ［行政計画］

 ア．女性のための健康相談                                 

年  度 27 28 29 30 元 

相談回数（回） 11 12 12 10 10 

相談者数（人） 24 34 26 30 21 

                                                                         保健サービス課 

 イ．子育てママの健康診断（保育付） （単位：人）

年   度 27 28 29 30 元 

受診者数 158 145 136 － － 

保育数（延べ） 217 205 176 － － 

受診結果 
要指導 106 111 92 － － 

要精密 1 4 2 － － 

   （注）平成30年度から「区民健診」に統合                                保健サービス課 

 ウ．乳がん自己検診法普及啓発 

 （ア）講演・講座                 （イ）自己検診法リーフレット等の配布 

年 度 回 数（回） 参加者数（人）  年 度 配付枚数（枚） 

27 28 1,436  27 1,500（リーフレット配布） 

28 29 1,394  28 1,500（リーフレット配布） 

29 29 2,984  29 2,000（リーフレット配布） 

30 53 2,936  30 2,000（リーフレット配布） 

元 94 4,520  元 2,000（リーフレット配布） 

                   保健サービス課                           保健サービス課 

エ．女性の健康講座                     

年  度 27 28 29 30 元 

講座回数（回） 9 12 12 53 94 

参加者数（人） 225 306 606 2,936 4,520 

                                                                         保健サービス課 

（９）歯科衛生相談

年  度 27 28 29 30 元 

歯科健康診査・保健指導 
開 設 数（回） 49 49 49 49 49 

受診者数（人） 707 760 699 587 497 

歯の健康教室 
    ・歯みがき実習 

開 設 数（回） 131 129 87 89 83 

受講者数（人） 906 847 837 628 538 

予 防 処 置 
開 設 数（回） 50 50 49  48 39 

実 施 数（件） 174 219 185 127 86 

歯の健康相談 相談者数（人） 665 503 498 483 441 

                                                    保健サービス課 

（１０）その他健康相談 （単位：件）

年  度 27 28 29 30 元 

無料健康相談 1,896 1,855 1,739 2,030 2,147 

無料薬事相談 6,515 6,681 7,060 7,559 6,658 

                                                   国民健康保険課 
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オ．緑内障検診                 （単位：人） 
年 度 受診者数 要精査 経過観察 治療中 所見なし 

27 499 132 9 3 355 

28 400 109 16 3 272 

29 434 134 3 2 295 

30 479 156 7 3 313 

元 488 144 7 3 334 

保健サービス課 

（８）女性の生涯を通じた健康づくり ［行政計画］

 ア．女性のための健康相談                                 

年  度 27 28 29 30 元 

相談回数（回） 11 12 12 10 10 

相談者数（人） 24 34 26 30 21 

                                                                         保健サービス課 

 イ．子育てママの健康診断（保育付） （単位：人）

年   度 27 28 29 30 元 

受診者数 158 145 136 － － 

保育数（延べ） 217 205 176 － － 

受診結果 
要指導 106 111 92 － － 

要精密 1 4 2 － － 

   （注）平成30年度から「区民健診」に統合                                保健サービス課 

 ウ．乳がん自己検診法普及啓発 

 （ア）講演・講座                 （イ）自己検診法リーフレット等の配布 

年 度 回 数（回） 参加者数（人）  年 度 配付枚数（枚） 

27 28 1,436  27 1,500（リーフレット配布） 

28 29 1,394  28 1,500（リーフレット配布） 

29 29 2,984  29 2,000（リーフレット配布） 

30 53 2,936  30 2,000（リーフレット配布） 

元 94 4,520  元 2,000（リーフレット配布） 

                   保健サービス課                           保健サービス課 

エ．女性の健康講座                     

年  度 27 28 29 30 元 

講座回数（回） 9 12 12 53 94 

参加者数（人） 225 306 606 2,936 4,520 

                                                                         保健サービス課 

（９）歯科衛生相談

年  度 27 28 29 30 元 

歯科健康診査・保健指導 
開 設 数（回） 49 49 49 49 49 

受診者数（人） 707 760 699 587 497 

歯の健康教室 
    ・歯みがき実習 

開 設 数（回） 131 129 87 89 83 

受講者数（人） 906 847 837 628 538 

予 防 処 置 
開 設 数（回） 50 50 49  48 39 

実 施 数（件） 174 219 185 127 86 

歯の健康相談 相談者数（人） 665 503 498 483 441 

                                                    保健サービス課 

（１０）その他健康相談 （単位：件）

年  度 27 28 29 30 元 

無料健康相談 1,896 1,855 1,739 2,030 2,147 

無料薬事相談 6,515 6,681 7,060 7,559 6,658 

                                                   国民健康保険課 
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（１１）小児生活習慣病予防健診 行政計画

小児生活習慣病予防健診受診者数                           （単位：人） 

年  度 27 28 29 30 元 

小学生 361 385 386 319 551 

中学生 177 186 152 152 296 

（注）対象者は小学４年生・中学１年生の希望者及び前年度または前々年度の健診で要医療または      学務課 

要経過観察の判定を受けた児童・生徒 

（１２）精神保健

 ア．自立支援医療費公費負担数                              （単位：件） 

年 度 
申   請   件   数 

承 認 件 数 
総   数 初   回 継続・その他 

27 2,899（ 725） 423（ 222） 2,476（ 503） 2,899（ 714） 

28 3,104（ 715） 388（ 223） 2,716（ 492） 3,104（ 726） 

29 3,469（ 860） 413（ 194） 3,056（ 666） 3,469（ 860） 

30 3,819（ 847） 475（ 264） 3,344（ 583） 3,819（ 847） 

元 3,693（1,165） 458（ 279） 3,235（ 886） 3,693（1,165） 

   （注）（  ）は精神障害者保健福祉手帳申請者数                            保健予防課 

 イ．小児精神障害者入院医療費助成                            （単位：件） 

年   度 27 28 29 30 元 

申 請 件 数 3 2 5 2 0 

保健予防課   

 

 ウ．精神保健相談・訪問指導数 ［行政計画］                       （単位：件） 

年   度 27 28 29 30 元 

相 談 件 数 3,113 5,240 6,029 5,882 5,958 

訪 問 指 導 843 806 766 763 593 

保健予防課   

 

 エ．精神障害者社会復帰訓練  

（ア）精神障害者デイケア 

年   度 27 28 29 30 元 

回数（回） 97 98 96 96 85 

実人員（人） 23 23 15 11 8 

延人員（人） 653 482 555 532 243 

                                                                                    保健予防課 

（イ）発達障害者デイケア 

年   度 27 28 29 30 元 

回数（回） － 45 47 48 44 

実人員（人） － 12 8 8 5 

延人員（人） － 142 95 102 70 

※平成28年度より実施                                                          保健予防課 

 

 

オ．障害福祉サービス ［行政計画］ 

（ア）居宅介護（ホームヘルプ） 

年 度 利用実人員（人） 利用延人数（人） 延派遣時間（時間） 

27 57 455 延2206.0 

28 55 518 延3008.0 

29 60 567 延3542.0 

30 70 610 延3737.0 

元 63 628 延3856.0 

                                             保健予防課 
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（イ）短期入所（ショートステイ） 

年 度 入所実人員（人） 入所延人員（人） 入所延日数（日） 

27 2 5 78 

28 2 4 76 

29 2 9 58 

30 0 0 0 

元 1 3 10 

                                             保健予防課 

 

（ウ）その他障害福祉サービス（利用実人数）                         （単位：人） 

年度 
施設入所 

支援 

共同生活 

援助 

就労移行 

支援 

就労継続支援 

（Ａ型） 

就労継続支援 

（Ｂ型) 

就労定着 

支援 

生活 

介護 

自立訓練 

（生活訓練） 

自立訓練 

（宿泊型） 

地域移行 

支援 

放課後等 

デイサービス 

保育所等 

訪問支援 

27 1 60 52 17 97 0 11 33 3 0 30 0 

28 1 46 55 19 102 0 11 41 1 0 44 0 

29 1 79 51 17 124 0 9 47 1 2 79 0 

30 2 90 63 13 141 7 11 42 1 4 107 0 

元 2 75 75 13 136 17 9 39 3 4 119 1 

                                                        保健予防課 

（１３）患者の声相談窓口 行政計画   （単位：件） 

年  度 27 28 29 30 元 

苦情・相談 114 141 164 220 318 

医療施設等案内 291 320 327 301 269 

生活衛生課 

 

（１４）結核予防

 ア．結核患者登録数                                    （単位：人） 

年     度 27 28 29 30 元 

総     数 168 158 146 171 － 

 

活 動 性 結 核 40 48 53 

39 

46 － 

 

 

肺 結 核 活 動 性 32 39 37 33 － 

 

登 録 時 喀 痰 塗 抹 陽 性 19 22 19 11 － 

 
初 回 治 療 17 19 16 10 － 

再  治  療 2 3 3 

 

1 － 

登録時その他の結核菌陽性 9 11 9 

 

13 

 

－ 

登録時菌陰性 ・ その他 4 6 9 9 － 

肺 外 結 核 活 動 性 8 9 16 13 － 

不 活 動 性 結 核 72 74 58 71 － 

 活 動 性 不 明 56 36 35 54 － 

（別掲） 

潜在性結核感染症 

治療中 9 29 17 17 － 

観察中 59 62 60 51 － 

（注）各年12月31日現在   令和元年度の数値は令和2年9月確定予定                   保健予防課 

 

 イ．結核医療費公費負担                                  （単位：件） 

年     度 27 

 

 

28 29 30 元 

一  般  医  療 

（法第37条の2） 

申 請 件 数 149 165 137 182 140 

合 格 件 数 148 165 137 179 135 

承 認 件 数 148 165 137 179 135 

入 院 勧 告 

（法第37条） 

申 請 件 数 95 122 103 113 62 

承 認 件 数 95 122 100 113 62 

保健予防課 
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（イ）短期入所（ショートステイ） 

年 度 入所実人員（人） 入所延人員（人） 入所延日数（日） 

27 2 5 78 

28 2 4 76 

29 2 9 58 

30 0 0 0 

元 1 3 10 

                                             保健予防課 

 

（ウ）その他障害福祉サービス（利用実人数）                         （単位：人） 

年度 
施設入所 

支援 

共同生活 

援助 

就労移行 

支援 

就労継続支援 

（Ａ型） 

就労継続支援 

（Ｂ型) 

就労定着 

支援 

生活 

介護 

自立訓練 

（生活訓練） 

自立訓練 

（宿泊型） 

地域移行 

支援 

放課後等 

デイサービス 

保育所等 

訪問支援 

27 1 60 52 17 97 0 11 33 3 0 30 0 

28 1 46 55 19 102 0 11 41 1 0 44 0 

29 1 79 51 17 124 0 9 47 1 2 79 0 

30 2 90 63 13 141 7 11 42 1 4 107 0 

元 2 75 75 13 136 17 9 39 3 4 119 1 

                                                        保健予防課 

（１３）患者の声相談窓口 行政計画   （単位：件） 

年  度 27 28 29 30 元 

苦情・相談 114 141 164 220 318 

医療施設等案内 291 320 327 301 269 

生活衛生課 

 

（１４）結核予防

 ア．結核患者登録数                                    （単位：人） 

年     度 27 28 29 30 元 

総     数 168 158 146 171 － 

 

活 動 性 結 核 40 48 53 

39 

46 － 

 

 

肺 結 核 活 動 性 32 39 37 33 － 

 

登 録 時 喀 痰 塗 抹 陽 性 19 22 19 11 － 

 
初 回 治 療 17 19 16 10 － 

再  治  療 2 3 3 

 

1 － 

登録時その他の結核菌陽性 9 11 9 

 

13 

 

－ 

登録時菌陰性 ・ その他 4 6 9 9 － 

肺 外 結 核 活 動 性 8 9 16 13 － 

不 活 動 性 結 核 72 74 58 71 － 

 活 動 性 不 明 56 36 35 54 － 

（別掲） 

潜在性結核感染症 

治療中 9 29 17 17 － 

観察中 59 62 60 51 － 

（注）各年12月31日現在   令和元年度の数値は令和2年9月確定予定                   保健予防課 

 

 イ．結核医療費公費負担                                  （単位：件） 

年     度 27 

 

 

28 29 30 元 

一  般  医  療 

（法第37条の2） 

申 請 件 数 149 165 137 182 140 

合 格 件 数 148 165 137 179 135 

承 認 件 数 148 165 137 179 135 

入 院 勧 告 

（法第37条） 

申 請 件 数 95 122 103 113 62 

承 認 件 数 95 122 100 113 62 

保健予防課 
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ウ．結核検診 

 （ア）定期結核健康診断                                  （単位：人） 

年     度 27 28 29 30 元 

総 合 健 康 診 査 
（うち65歳以上） 受 診 者 数 19,667  19,981 16,293 17,540 16,064 

                                                      保健サービス課 

                                                       

 （イ）接触者健診・管理検診                                （単位：人） 

年     度 27 28 29 30 元 

接 触 者  

健 診 

総  数 905 1,004 637 593 552 

患 者  

家 族 

ｴｯｸｽ線検査（直接） 78 51 42 25 10 

血液検査 49 37 37 51 31 

ツベルクリン反応 3 0 3 0 1 

接触者 

ｴｯｸｽ線検査（直接） 283 279 230 98 96 

血液検査 491 634 320 419 413 

ツベルクリン反応 1 3 5 0 1 

管  理  検  診 116 102 97 94 139 

    保健予防課 

  

（ウ）重点対象者結核検診 ［行政計画］                          （単位：人）  

年     度 27 28 29 30 元 

路上生活者等 118 122 107 134 125 

 日本語学校留学生 2,274 2,384 2,560 2,308 2,237 

保健予防課   

 （エ）デインジャーグループ向け結核講演会 ［行政計画］ 

年     度 27 28 29 30 元 

実施回数 3 3 3 3 2 

参加者数 56 87 93 110 90 

                                                         保健予防課 

（１５）エイズ対策   （単位：人） 

年     度 27 28 29 30 元 

来  所  相  談 816 681 927 1,013 972 

 抗 体 検 査 789 674 847 967 956 

電  話  相  談 27       36 43 35 41 

（注）抗体検査は来所相談の再掲                                     保健予防課 

 

（１６）感染症予防

 ３類感染症発生件数                                   （単位：件） 

年     度 27 28 29 30 元 

コレラ 0 0 0 0 0 

細菌性赤痢 0 0 0 0 0 

腸管出血性大腸菌感染症 4 1 6 6 9 

腸チフス 0 0 0 0 0 

パラチフス 0 0 1 0 0 

(注)区内医療機関からの発生届受理件数を掲載                               保健予防課 

 



105 

（１７）予防接種件数                                           （単位：件） 

年     度 27 28 29 30 元 

Ｂ Ｃ Ｇ （ 結 核 ） 1,488 1,497 1,506 1,563 1,498 

D P T - I P V 四 種 混 合   
（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ） 

6,020 5,946 6,038 6,125 6,022 

D  P  T   三   種   混   合 

（ジフテリア・百日せき・破傷風） 
6 － － － － 

D  T  Ⅱ  期  二  種  混  合 

（ ジ フ テ リ ア・破 傷 風 ） 
526 576 549 662 585 

ポ         リ         オ 116 50 21 9 1 

ＭＲ(麻 し ん 風 し ん 混 合) 2,367 2,594 2,520 2,601 2,560 

麻         し         ん 0 0 0 0 0 

風         し         ん 0 0 0 0 0 

日    本     脳     炎 3,808 4,778 4,938 5,104 4,755 

ヒ  ブ  感  染  症 6,098 6,035 6,143 6,184 5,974 

小児の肺炎球菌感染症 6,113 6,054 6,143 6,220 6,091 

Ｂ 型 肝 炎 － 2,456 4,636 4,655 4,553 

水  痘 2,825 2,768 2,687 2,870 2,786 

子 宮 頸 が ん 予 防 12 6 13 33 74 

イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ 20,347 20,689 19,862 18,657 22,053 

高 齢 者 用 肺 炎 球 菌 3,023 3,257 3,541 2,854 1,448 

風 し ん （ 第 五 期 ） - - - - 286 

定期外 

ＭＲ(麻しん風しん混合 ) 9 37 27 64 37 

小児インフルエンザ 16,340 16,615 15,133 16,910 18,666 

おたふくかぜ － － － 960 1,398 

おたふくかぜ 

（2歳から就学前 

平成30年度のみ） 

－ － － 424 － 

（注）定期外ＭＲは区単独助成。                                                                       保健予防課             

子宮頸がんは、平成25年度より定期予防接種に追加（平成25年6月より積極的な勧奨差し控え）。 

ＤＰＴは平成24年11月よりＤＰＴ－ＩＰＶへ変更。 

Ｂ型肝炎は平成28年10月より定期予防接種に追加。 

平成 30 年度より、里帰り等の滞在期間中に要する定期予防接種費用助成を開始したことに伴い、予防接種件数に当該助成件

数を含めて計上することとした。 

風しん（第五期）は平成31年2月より定期予防接種に追加（令和4年3月31日まで）。 

（１８）特定給食施設指導

ア．特定給食施設数                                               （単位：施設） 

年  度 

27 28 29 30 元 

     

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

学 校 28 28 0 28 28 0 28 28 0 28 28 0 28 28 0 

病 院 10 6 4 10 6 4 10 6 4 10 6 4 9 5 4 

介護老人保健施設 2 2 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 

老 人 福 祉 施 設 8 2 6 9 3 6 10 4 6 10 4 6 10 4 6 

児 童 福 祉 施 設 26 9 17 35 12 23 34 12 22 37 12 25 42 13 29 

社 会 福 祉 施 設 2 1 1 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 

事 業 所 26 12 14 26 13 13 25 12 13 24 12 12 23 12 11 

寄 宿 舎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

矯 正 施 設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

自 衛 隊 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

一般給食センター 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

そ の 他 18 4 14 14 1 13 19 1 18 21 1 20 23 1 22 

合 計 121 65 56 128 67 61 132 67 65 136 67 69 141 67 74 

                                                              保健サービス課 
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（１７）予防接種件数                                           （単位：件） 

年     度 27 28 29 30 元 

Ｂ Ｃ Ｇ （ 結 核 ） 1,488 1,497 1,506 1,563 1,498 

D P T - I P V 四 種 混 合   
（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ） 

6,020 5,946 6,038 6,125 6,022 

D  P  T   三   種   混   合 

（ジフテリア・百日せき・破傷風） 
6 － － － － 

D  T  Ⅱ  期  二  種  混  合 

（ ジ フ テ リ ア・破 傷 風 ） 
526 576 549 662 585 

ポ         リ         オ 116 50 21 9 1 

ＭＲ(麻 し ん 風 し ん 混 合) 2,367 2,594 2,520 2,601 2,560 

麻         し         ん 0 0 0 0 0 

風         し         ん 0 0 0 0 0 

日    本     脳     炎 3,808 4,778 4,938 5,104 4,755 

ヒ  ブ  感  染  症 6,098 6,035 6,143 6,184 5,974 

小児の肺炎球菌感染症 6,113 6,054 6,143 6,220 6,091 

Ｂ 型 肝 炎 － 2,456 4,636 4,655 4,553 

水  痘 2,825 2,768 2,687 2,870 2,786 

子 宮 頸 が ん 予 防 12 6 13 33 74 

イ  ン  フ  ル  エ  ン  ザ 20,347 20,689 19,862 18,657 22,053 

高 齢 者 用 肺 炎 球 菌 3,023 3,257 3,541 2,854 1,448 

風 し ん （ 第 五 期 ） - - - - 286 

定期外 

ＭＲ(麻しん風しん混合 ) 9 37 27 64 37 

小児インフルエンザ 16,340 16,615 15,133 16,910 18,666 

おたふくかぜ － － － 960 1,398 

おたふくかぜ 

（2歳から就学前 

平成30年度のみ） 

－ － － 424 － 

（注）定期外ＭＲは区単独助成。                                                                       保健予防課             

子宮頸がんは、平成25年度より定期予防接種に追加（平成25年6月より積極的な勧奨差し控え）。 

ＤＰＴは平成24年11月よりＤＰＴ－ＩＰＶへ変更。 

Ｂ型肝炎は平成28年10月より定期予防接種に追加。 

平成 30 年度より、里帰り等の滞在期間中に要する定期予防接種費用助成を開始したことに伴い、予防接種件数に当該助成件

数を含めて計上することとした。 

風しん（第五期）は平成31年2月より定期予防接種に追加（令和4年3月31日まで）。 

（１８）特定給食施設指導

ア．特定給食施設数                                               （単位：施設） 

年  度 

27 28 29 30 元 

     

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

計 

特 
定 
給 
食 
施 
設 

そ 
の 
他 
の 
施 
設 

学 校 28 28 0 28 28 0 28 28 0 28 28 0 28 28 0 

病 院 10 6 4 10 6 4 10 6 4 10 6 4 9 5 4 

介護老人保健施設 2 2 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 

老 人 福 祉 施 設 8 2 6 9 3 6 10 4 6 10 4 6 10 4 6 

児 童 福 祉 施 設 26 9 17 35 12 23 34 12 22 37 12 25 42 13 29 

社 会 福 祉 施 設 2 1 1 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 

事 業 所 26 12 14 26 13 13 25 12 13 24 12 12 23 12 11 

寄 宿 舎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

矯 正 施 設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

自 衛 隊 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

一般給食センター 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

そ の 他 18 4 14 14 1 13 19 1 18 21 1 20 23 1 22 

合 計 121 65 56 128 67 61 132 67 65 136 67 69 141 67 74 

                                                              保健サービス課 
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イ．指導延施設数                                       （単位：件） 

年   度 27 28 29 30 元 

栄養管理指導 
個 別 指 導 184 242 237 230 189 

集 団 指 導 127 113 103 125 125 

保健サービス課 

（１９）公害保健

 ア．公害健康被害補償法による認定状況                                  

更新総数（件） 審査会（回） 認定患者数（人） 認定疾病（人） 

97 12 313 

慢性気管支炎（1） 

気管支ぜん息（312） 

ぜん息性気管支炎（0） 

肺気しゅ（0） 
（注）令和元年度末現在                         保健予防課 

 イ．公害認定患者補償給付の種類と実績 

給 付 の 種 類 件  数 給 付 の 種 類 件  数 

療養の給付及び療養費 4,612 児童 補償 手 当 0 

障 害 補 償 費 1,506 療 養 手 当 524 

遺 族 補 償 費 118 葬  祭  料 1 

遺 族 補 償 一 時 金 0 計 6,761 

（注）令和元年度末現在                         保健予防課 

ウ．東京都大気汚染医療費助成制度による認定状況                             

新規総数（件） 審査会（回） 認定患者数（人） 認定疾病（人） 

7 12 777 

慢性気管支炎（0） 

気管支ぜん息（777） 

ぜん息性気管支炎（0） 
肺気しゅ（0） 

（注）令和元年度末現在                        保健予防課 

 

３．指定保養施設

（１）月別利用人員（令和元年度）                                                    （単位：人）                                     

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

鬼怒川観光ホテル 
116 

(113) 

113 

(104) 

68 

(66) 

82 

(80) 

104 

(104) 

57 

(57) 

58 

(57) 

121 

(118) 

90 

(90) 

52 

(52) 

65 

(65) 

75 

(75) 

1,001 

(981) 

かんぽの宿 

伊豆高原 

33 

(32) 

20 

(20) 

12 

(10) 

75 

(74) 

46 

(38) 

24 

(24) 

18 

(18) 

44 

(32) 

19 

(19) 

25 

(25) 

28 

(24) 

27 

(27) 

371 

(343) 

ホテル・サンミ 

倶楽部 

46 

(45) 

34 

(34) 

54 

(52) 

54 

(54) 

99 

(96) 

25 

(25) 

63 

(63) 

49 

(46) 

25 

(25) 

30 

(30) 

28 

(28) 

17 

(17) 

524 

(515) 

 （注） 指定保養施設は、在住・在勤者が利用可能。在住者（住民登録）については、宿泊料の一部を区で負担。          区民課 

（ ）は在住者の利用人員 

 （２）年度別利用人員                                                     （単位：人） 

年  度 27 28 29 30 元 

鬼怒川観光ホテル 
1,520 

(1,472) 

1,124 

(1,076) 

1,317 

(1,272) 

1,212 

(1,171) 

1,001 

(981) 

強羅アサヒホテル 
504 

(468) 
－ － － － 

かんぽの宿 伊豆高原 
842 

(807) 

577 

(546) 

474 

(451) 

582 

(552) 

371 

(343) 

ホテル・サンミ倶楽部 － 
750 

(710) 

813 

(768) 

821 

(753) 

524 

(515) 

（注）（ ）は在住者の利用人員                                         区民課  

「強羅アサヒホテル」の指定保養は平成27年9月から平成28年3月まで休館、平成28年3月で終了 

「ホテル・サンミ倶楽部」は平成28年7月から指定保養開始 


