
我がまちで共に暮らしていくために

認知症

台東区立今戸社会教育館
令和7年度指定管理者自主事業 地域あんしんセミナー（今戸）のご案内

「認知症になったら何もできなくなってしまう」というイメージがあるかもしれませんが、

認知症の症状の現れ方や進行具合は人それぞれです。
最近では、認知症になってからも、一人一人が個人としてできること・ やりたいことがあり、

住み慣れた地域のお仲間とつながりながら、希望を持って自分らしく暮らし続ける
ことができるという新しい考え方が広まっています。

みなさんと一緒に認知症について学んでみませんか？

主催 台東区立社会教育センター・社会教育館・清島温水プール 指定管理者JN共同事業体（代表構成員 ㈱JTBコミュニケーションデザイン）

会場・問合せ

台東区立今戸社会教育館
03-3873-4140 ※月曜午前・祝日休館

参加費無料 

を正しく知ろう

日時：令和7年9月26日（金）

午後1時30分～3時30分

会場：今戸社会教育館 第２会議室

講師：認知症地域支援推進員
（ほうらい地域包括支援センター）

対象：今戸社会教育館近隣にお住まいの16歳以上の方

定員：20名 （先着）

都バス・浅草病院前から徒歩約2分

北めぐりん（浅草回り）6番今戸2丁目下車徒歩約3分

〒111-0024 台東区今戸2-26-12

回覧

★お申込みは、下記会場へお電話ください
（8/20から受付）

受講した方には、
「認知症サポーターカード」を

お渡しします！
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