
問合せ先：台東区立男女平等推進プラザ ｢はばたき 21｣
〒111-8621　台東区西浅草3-25-16　生涯学習センター4階
TEL：03-5246-5816（日曜・休館日以外の午前 9時～午後 5時）
休館日：第 1・第 3・第 5 月曜日（祝日の場合は翌平日）

台東区立男女平等推進プラザ｢はばたき21｣は、｢誰もが自分らしく生きる｣男女平等参画社会を実現するための拠点施設です。
2017 男女平等推進フォーラムは、公募区民によるフォーラム企画委員会と｢はばたき21｣が協働で開催するものです。

ジェンダーへの気づき　～「らしさ」をこえて、共に生きる～

　

▼JR山手線
「鶯谷駅」 南口 徒歩約15分
▼東京メトロ
日比谷線「入谷駅」 1番出口 徒歩約8分
▼つくばエクスプレス
「浅草駅」 A2出口 徒歩約8分
▼めぐりん
「生涯学習センター南」「生涯学習センター北」
共に　徒歩約3分

　▼都バス
上26・草41「入谷二丁目」 徒歩約3分
都08・草43・草63「西浅草三丁目」 徒歩約5分

●交通

大人も子供も楽しめる

イベントもりだくさん！
９/23土午前10時～午後４時
24日午前９時30分～正午
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2017男女平等推進フォーラム
9/23
24

土
日

2017男女平等推進フォーラム講演会

生きづらさ万歳
～私の居場所はここにある～

9/24（日）午後2時開演午後1時30分開場

雨宮 処凛さん
あ ま み や か り ん

弁護士

2000年『生き地獄天国』で作家デビュー。生きづらさや貧困をテーマ
に取材を続ける。近著に『一億総貧困時代』（集英社インターナショナル）

法律事務所たいとう代表 ・日本社会事業大学　福祉マネジメント修士
産業カウンセラー ・ 前「はばたきプラン21」推進会議委員

佐藤 香代さん

会　場

定　員

託　児

生涯学習センター 2階　ミレニアムホール
当日先着300名
6ヶ月以上の未就学児
※9月16日（土）までに要予約

●手話通訳
●要約筆記
●磁気ループ
ご利用いただけます

作  品  展  示
ワークショップ

午前10時～午後4時
午前9時30分～正午

会場：台東区生涯学習センター4階　男女平等推進プラザ「はばたき21」　台東区西浅草3-25-16　日比谷線入谷駅徒歩8分　
主催：台東区立男女平等推進プラザ「はばたき21」・フォーラム企画委員会　【問合せ】03-5246-5816

インタビュアー

作家・活動家

詳しくは
こちら！

入場
無料
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10：00～11：30
活動交流コーナー

10：00 9：30 10：00 11：00 12：0011：00 12：00 13：00 14：00 15：00 16：00

ベルを使った
オーナメントを作ろう！

9/23（土）のワークショップ 9/24（日）のワークショップ

ベルを使った
オーナメントを作ろう！ 自分用のネームシールを作りませんか？

自立・愛・協同・平和を求めて
─平塚らいてう 話し合おう！

憲法制定70年、
男女平等はどこまで進んだ？

みんなで手作りしましょう！

タロット占いで
自分の心を

確かめてみませんか！

作ってあそぼ！

小さな
音楽会

ブラジル料理
フェイジョン

（豆料理）と香りライス

くるみボタンを使った手芸 歌舞伎文字　勘亭流書道体験

ストレッチ
ヨガ

お茶席

おはなしのせかいで
たのしもう！！

絵本でつくろう！
「パタパタちょうちょ」

パパと
遊ぼう

クラシックギターで奏でる
青春の名曲

……………翠の会

❶

11：15～12：30
調理コーナー

ブラジル料理フェイジョン
（豆料理）と香りライス
………サークルやまとことば＆モーニングクラス

❷

10：00～12：00
403・404企画室

話し合おう！憲法制定70年、
男女平等はどこまで進んだ？

……………台東女性史あゆみの会

1413：30～15：30
403・404企画室

403・404
企画室 403・404

企画室

活動交流
コーナー

情報コーナー

こども室

407研修室

活動交流コーナー

調理コーナー

情報コーナー

和室さくら

和室あさがお

こども室

407研修室

自立・愛・協同・平和を求めて
─平塚らいてう

……………台東区男女平等条例をまなぶ会

❼

13：00～15：30
活動交流コーナー

自分用のネームシールを
作りませんか？

……………ITボランティア  虹の会

❽

10：00～12：00
情報コーナー

くるみボタンを使った手芸
……………台東母親連絡会

❸

10：30～11：30
和室さくら

ストレッチヨガ
……………新日本婦人の会  台東支部

❹

10：00～11：45
こども室

おはなしのせかいで
たのしもう！！

……………おはなしはらっぱ

❺

10：30～11：10
407研修室

パパと遊ぼう
……NPO法人  台東区の子育てを支え合うネットワーク

❻

オーナメントを作りませんか？
完成したら、色々な物につけてみてください！

「元始女性は太陽であった」と高らかに宣言した平塚らいてうが、
自らの生活に根ざして考え、行動を続けた歩みは、私たちに何を語
りかけているのでしょうか。

子ども用、大人用ネームシールを用意してお待ちしています。

13：00～15：00
情報コーナー

歌舞伎文字
勘亭流書道体験

……………勘亭流書道の会

10

歌舞伎文字 勘亭流書道を体験してみましょう！
自分でお稽古した文字をハガキに書いておみやげに。

14：00～16：00
407研修室

クラシックギターで奏でる
青春の名曲

……………アンサンブル・マーキュリー

13

音楽の受けとめ方は人それぞれ、音楽で心豊かな「おしゃれ」を楽
しみましょう。

14：00～16：00
調理コーナー

落葉あそび
皆でステキな秋を楽しみましょう！
……………コミュニティ・カフェ運営委員会

❾

①落葉のランプ　②落葉のつるし飾り　③落葉のプレート
この中からお好きなものをお作りください。

13：00～15：30
和室あさがお

お茶席
……………水曜会

11

椅子に腰かけての立礼式（りゅうれいしき）お茶席です。
ひととき静かにお茶を楽しんでください。

13：30～14：10
14：30～15：10

こども室
絵本でつくろう！
「パタパタちょうちょ」

……………たいとう絵本の泉

12

楽しいおはなし会の後で、簡単な工作をします。
13時30分～と14時30分～は、同じ内容で行います。

情熱の国・ボサノバ・サンバの国「ブラジル」の代表的家庭料理・フェ
イジョン（豆料理）と香りライスを召し上がれ！（ニンニク入り）

くるみボタンとゴムひもを使って、子どもから大人まで楽しく作れます。
私たちといっしょに楽しみましょう。

ストレッチヨガで心と体をリラックス。親子での参加も歓迎です。
動きやすい服装でお越しください。

絵本、手遊び、パネルシアター、紙芝居もりだくさんのお話し会を
楽しんで！
その後はあなたが読んでくれるかな？！ みんなでおはなしのせかい
でたのしもう！

こども体操教室の先生が教えてくれる、体を使った親子遊び！
パパと一緒にダイナミックに体を動かし、遊びながらお子さんの運
動能力もググーッとアップしちゃいます。

個人の尊重と法の下の平等がうたわれた憲法が制定されて70年。
憲法に書かれた男女平等はどこまで進んだのでしょうか。
映像を見ながら、参加者のみなさんと話し合いたいと思います。

9：30～11：30
活動交流コーナー みんなで手作りしましょう！

……………みどりの会

15

おしゃべりしながら、ブローチやお手玉などの小物作りを楽しみま
しょう。

10：00～11：30
こども室

作ってあそぼ！
……………新保育学会  親子の会

17

紙皿や折り紙など身近にある材料を使って、親子で手づくりおも
ちゃを楽しみましょう。

11：00～12：00
407研修室

小さな音楽会

作品展示
団体一覧

……………村治ギターアンサンブル

18

クラシックギターの優しい音色をお楽しみください。ご来場の皆様
との歌のコーナーもご用意いたします。多くの方の参加をお待ちし
ています。

９：３0～11：30
情報コーナー

タロット占いで自分の心を
確かめてみませんか！
※キャンディーのブーケ作りもありますよ！

……………NPO法人  APL・パラカウンセリング研究所

16

タロット占いは、近い未来と現在と過去を示します。そのことは不
思議に今の自分の気がかりの整理法を見つけてくれます。
また気分転換にかわいいキャンディーブーケを作りましょう！

❶ ❽

落葉あそび
皆でステキな秋を楽しみましょう！❾❷
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←このマークがあるワークショップは、
お子様も参加できます。

●ITボランティア虹の会
●新日本婦人の会  台東支部
●翠の会
●台東区男女平等条例をまなぶ会
●NPO法人  台東区の子育てを支え合うネットワーク

●台東女性史あゆみの会
●台東母親連絡会
●みどりの会
●たいとう絵本の泉
●アンサンブル・マーキュリー

●たいとう女性ネットワーク
●台東女性プラザを考える会
●はるかぜ
●はばたき21  ドリームプロジェクト
●傾聴研究会  Heart＆ハート

大人も子供も楽しめる
イベントもりだくさん！

23日（土）　❶ ～ 13
24日（日）　14 ～ 18
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