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台東区次世代育成支援に関するニーズ調査 
（中学生用） 

【 調 査 ご 協 力 の お 願 い 】 

日頃より区政にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

区では、平成 17年 3月に策定した「台東区次世代育成支援地域行動計画」（計画期間：平成 17

年度～平成22年度）に基づき、子育て支援のためのさまざまな施策を推進しているところですが、

このたび、計画の見直しにあたり、区民の皆様の子育て支援に関する生活実態やご要望・ご意見な

どを把握するべく、「台東区次世代育成支援に関するニーズ調査」を実施することとなりました。 

 この調査は、地域や学年のバランスを考慮し、各中学校を通じて約 900人を選ばせていただき、

区内に住んでいるみなさんの生活の様子や考え方を聞き、今後の計画に反映させるためのものです。

ご協力のほどよろしくお願い致します。なお、ご回答いただいた調査内容は、区や国・都の次世代

育成支援施策の検討にのみ利用させていただくものであり、回答者個人が特定されたり個々の回答

内容が他にもれたり、他の目的に利用されたりすることは一切ございません。 

 なお、この調査は統計調査の専門機関である㈱タイム・エージェントに委託して実施いたします。 

 

 
平成21年１月  台 東 区 

 
 
 

【ご記入にあたってのお願い】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

【お問い合わせ先】 

〔実施主体〕 台東区 区民部 子育て支援課    電話（5246）1111（代表） 内線3115 

〔調査機関〕 ㈱タイム・エージェント         電話（3780）3926 

 

 

１．アンケートには、封筒の宛名のご本人が記入してください。 

２．選択肢の「その他」を選んだ場合は、（ ）内に具体的な内容を記入してください。 

３．特に指示のない限り、平成21年１月１日現在の状況で記入してください。 

４．設問によって回答していただく方が限られる場合がありますので、指示に従って回答してくだ

さい。特に指示のない場合は次の設問に進んでください。 

５．記入が済みましたら、お手数ですが、同封の返送用封筒に入れて 

１月23日（金）までに中学校へご提出ください。 
６．不明な点、調査に関するお問い合わせは、下記までお願いいたします。 
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あ な た の 年 齢 や 家 族 構 成 に つ い て お 聞 き し ま す 

 

問１ あなたの生年月をご記入ください。 

 平成 （  ）年（  ）月生まれ 

問２ あなたの性別をお答えください。 

１．男 ２．女 

問３ あなたの学年をご記入ください。 

中学（  ）年生 

問４ あなたと同居している方全てに○をつけてください。 

１．母親          ２．父親          ３．兄弟姉妹 

４．祖父母         ５．その他（              ） 

問５ あなたのお住まいはどちらですか。当てはまるもの1つに○をつけてください。 

１．元浅草1～4丁目、寿1～4丁目、駒形1～2丁目、台東1～4丁目、小島1～2丁目、

三筋1～2丁目、蔵前1～4丁目、鳥越1～2丁目、浅草橋1～5丁目、柳橋1～2丁目 

２．松が谷1～4丁目、西浅草1～3丁目、雷門1～2丁目、花川戸1～2丁目、 

浅草1～6丁目 

３．浅草7丁目、日本堤1～2丁目、東浅草1～2丁目、清川1～2丁目、橋場1～2丁目、

今戸1～2丁目 

４．根岸1～5丁目、三ノ輪1～2丁目、竜泉1～3丁目、入谷1～2丁目、千束1～4丁目、

下谷2～3丁目 

５．池之端3～4丁目、谷中1～7丁目、上野桜木1～2丁目 

６．上野公園、北上野1～2丁目、東上野1～6丁目、上野1～7丁目、秋葉原、 

池之端1～2丁目、下谷1丁目 

７．台東区以外 

 
あ な た の 普 段 の 生 活 に つ い て お 聞 き し ま す 

問６ 毎日の食事で、１日１回は家族と食事をとっていますか。当てはまるもの１つに○をつけて

ください。 

１．ほぼ毎日一緒に食べる         ２．週に４、５日は一緒に食べる 

３．週に２、３日は一緒に食べる      ４．週に１日程度は一緒に食べる 

５．ほとんど一緒に食べない 
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問７ 朝食は、1週間のうち何回くらい食べていますか。当てはまるもの１つに○をつけてくださ

い。 

１．毎日食べる              ２．週に５、６回食べる 

３．週に3、４回食べる          ４．週に1、２回しか食べない 

５．ほとんど食べない 

 

問８ 授業が終わった後あなたは普段どんなことをしていますか。よく当てはまるものに５つまで

○をつけてください。 

１．家で勉強する                ２．塾に行く 

３．習いごとをする               ４．漫画や本を読む 

５．友達と電話やメールなどでおしゃべりをする  ６．家の手伝いをする 

７．家族とおしゃべりなどをする         ８．家族と出かける 

９．図書館等の地域の施設に行く         10．カラオケ・ゲームセンター等へ行く 

 11．商店街をぶらぶらする（コンビニ等で時間をつぶすなど） 

 12．テレビやビデオを見る、テレビゲームやパソコンなどをする 

 13．学校の部活動やクラブ活動をする 

 14．スポーツクラブや地域のクラブ活動をする    （⇒ 問８－１へ） 

 15．ゆっくり休む、何もしないでごろごろしている  （⇒ 問８－２へ） 

 16．その他（                             ） 

 

【 問８ で、「14．スポーツクラブや地域のクラブ活動をする」と回答された方におうかがいします。】 

問８－１ どういうところならば行きたいと思いますか。当てはまるもの全てに○をつけてく

ださい。 

１．広いグラウンドやプールなど、自由にスポーツができる場所 

２．インターネットやテレビゲームなどのコンピュータ機器が自由に使える場所 

３．絵画や工作などが自由にできる場所 

４．楽器の演奏が自由にできる場所 

５．本や雑誌などが自由に読める場所 

６．落ち着いて勉強ができる場所 

７．気軽に話のできる人がいる場所 

８．いろいろな人と交流ができる場所 

９．同じ趣味を持った人が集まれる場所 

 10．その他（                                 ） 

 

【 問８ で、「15．ゆっくり休む、何もしないでごろごろしている」と回答された方におうかがいします。】 

問８－２ ゆっくり休んだり、何もしないでごろごろしている理由として、どういったものが

考えられますか。当てはまるもの全てに○をつけてください。 

１．体調があまり良くないから ２．特に行きたいところがないから 

３．自宅が一番落ち着くから ４．1人でいることが好きだから 

５．その他（                     ） 

問９ 授業が終わった後、あなたは誰と一緒にいることが多いですか。最も多いもの1つに○をつ

けてください。 

１．学校の友達 ２．学校以外の友達 

３．家族 ４．その他の人（            ） 

５．ひとりでいる  
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問10 授業がない日には、あなたは普段どんなことをしていますか。よく当てはまるものに５つま

で○をつけてください。 

１．家で勉強する                ２．塾に行く 

３．習いごとをする               ４．漫画や本を読む 

５．友達と電話やメールなどでおしゃべりをする  ６．家の手伝いをする 

７．家族とおしゃべりなどをする         ８．家族と出かける 

９．図書館等の地域の施設に行く         10．カラオケ・ゲームセンター等へ行く 

 11．商店街をぶらぶらする（コンビニ等で時間をつぶすなど） 

 12．テレビやビデオを見る、テレビゲームやパソコンなどをする 

 13．学校の部活動やクラブ活動をする 

 14．スポーツクラブや地域のクラブ活動をする 

 15．ゆっくり休む、何もしないでごろごろしている 

 16．その他（                             ） 

問11 授業がない日には、あなたは誰と一緒にいることが多いですか。最も多いもの1つに○をつ

けてください。 

１．学校の友達 ２．学校以外の友達 

３．家族 ４．その他の人（            ） 

５．ひとりでいる  

問12 あなたは現在、赤ちゃんや小さな子どもと一緒に遊んだり面倒を見たりすることがあります

か。当てはまるもの全てに○をつけてください。 

１．地元の子どもたちとよく遊んでいる 

２．地域のボランティア活動等で一緒に遊んでいる 

３．学校の活動の中で、一緒に遊ぶことはある 

４．弟や妹の面倒をみるので、よく一緒に遊んでいる 

５．ベビーシッターの経験がある 

６．一緒に遊んだことはないが、赤ちゃんや小さな子どもとのふれあいには興味がある 

７．一緒に遊んだことはなく、また、遊んでみたいとも思わない  

８．その他（                          ） 

問13 あなたは、今後どんなボランティア活動に参加したいですか。当てはまるもの全てに○をつ

けてください。 

１．ハンディキャップのある方が、地域で豊かに生活していけるようお手伝いする活動 

２．外国の方に日本語を教えたり、家族ぐるみで親交を深めたりする場を提供する活動  

３．施設にいる高齢者が、楽しく生きがいをもって生活をしていけるようお手伝いする活動  

４．自然環境の汚染や保護について考えたり、実際の行動を通して情報発信を行う活動 

５．バリアフリー情報やイベント情報を紹介する等、地域に密着した情報発信を行う活動 

６．その他（                                   ） 

７．参加したくない 

問14 あなたは、台東区に児童館があることを知っていますか。当てはまるもの１つに○をつけて

ください。 

１．知っている  （⇒ 問14－１へ） ２．知らない  （⇒ 問15へ） 
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【 問14 で、「１．知っている」と回答された方におうかがいします。】 

問14－１ あなたは、児童館を利用したことはありますか。当てはまるもの１つに○をつけてくだ

さい。 

１．小学生の頃から利用しており、現在も利用している 

２．小学生の頃までは利用していたが、現在は利用していない 

３．小学生の頃までは利用していなかったが、現在は利用している 

４．利用したことがない 

５．その他（                                  ） 

 

問15 あなたは、中学生が台東区にある児童館を利用できることを知っていますか。当てはまるも

の１つに○をつけてください。 

１．知っている ２．知らない 

 

問16 あなたは、今後、児童館を利用したいと考えていますか。当てはまるもの１つに○をつけて

ください。 

１．いつも利用したい ２．イベントなどがあるときに利用したい 

３．あまり利用しないと思う ４．わからない 

 
 

自分の将来等に対して、あなたが今考えていることをお聞きします 

問17 あなたは、今後、進学や就職をすることに対してどのように考えていますか。当てはまるも

の1つに○をつけてください。 

１．とても楽しみである 

２．なんとなく、楽しいだろうと思う 

３．なんとなく、不安である 

４．とても不安である 

５．特に考えていない 

６．その他（                              ） 

問18 あなたは、今後、結婚することに対してどのように考えていますか。当てはまるもの1つに

○をつけてください。 

１．結婚してみたい ２．どちらかといえば、結婚してみたい 

３．どちらでもよい ４．どちらかといえば結婚したくない 

５．結婚したくない ６．結婚について考えたことはない 

７．その他（                          ） 
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問19 あなたは、自分やパートナーが結婚や出産後に仕事を持つことについて、どのように考えて

いますか。それぞれ当てはまるもの1つに○をつけてください。 

【あなた自身について】 【あなたのパートナーについて】 

１．結婚をしたら仕事を持たない方が良い １．結婚をしたら仕事を持たない方が良い 

２．子どもが生まれたら仕事を持たない方が良い ２．子どもが生まれたら仕事を持たない方が良い 

３．子どもが小さいうちは子育てに専念し、 

大きくなったら仕事を持った方が良い 

３．子どもが小さいうちは子育てに専念し、 

大きくなったら仕事を持った方が良い 

４．結婚・出産などにかかわらず、仕事を持ち

続ける方が良い 

４．結婚・出産などにかかわらず、仕事を持ち

続ける方が良い 

５．わからない ５．わからない 

６．その他（    ） ６．その他（    ） 

問20 あなたは、子育てをしてみたいと思いますか。当てはまるもの1つに○をつけてください。

「１．子どもを育ててみたい」と回答された方は、併せて、将来あなたが持ちたいと思う子ども

の人数をご記入ください。 

１．子どもを育ててみたい →【    人】 

２．子どもを育ててみたいとはあまり思わない 

３．子どもを育ててみたいとは全く思わない 

４．子どもを育てることについて、考えたことがない 

５．その他（             ） 

問21 あなたは、これまで家族や自分を育ててくれた人からどのように育てられてきたと思います

か。当てはまるもの全てに○をつけてください。 

１．充分な愛情のもとに育てられてきた 

２．あまり不自由もなく育てられてきた 

３．自分のことをよく理解してもらいながら育てられてきた 

４．自分の将来に役立つようなことを教えてもらいながら育てられてきた 

５．勉強やしつけ等に厳しく育てられてきた 

６．特に何も感じないままに育てられてきた  

７．その他（                             ） 

問22 あなたはこれまで、家族や自分を育ててくれた人から愛されているなと感じたのは、どんな

ときですか。当てはまるもの全てに○をつけてください。 

１．自分がつらいときに真剣に相談に乗ってくれ、また励ましたり手助けをしてくれたとき 

２．自分がやりたいと思ったことをやらせてくれたとき 

３．自分と一緒に楽しく遊んだり学んだりすることができたとき 

４．間違ったことをすると、本気でしかってくれたとき 

５．自分が、あまり不自由なく暮らしていることに気付いたとき 

６．とくに愛情を感じたことはない 

７．その他（                              ） 
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問23 あなたは将来、どのような家庭を築いていきたいですか。当てはまるもの全てに○をつけて

ください。 

１．愛情のある家庭 ２．明るい家庭 

３．豊かな家庭 ４．しつけに厳しい家庭 

５．家族を尊重し合えるような家庭 ６．特に考えたことはない 

 ７．わからない ８．その他（              ） 

問24 あなたは何か悩み事ができたとき、どうしていますか。当てはまるもの全てに○をつけてく

ださい。 

１．学校や近所の友達に相談する 

２．メールなどで知り合った友達に相談する 

３．親や祖父母、兄弟姉妹などの家族に相談する 

４．学校の先生（養護の先生を含む）に相談する 

５．カウンセリングの専門家に相談する 

６．あまり他人に相談することはなく、自分で解決をする 

７．誰かに相談をしたいが、相談相手が身近にいないことが多い 

８．あまり悩んだりすることはない 

９．その他（                             ） 

問25 あなたに今後、何か悩み事ができたとき、相談に乗ってほしい人・相談に乗ってくれたら助

かると思う人は誰ですか。当てはまるもの全てに○をつけてください。 

１．学校や近所の友達 ２．メールなどで知り合った友達 

３．親や祖父母、兄弟姉妹 ４．学校の先生（養護の先生を含む） 

５．相談機関（子ども家庭支援センターなど） ６．特にいない 

７．今後、あまり悩むことはないと思う ８．その他（              ） 

問26 あなたが現在抱えている悩みは何ですか。当てはまるもの全てに○をつけてください。 

１．家族について  ２．友達について 

３．学校の先生について  ４．勉強について 

５．進路について  ６．学内外でのクラブ活動について 

７．金銭的な問題について  ８．自分の身体や容姿について 

９．自分の病気や健康について 10．恋愛や結婚について 

 11．性について 12．特に悩みはない 

 13．その他（                             ） 
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飲 酒 や 喫 煙 、 薬 物 に 関 す る こ と を お 聞 き し ま す 

 

問27 中学生がお酒（アルコール）を飲むことは法律で禁止されていますが、あなたはお酒（アル

コール）を飲んだことがありますか。当てはまるもの１つに○をつけてください。 

１．はい  （⇒ 問27－１へ） ２．いいえ  （⇒ 問28へ） 

 

【 問27 で、「１．はい」と回答された方におうかがいします。】 

問27－１ どういうときにお酒を飲んでしまったのですか。当てはまるもの全てに○をつけて

ください。 

１．お正月やお祝いのとき ２．お祭りのとき 

３．興味本位で ４．その他（              ） 

 

問28 中学生がタバコを吸うことは法律で禁止されていますが、あなたはタバコを吸ったことがあ

りますか。当てはまるもの１つに○をつけてください。 

１．はい  （⇒ 問28－１へ） ２．いいえ  （⇒ 問29へ） 

 

【 問28 で、「１．はい」と回答された方におうかがいします。】 

問28－１ タバコを吸ったきっかけは何ですか。主要なもの１つ○をつけてください。 

１．友達から勧められて ２．おもしろそうだから 

３．親が吸っていたから ４．その他（       ） 

 

問29 覚せい剤などの薬物を使用したり所持したりしていると法律により罰せられますが、あなた

はこれまでどのように思っていましたか。当てはまるもの1つに○をつけてください。 

１．使用したり所持したりしていると、全て罰せられる 

２．１回使うくらいなら、罰せられることはない 

３．所持しているだけでは、罰せられることはない 

４．使用したり所持したりしていても、罰せられることはない 

５．知らなかった 

 

問 30 覚せい剤などの薬物を使用した場合、心や体に次のような害があることを知っていますか。

知っているもの全てに○をつけてください。 

１．1回使っただけでも異常に興奮したり、やる気がなくなったりする（急性中毒） 

２．1回使っただけでも、死亡することがある（急性中毒死） 

３．自分の意志で薬物をやめるのが難しくなる（精神依存症、身体依存症） 

４．体内の薬物がなくなると、体を動かすことがいやになったり、疲れを感じたり、苦しくな

ったりする（禁断症状） 

５．薬物を使い続けると、体の様々なところに病気が起こりやすい（慢性中毒） 

６．使い続けると脳の神経が侵されて、心が病気になりやすい（慢性中毒） 

７．使い続けるのをやめても、何かのショックで見えないものが見えたり聴こえないものが聴

こえたりすることがある（フラッシュバック） 

８．どれも知らなかった 

問31 覚せい剤などの薬物の使用を、あなたの周りの人たちから勧められたときにあなたはどうし

ますか。当てはまるもの1つに○をつけてください。 

１．絶対に断る             ２．最初は断るが、完全には断りきれないかもし

れない 

３．1度くらいは使ってみるかもしれない ４．その他（              ） 
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携 帯 電 話 、 イ ン タ ー ネ ッ ト 等 に つ い て お聞 き しま す 

 

問32 携帯電話又はパソコンを持っていますか。それぞれにつき当てはまるもの1つに○をつけて

ください。 

携帯電話 １．持っている （⇒ 問32－１へ） ２．持っていない 

パソコン １．持っている （⇒ 問32－２へ） ２．持っていない 

              （携帯電話とパソコンの両方とも「２．持っていない」方⇒ 問33へ） 

【 問32 で、携帯電話を「１．持っている」と回答された方におうかがいします。】 

問32－１ どのような理由で持っているのですか、当てはまるもの全てに○をつけてください。 

１．家族との連絡に必要だから 

２．友達も持っているから 

３．その他（                                  ） 

 

【 問32 で、パソコンを「１．持っている」と回答された方におうかがいします。】 

問32－２ どのような理由で持っているのですか、当てはまるもの全てに○をつけてください。 

１．学習上必要だと感じたから 

２．友達も持っているから 

３．その他（                                  ） 

 

【 問32 で、携帯電話、パソコンのどちらか又は両方とも「１．持っている」と回答された方におうかがいします。】 

問 32－３ 携帯電話やパソコンから有害サイトなどへ接続できないようにするフィルタリン

グ機能を使っていますか。当てはまるもの1つに○をつけてください。 

１．使っている     ２．使っていない    ３．フィルタリング機能を知らない 

 

問 32－４ 携帯電話やパソコンを使って、有害サイトなどにアクセスしたことがありますか。

当てはまるもの1つに○をつけてください。 

１．ある （⇒ 問32－４－１へ） 

２．ない （⇒ 問33へ）        ３．通信機能がない （⇒ 問33へ） 

 

【 問32－４ で、「１．ある」と回答された方におうかがいします。】 

問32－４－１ 現在のアクセス頻度はどのぐらいですか。当てはまるもの1つに○をつけ

てください。 

１．ほぼ毎日        ２．時々       ３．今はアクセスしていない 

 

問32－４－２ 今までに、アクセスして高額な請求を受けたことはありましたか。当ては

まるもの１つに○をつけ、「１．あった」と回答された方は、併せて、その金

額をご記入ください。 

１．あった（金額      円）   ２．ない       ３．わからない 

問32-４－３ 有害サイトなどをどのように思いますか。 
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問33 あなたは、これからも台東区に住み続けたいと思いますか。当てはまるもの1つに○をつけ

てください。 

１．住み続けたい ２．住み続けたくない ３．わからない 

問34 【問33に引き続いて】なぜそう思いますか。具体的にご記入ください。 

 

 

 

 

 
 

区の子育て支援施策に関するご意見やその他のご意見・ご要望がありましたら、自由にご記入く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただき誠にありがとうございました。 

お手数ですが、同封の返送用封筒（切手不要）に入れて、 

１月23日（金）までに学校へご返却ください。 
 


