
産後ケア手続きフローチャート 

事前申請  

妊
娠
２
８
週
以
降 

浅草保健相談センター 妊産婦（利用者）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用申込（予約） 

出
産
後 

浅草保健相談センター 産婦（利用者） 施設 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用申込（予約）：日帰り（綾瀬産後ケア／聖路加助産院マタニティケアホーム） 

出
産
後 

浅草保健相談センター 産婦（利用者） 施設 

 

 

 

 

 

 

 

  

利用時 

出
産
後 

浅草保健相談センター 産婦（利用者） 施設 

   

 

 

 

電子申請 

Mila-e申請 

申請受理 

利用承認 利用承認メール 

電子クーポン発行 クーポン発行メール 

 

予約不可の場合 

利用不可連絡（電話） 

持ち物・入院時間等の

確認 

出産後～利用希望日前日の 

午前１０時〆切 

電話で利用申込 

施設の空き確認 

申込受付・状況確認 

施設予約確定 

予約可の場合 

予約可の場合 

予約結果連絡（電話） 

予約施設に電話等

「 

 

電子クーポン利用 

産後ケア利用 

電子クーポン利用処理 

面接 

施設により受付開始

時期が異なります。 

施設予約受付 

予約可の場合 

ネット申込 

施設予約確定 電子申請で報告 

Lo-Goフォーム 

一部施設の日帰り型は、利用者

自身でネット予約し、区に電子

申請で報告してください。 

※予約開始日は施設により異な

ります。 

出産前に予約できる 

施設はありません！ 


