
「出生通知書」と「こんにちは赤ちゃん訪問」

健診や予防接種は忘れずに受けましょう。

　子供が生まれた、すべての家庭に保健師または助産師が訪問し、体重測定や育児相
談、母子保健サービスの紹介などを行います。訪問終了後に妊婦支援給付金（5万円）
のご案内をします。
　赤ちゃんが生まれたあと、できるだけ早く「出生通知書」を電子申請してください。
電子申請ができない場合は、電話でも受け付けています。

子供の健康のために

浅草保健相談センター 母子健康包括支援担当
 TEL ３８４４-８１７７

もしものときに備えて

台東区準夜間・休日こどもクリニック

平日 月曜日～土曜日（祝日・年末年始等を除く）
 受付時間  午後6時45分～午後9時45分

休日 日曜日・祝日・お盆（8月14日～ 16日）
 年末年始（12月29日～ 1月3日）
 受付時間  午前8時45分～午後9時45分
 ※お盆（8月14日～16日）、年末（12月29日）が平日の場合、午後5時45分～午後9時45分

永寿総合病院内　東上野2-23-16　TEL 3833-8381

夜間・休日に子供の具合が悪くなったら

近隣の小児二次救急医療機関　※病院へ行く前に必ず電話で確認してください。

日本大学病院　千代田区神田駿河台1-6　TEL 3293-1711

日本医科大学付属病院　文京区千駄木1-1-5　TEL 3822-2131

順天堂大学医学部附属順天堂医院　文京区本郷3-1-3　TEL 3813-3111

東京大学医学部附属病院　文京区本郷7-3-1　TEL 3815-5411

東京科学大学病院　文京区湯島1-5-45　TEL 3813-6111

深夜などの緊急時の場合

区内の夜間・休日診療当番医のご案内
台東区夜間・休日診療案内電話（自動音声案内）　TEL 5246-1277
台東区ホームページ
https://www.city.taito.lg.jp/kinkyu/shinryo.html

都内の医療機関のご案内（24時間365日対応）
医療情報ネット「ナビイ」
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300/initialize
全国の医療機関・薬局についてさまざまな方法で検索・情報収集できます。
東京都医療機関案内サービスひまわり　TEL 5272-0303

救急車を呼んだほうがよいか迷ったときの相談（24時間365日対応）
東京消防庁救急相談センター TEL ♯7119（プッシュ回線・携帯電話・PHS）
 3212-2323（その他の電話等）
子供の健康・救急に関する相談
（月曜日～金曜日午後6時～翌朝8時、土曜日・日曜日・休日・年末年始 午前8時～翌朝8時）
子供の健康相談室 TEL ♯8000（プッシュ回線・携帯電話）
 5285-8898（その他の電話等）

その他

子供の成長に合わせ、各時期に健康診査を行っています。

対 象
区内在住の新生児
※受診票は、母子健康手帳の交付時に同封（受診票の有効期間は、生後50
日に達する日まで）

内 容 新生児聴覚検査

会 場 都内契約医療機関

実 施 日 時 医療機関に問合せ

新生児聴覚検査

健康診査

保健サービス課 母子成人保健担当 TEL ３８４７-９４４７
（台東保健所２階）

浅草保健相談センター 庶務担当 TEL ３８４４-８１７１
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対 象 区内在住の3歳児

内 容 内科・歯科健診、尿・視力・聴力検査、育児・栄養・歯科・子ども相談

会 場 浅草保健相談センター または 台東保健所

実 施 日 時 対象者には、個別に健診のお知らせを送付

３歳児健康診査 

対 象
乳幼児健康診査（新生児聴覚検査・３～４か月児健診、６～７か月児健診、
9～10か月児健診、1歳6か月児健診、３歳児健診）において、精密検査の
必要があると判断された乳幼児に精密健康診査受診票を交付

内 容
契約医療機関において、精密健康診査受診票で精密検査を受けた場合は、
各種保険を適用した際に支払う自己負担額を公費負担

乳幼児精密健康診査 

歯科健康診査

保健所で歯科健診・相談を行っています。

内 容 歯科健診、歯科相談

対 象 区内在住の2歳児

申 込 方 法 台東区ホームページから電子申請または電話で予約

会場と日程
台東保健所　水曜日（月1回）　午前９時～午前10時
浅草保健相談センター　木曜日または金曜日（月1回）　午前9時～午前10時
※実施日は変更になる場合があり

保健サービス課 母子成人保健担当（歯科衛生）
（台東保健所2階） TEL ３８４７-９４４９

2歳児歯科健診

申 込 方 法 電話で予約

対 象 区内在住の子供から大人まで 

内 容 歯科健診・相談

会場と日程
台東保健所　火・水曜日（月1回または2回）　午後1時30分～午後2時30分

浅草保健相談センター　木曜日（月1回または2回）　午後1時30分～午後2時30分

歯科衛生相談

対 象 区内在住の3～4か月児

内 容 内科健診、育児・栄養相談

会 場 浅草保健相談センター または 台東保健所

実 施 日 時 対象者には、個別に健診のお知らせを送付

３～４か月児健康診査

対 象
区内在住の6～ 7か月児／ 9～ 10か月児
※受診票は、3～ 4か月児健診時に配布

内 容 内科健診

会 場 都内契約医療機関

実 施 日 時 医療機関に問合せ

６～７か月児健康診査／９～ 10か月児健康診査

対 象 区内在住の1歳6か月児

内 容
歯科健診、育児・栄養・歯科・子供相談
※内科健診は区内協力医療機関で実施
受診票は健診のお知らせに同封

会 場 浅草保健相談センター または 台東保健所

実 施 日 時 対象者には、個別に健診のお知らせを送付

１歳６か月児健康診査  

3～4か月児健診
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定期予防接種

　区では以下の定期予防接種を行っています。法定接種期間に該当し、通知前の接種
を希望する場合は、担当まで連絡してください。

保健予防課 予防担当 TEL ３８４７-９４７１
（台東保健所５階）

種類 接種
回数

接種期間
（法定） 接種に適した年齢 通知時期

ロタウイルス　1価 2回 出生6週0日後から
24週0日後

初回接種：生後2か月から
出生14週6日後まで

1か月頃

ロタウイルス　5価 3回 出生6週0日後から
32週0日後

初回接種：生後2か月から
出生14週6日後まで

小児肺炎球菌
初回 3回

2か月以上
5歳未満

2か月〜7か月未満 1か月頃

小児肺炎球菌
追加 1回

初回終了後60日以上あ
けて、1歳以上1歳3か月
未満

11か月頃

B型肝炎 3回 1歳未満 2か月以上9か月未満 1か月頃

DPT-IPV-Hib1期
（�ジフテリア、百日咳、�
破傷風、不活化ポリオ、
ヒブ）　

初回

3回

2か月以上
7歳6か月未満

2か月以上1歳未満 1か月頃

DPT-IPV-Hib1期
（�ジフテリア、百日咳、�
破傷風、不活化ポリオ、
ヒブ）追加

1回 1期初回終了後
6か月以上18か月未満 1歳4か月頃

DT2期
（ジフテリア、破傷風） 1回 11歳以上

13歳未満 11歳以上12歳未満 11歳頃

BCG 1回 1歳未満 5か月以上8か月未満 4か月頃

種類 接種
回数

接種期間
（法定） 接種に適した年齢 通知時期

MR1期
（麻しん風しん混合）

1回
※1

1歳以上
2歳未満 同左 11か月頃

MR2期
（麻しん風しん混合）

1回
※1

5歳以上7歳未満
で小学校入学前の
1年間

同左 対象前の
3月下旬

水痘 2回 1歳以上
3歳未満

1回目は1歳以上1歳3か月
未満、2回目は1回目接種
後6か月以上12か月未満

11か月頃

日本脳炎1期
初回 2回

6か月以上
7歳6か月未満

3歳以上4歳未満 3歳頃

日本脳炎1期
追加 1回 4歳以上5歳未満 4歳頃

日本脳炎2期 1回 9歳以上
13歳未満 9歳以上10歳未満 9歳頃

HPV
（ヒトパピローマウイルス）

2価
3回

12歳となる年度
初日から16歳に
なる年度末日ま
での女子

13歳になる年度初日から
末日

対象前の
3月下旬

HPV
（ヒトパピローマウイルス）

4価
3回

HPV
（ヒトパピローマウイルス）

9価

3回
※2

※1	 	MR（麻しん風しん混合）の定期接種を逃した方（18歳以下）には接種費助成の制度があり
ます

※2	接種開始年齢等により、2回で接種完了となる場合もあります
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任意予防接種

　予防接種法の対象となっていない任意の予防接種は、以下のとおりです。
　接種を希望する場合は、医師とよく相談のうえ、接種してください。

「たいとうおやこ手帳アプリ」

保健予防課 予防担当 TEL ３８４７-９４７１
（台東保健所５階）

「たいとうおやこ手帳アプリ」は、
台東区の予防接種情報等を提供するサービスです。

・予防接種スケジュールを自動で作成
・予防接種を受ける日をメールでお知らせ
・健康に役立つ情報をお届け
・乳幼児健康診査の時期をお知らせ

台東区ホームページ二次元コード  
※登録料、利用料は無料

たいとうおやこ手帳アプリの機能

保健所に行くには

　 〒110-0015　台東区東上野 4-22-8●台東保健所

台東保健所

上野警察署

●浅草保健相談センター 〒111-0033　台東区花川戸2-11-10

浅草保健相談センター

銀座線
浅草駅

都営浅草線
浅草駅

台東区民会館

隅
田
公
園

隅
田
川

浅草小学校

花川戸公園

花川戸公園

花川戸保育園

浅草寺

言問通り 言問橋

吾妻橋

江
戸
通
り

馬
道
通
り

種類 接種の時期・回数 接種期間 通知時期

小児インフルエンザ
※一部費用助成あり

生後6か月以上中学3年生まで
（各年12月末時点）
13歳未満2回
（2〜 4週間間隔）
13歳以上1回または2回
（1〜 4週間間隔）

各年10月1日〜
翌年2月末日 毎年10月

おたふくかぜ
※一部費用助成あり

1歳と小学校入学前1年間の2
回が望ましい 1歳以上 11か月頃

HPV　4価
（ヒトパピローマウイルス）

小学6年生〜高校1年生相当の男子
3回 要申請
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