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キットを保管
する冷蔵庫の
扉の表

冷蔵庫内の
取り出し
やすい場所

玄関ドア内の
上部中央
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救急医療情報キット を 配 布 しております!
 「救急医療情報キット」とは？

　救急医療情報キットとは、かかりつけ医療機関や緊急時の連絡先などを
記入した情報シートと、健康保険証（写）などを専用の容器に入れ、ご自宅
の冷蔵庫に保管します。
　急病やけが等の緊急時、救急隊が迅速かつ適切な救急医療活動が行える
よう備えておくものです。

もしもの救急で、大切なことを伝える
ために

冷蔵庫に備えましょう!

救急医療情報キットの保管方法
マグネットは
冷蔵庫のドアに
貼ってください。

キットの本体ボトルは、
常時冷蔵庫で保管
してください。

シールは
玄関ドアの内側に
貼ってください。

申し込み方法
1 65歳以上のひとり暮らしの方 
2 65歳以上の高齢者のみの世帯の方
3 日中または夜間に、居所において
ひとりになる65歳以上の高齢者

4 上記１～３に準ずる状況にある方
※専用容器の支給は１世帯につき、１本までです。

必要なもの
本人確認ができるもの（保険証、運転免許証等）
申 込 窓 口
介護予防・地域支援課（区役所2階⑤番窓口）
☎ 03－5246－1225
または、お近くの各地域包括支援センター
（所在地等分からない場合は、介護予防・地域支援課に
お問い合わせください。）

申し込み対象者
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　認知症サポーターとは、認知症の方の応援者で、認知症について正しく理解し、偏見を持たず、
認知症の方や家族に対して地域で温かい目で見守る方のことです。養成講座では、認知症の原因
や行動を理解し、どう対応したら良いのかを参加者と一緒に考えます。

「認知症サポーター養成講座」 参加者募集！

　区では、地域の見守りの目を増やし、見守りネットワークの強化・充実を図るため、高齢者
に関わる業務や、台東区内を定期的に巡回、訪問している業者等との協定締結をすすめています。

　日常業務の範囲内で、地域の高齢者に対してゆるやかな見守り
を行い、何らかの異変を発見した場合は区や地域包括支援センター
に連絡します。
　区では、高齢者が安心して暮らせる地域づくりを進めていくた
め、高齢者が地域で利用する店舗や、配達その他の高齢者の日常
生活において関わりがあるサービスを提供する事業者等でご協力
いただける場合は、介護予防・地域支援課までご連絡ください。

関係協力機関の役割

関係協力機関 が 増えました

協 力 機 関 名 協 定 締 結 日

三井住友海上あいおい生命保険株式会社
東京中央営業部東京東生保支社 令和元年 6月10日

令和元年 9月10日北東京生活クラブ生活協同組合

受講者には、認知症サポーターの証で
あるオレンジリングを差し上げます。

日　時 令和2年3 月7 日（土）　午後2時～午後3時30分
場　所 台東一丁目区民館　第3集会室
 （台東複合施設いきいきプラザ2階）

対　象 区内在住か在勤・在学の方

定　員 20人（先着順）

講　師 地域包括支援センター職員

介護予防・地域支援課地域支援担当
☎ 03（5246）1225　FAX 03（5246）1179
Ｅ-mail：chiikishien.dos@city.taito.tokyo.jp

問合せ・申込み

下記の事業者と新たに協定を結びました。（令和2年1月末現在 36事業所と締結）


