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 救急医療情報キットとは？

　救急医療情報キットとは、かかりつけ医療機関や緊急時の連絡先
などを記入した情報シートと、健康保険証（写）などを専用の容器に
入れ、ご自宅の冷蔵庫に保管しておくものです。これにより、ご自宅
での急病・けがの際、救急隊が迅速かつ適切な救急医療活動が行え
るよう備えます。

救急医療情報キットの保管方法

マグネットは冷蔵庫のドアに
貼ってください。

キットを保管
する冷蔵庫の
扉の表

キットの本体ボトルは、
常時冷蔵庫で保管してください。

冷蔵庫内の
取り出し
やすい場所

シールは玄関ドアの内側に
貼ってください。

玄関ドア内の
上部中央
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救急医療情報キットを配布しております

必要な物  本人確認書類（保険証、運転免許証等）
場　　所  介護予防・地域支援課（区役所２階⑥番窓口　☎5246－1225）
　　　　  各地域包括支援センター（センターの所在地が分からない場合は、介護予防・地域
　　　　  支援課にお問い合わせください）。

申込みができる方

 １ 65歳以上のひとり暮らし高齢者 
 ２ 65歳以上の高齢者のみ世帯に属する者
 ３ 日中又は夜間に、居所において一人になる65歳以上の高齢者
 ４ 上記１～３に準ずる状況にある者
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　高齢者が安心して暮らしていくためには、地域の方の見守りが大きな力となります。
　見守りサポーターとは、日常生活の中で高齢者を緩やかに見守り、異変に気づいた際に連絡を
くれる人です。高齢者が抱える問題（認知症に関することや消費生活のトラブルなど）や見守りの方法・
ポイントを学んでみませんか？

　新たに8事業所（太文字下線の事業所）を加え、28年9月2日時点で下記一覧表のとおり27事業所・
団体と協定を締結しています。
　台東区においても、区内を定期的に巡回・訪問をしている事業所等との協定を推進しており、28年
8月末時点で31機関と協定を締結しています。

日  時  平成28年１２月６日(火)　午後２時～４時
場  所  台東区役所10階　1003会議室

定  員  ５０名（予約制・先着順）

受講者には、もれなく
見守りサポーター缶バッジ

を差し上げます

問合せ・申込み   介護予防・地域支援課地域支援担当  　電 話 03－5246－1225　　
　　　　　　　　　メールでの申込みも可能です。　Ｅ-mail：chiikishien.dos@city.taito.tokyo.jp

日常業務の中で高齢者等の異変に気づい
た際には、区や地域包括支援センター等
へご連絡をお願いします！

東京都は「都と事業者との連携による高齢者等を支える
地域づくり協定」を下記の 事業所・団体 と締結しています。

協 定 内 容
❶ 高齢者等に対する「緩やかな見守り」の実施
❷ 認知症の方や家族を支える地域づくりへの協力
❸ 高齢者等の消費者被害の防止
❹ その他地域活動支援等
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分 野 事業者・団体名
金　融
交　通

コンビニエンスストア
スーパーマーケット

生　協

農　協

物流・配達

不動産

ライフライン

一般社団法人  東京都信用組合協会 ・ 三菱UFJ信託銀行（株）
一般社団法人  東京ハイヤー・タクシー協会
（株）セブン－イレブン・ジャパン ・（株）ファミリーマート ・（株）ローソン
株式会社  イトーヨーカ堂

東京都農業協同組合中央会

東京都生活協同組合連合会・生活協同組合コープみらい・生活協同組合パルシステム東京
東都生活協同組合・生活クラブ生活協同組合

ヤマトホールディングス（株）・佐川急便（株）・西濃運輸（株）・東京都新聞販売同業組合
多摩新聞販売同業組合・東京都牛乳商業組合・東京ヤクルト販売（株）

公益社団法人  東京都宅地建物取引業協会・公益社団法人  全日本不動産協会東京都本部
特定非営利活動法人  日本地主家主協会

東京電力グループ４社（東京電力ホールディングス（株）・東京電力フュエル＆パワー（株）・
東京電力パワーグリッド（株）・東京電力エナジーパートナー（株））

「見守りサポーター養成研修」受講者募集！


