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高齢者地域
見守りネットワーク通信
認知症に関する相談を

受け付けております

平成23年2月4日発行
発行：台東区 高齢福祉課
台東区東上野4－5－6
電話 03－5246－1222

第12号

認知症症状のある高齢者の方とその家族のために、専門相談を行っています。
悩みや不安を抱え込まず、お気軽にご相談ください（予約制）。

ご予約は、高齢福祉課総合相談 5246－1225 まで

台東区役所高齢福祉課総合相談 電話 03－5246－1222

センター名 所在地 電 話 担 当 地 域
あ さ く さ

地域包括支援センター 浅草4－26－2 3873－8088 浅草・千束・花川戸

や　な　か
地域包括支援センター 谷中2－17－20 3822－1556 池之端・上野公園・上野桜木・谷中

み　の　わ
地域包括支援センター 三ノ輪1－27－11 3874－9861 下谷（3丁目）・日本堤・

根岸（4・5丁目）・三ノ輪・竜泉
く ら ま え

地域包括支援センター 蔵前2－11－3 3862－2175 浅草橋・雷門・蔵前・小島・寿・
駒形・鳥越・三筋・柳橋

ま つ が や
地域包括支援センター 松が谷4－4－3 3845－6505 入谷・北上野・下谷（1・2丁目）・

西浅草・根岸（1・2・3丁目）・松が谷
た い と う

地域包括支援センター 台東1－25－5 5846－4510 秋葉原・上野・台東・東上野・元浅草

ほ う ら い
地域包括支援センター 清川2－14－7 5824－5626 今戸・清川・東浅草・橋場

地域包括支援センター所在地
高齢者の一番身近な相談窓口です。担当地域のセンターにお気軽にご相談ください。

◎ 内　容
ご家族の方の日常生活の悩みや介護方法
などについて、臨床心理士が相談に応じ
ます。

◎ 相談日時
毎月第1・第3水曜日
午後2時～午後4時

２．認知症高齢者を介護する家族のため
の介護・こころのケア相談

◎ 内　容
おおむね65歳以上の方の認知症に関する
症状・治療について、精神科医師が相談
に応じます。

◎ 相談日時
毎月第2・第4金曜日
午後2時～午後4時

１．認知症高齢者（物忘れ）の専門相談
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当日は民生委員、警察、消防などの関係
協力機関の方々144名にご参加いただきま
した。
立教大学コミュニティ福祉学部教授の

服部万里子先生をお招きし、「地域におけ
る高齢者見守り活動について」のご講演を
いただいたあと、民生委員・たいとう地域
包括支援センターからの事例報告や、区か
ら見守り実績報告を行いました。

高齢者虐待を防ぎましょう

1月21日に
高齢者地域見守りネットワーク

研修会を開催しました

ご講演される服部先生 参加者の様子

地域全体で高齢者
の方を支えていき
ましょう！

～ 講演内容の一部 ～

・日常的な声かけや挨拶が孤立を防ぐ。
・ゆるやかな地域の関わり合いが大切。
・高齢者の方が、何を求めているのかを
見極める目が大事。
・地域の横のつながりを強くし、
地域力をあげる。

お近くにこんな高齢者はいませんか？

・不自然な傷やあざが絶えない。
・怒鳴り声、悲鳴が聞こえる。
・お金がない、通帳を盗られたと訴える。
・汚れた服をずっと着ている。異臭がする。
・訪問しても本人に会えない。

虐待かな？と思ったら、

地域包括支援センター（裏
面参照）、もしくは高齢福
祉課まで、ご相談ください。
※相談者の個人情報は守ら
れます

～ 台東区での取り組み ～

高齢者虐待の防止、早期発見・
対応には、法律、医療、保健、介
護、警察、人権などの専門機関の
連携が必要です。そこで、台東区
では連絡会を開催し、情報交換を
行いながら、検討会を適宜開催し、
虐待防止に努めています。

高齢者虐待防止連絡会の様子（1月19日）

虐待の可能性
があります


