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高齢者地域
見守りネットワーク通信
認知症への理解を深めるセミナー

を開催します

平成22年8月5日発行
発行：台東区 高齢福祉課
台東区東上野4－5－6
電話 03－5246－1222

第10号

認知症の方が住みなれた地域で長く暮らしていくためには、地域の方々の理解は欠かせません。
「支える心でつなぐ ～認知症のある人が台東で安心して住み続けるために～」というテーマで、
３回の講演を行います。奮ってご参加ください。

※第１回目は認知症サポーター養成講座を兼ねます。初めて受講される方には、受講後にサポー
ターの証として、オレンジリングをお渡しします（すでにお持ちの方はご持参ください）。

内　　容 講　　師 日　　時

第１回
認知症のある人を理解し、

地域で支えていく
日本社会事業大学 准教授
下垣　　光 氏

９月13日（月）
午後２時～４時

第２回
認知症のある人に対する、
家族や周囲の関わり方

台東区立あさくさ高齢者
在宅サービスセンター 介護係長
伊藤　豊久 氏

９月21日（火）
午後２時～４時

第３回
家族や周囲の関わり方

～回想法を学ぶ～
慶成会老年学研究所 臨床心理士
宮本　典子 氏

９月27日（月）
午後２時～４時

◎会場
台東保健所３階大会議室

◎対象者
・どなたでもご参加いただけます。
・参加料は無料です。

◎お申込み
台東区役所高齢福祉課総合相談係
まで。（電話：5 2 4 6 －1 2 2 5 ）
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台東区役所高齢福祉課総合相談 電話 03－5246－1222

センター名 所在地 電 話 担 当 地 域
あ さ く さ

地域包括支援センター 浅草4－26－2 3873－8088 浅草・千束・花川戸

や　な　か
地域包括支援センター 谷中2－17－20 3822－1556 池之端・上野公園・上野桜木・谷中

み　の　わ
地域包括支援センター 三ノ輪1－27－11 3874－9861 下谷（3丁目）・日本堤・

根岸（4・5丁目）・三ノ輪・竜泉
く ら ま え

地域包括支援センター 蔵前2－11－3 3862－2175 浅草橋・雷門・蔵前・小島・寿・
駒形・鳥越・三筋・柳橋

ま つ が や
地域包括支援センター 松が谷4－4－3 3845－6505 入谷・北上野・下谷（1・2丁目）・

西浅草・根岸（1・2・3丁目）・松が谷
た い と う

地域包括支援センター 台東1－25－5 5846－4510 秋葉原・上野・台東・東上野・元浅草

ほ う ら い
地域包括支援センター 清川2－14－7 5824－5626 今戸・清川・東浅草・橋場

竹町地区（7月13日） 東上野地区（7月9日） 上野地区（7月21日） 入谷地区（7月12日）

金杉地区（7月14日）

浅草橋地区（7月13日）

清川地区（7月15日）馬道地区（7月13日）雷門地区（7月13日）寿地区（7月12日）

谷中地区（7月13日）

地域包括支援センター所在地
高齢者の一番身近な相談窓口です、担当地域のセンターにお気軽にご相談ください。

ひとり暮らし等の高齢者の方が安心して生活
するためには、地域のみなさま方のご協力が不
可欠です。そこで７月に、台東区役所高齢福祉
課職員と地域包括支援センター職員が、各地区
町会連合会婦人部にお伺いし、お近くに気にな
る高齢者の方がいらしたら、地域包括支援セン
ターへご相談くださるようお願いしました。

高齢者地域見守りネットワーク周知の
ために各町会婦人部へお伺いしました


