
�

たいとう地域包括支援センター

地域包括支援センターのページです。
今回は「たいとう」と「まつがや」です。

ご高齢者を介護されている
ご家族、介護者のためのサロン

※飲込みが難しい方でも
召しあがりやすくする
食品です

に ミニイベントを開催「11月11日」「介護の日」の「11月11日」「介護の日」の「11月11日」「介護の日」の
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たいとう地域包括支援センター　☎ 5864−4510お問い合わせ

平成 22年 2月 26日（金）　14：00〜 16：00日　 時

台東 1丁目区民館第 1集会室（台東区台東 1− 25− 5）場　 所

認知症サロン開催のお知らせ
　認知症になっても暮らしやすい地域づくりを目指す
ことを目的として開催しております。
台東区内医療機関の専門医に認知症の症状や認知症の
方への対応方法を講演していただく予定です。

　介護者の皆さまに集まっていただいてお茶を飲みな
がら、介護の知識を学んでいただいたり、参加者同士
で励ましあったりできる、ホッとできるサロンを開催
しています。皆さまのご参加をお待ちしております！

地域包括支援センターまつがや

事前申し込みは不要です。
お気軽にご参加ください。

奇数月　第 3金曜日
13：45〜 15：15（隔月開催）

日　 時

まつがや地域包括支援センター　3階　食堂
（松が谷 4− 4− 3　ケアハウス松が谷内）

場　 所

平成 22年 3月 19日（金）次の開催日

まつがや地域包括支援センター　☎ 3845 −6505　担当：土屋お問い合わせ

事前の申込みなどは不要です。
おいでになれる時に、

お気軽にご参加下さい。


