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調査の概要 
 

（１） 調査の目的 
 

本調査は、健康づくりや医療に関する実態や意識等を把握し、健康たいとう２１推進計画（第二次

後期計画）の評価検証及び次期計画を策定するための基礎資料を得ることを目的に実施しました。 

 

（２） 調査の方法等 
本調査は、次の 3 種類の調査で実施しました。 

 
【調査概要】 

 ① 健康づくりと医療に関する区民意識調査 

調査対象 区内に居住する無作為で抽出した 18 歳以上の男女 
調査方法 郵送配布、郵送及び web 回収 
調査期間 令和 5 年 9 月 12 日～10 月 10 日 
配布数 3,000 人 
回答数 1,297 
回答率 43.2％ 
回答比 郵送： 67.9％ Web： 32.1％ 

 
 ② 健康づくりについての児童・生徒アンケート 

調査対象 区立小学校 4 年生（19 校） 区立中学校 1 年生（7 校） 
調査方法 学級単位で実施、web または回答用紙で回答 
調査期間 令和 5 年 9 月 1 日～9 月 29 日 
対象者数 1,175 人 778 人 
回答数 1,000 688 
回答率 85.1％ 88.4％ 
回答比 紙 ： 4.8％ Web： 95.2％ 紙 ： 44.3％ Web： 55.7％ 

 
 ③台東区医療意識調査 

診療所・病院向け 歯科診療所向け 薬局向け 

調査対象 区内の診療所・病院 区内の歯科診療所 区内の薬局 
調査方法 郵送配布、郵送及び web 回収 
調査期間 令和 5 年 9 月 12 日～10 月 10 日 
対象機関数 221 カ所 221 カ所 147 カ所 
回答数 153 165 108 
回答率 69.2％ 74.7％ 73.5％ 

回答比 郵送：71.9％

Web  ：28.1％ 

郵送：80.6％

Web  ：19.4％ 

郵送：64.8％

Web  ：35.2％ 
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（３） 報告書の見方 
 

① 集計した数値（％）は小数第二位を四捨五入し、小数第一位まで表示しています。そのため、質

問に対する回答の選択肢が一つだけの場合、選択肢の数値（％）を全て合計しても、四捨五入の関

係で 100％にならないことがあります。なお、クロス集計表等では小数第二位を四捨五入して回答

の比率が 0.05％未満のものは 0.0％、回答がなかったものは「－」で表示しています。 

 

② 回答者数を分母として割合（％）を計算しているため、複数回答の場合には、各選択肢の割合を

合計すると 100％を超える場合があります。 

 

③ 図表中の「総数」または「ｎ」(number of case の略) は、設問に対する回答者数です。 

 

④ クロス集計表については、条件を満たさないもの及び母数が極端に小さなものは除外することが

あります。 

 

 ⑤ 経年比較として掲載した「前回調査」は、平成 29 年に実施した次の３種類の調査です。 

    
 ① 健康づくりと医療に関する区民意識調査 
調査対象 無作為抽出した 20 歳以上の区民 
実施方法 郵送配布、郵送回収 
実施期間 平成 29 年 4 月 21 日～5 月 6 日 
配布数 3,000 人 
回答数 1,469 
回答率 49.0％ 

 
 ② 健康づくりについての児童・生徒アンケート 
調査対象 区立小学校 4 年生（19 校） 区立中学校 1 年生（7 校） 
実施方法 学校単位で配布・回収 
実施期間 平成 29 年 4 月 20 日～5 月 9 日 
対象者数 1,104 人 734 人 
回答数 1,039 711 
回答率 94.1％ 96.9％ 

 
 ③ 台東区医療意識調査 

診療所・病院向け 歯科診療所向け 薬局向け 

調査対象 区内の診療所・病院 区内の歯科診療所 区内の薬局 
実施方法 郵送配布、郵送・インターネット回収 
実施期間 平成 29 年 4 月 21 日～5 月 6 日 
対象機関数 195 カ所 229 カ所 137 カ所 
回答数 138 177 112 
回答率 70.8％ 77.3％ 81.8％ 

回答比 
郵送：96.4％ 

Web ： 3.6％ 
郵送：98.3％ 

Web ： 1.7％ 
郵送：93.8％ 

Web ： 6.2％ 

 

 


