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平素より、台東区生涯学習センターニュースをご愛読いただき、誠にありがとうございます。 

生涯学習センターの利用にあたって、一部施設の定員を制限しています。今後も皆様にはご不便をおかけいたし

ますが、ご理解・ご協力の程お願い申し上げます。 

 

 やまびこ塾は、豊かな経験・知識・技術を持っている方が学習支援ボランティアとして生涯学習を支援する講座です。学

習意欲がある方、趣味を見つけたい方などの講座の参加をお待ちしております。  

また、講座の実施を考えている方や団体の方も学習支援ボランティアが行っている講座を受けてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ  生涯学習課 学習館 

      TEL(５２４６)５８１２ 

 

１  

 

Vol.２１０ ２０２０年（令和２年）９月号 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和 2年度 第２回学習支援ボランティア講座 たいとうやまびこ塾 

 

カラーコーディネイト

～これを知れば色使いの達人になれる～

・日 時 令和２年９月30 日、10 月７、14 日（水） 

              全３回 

           午後２時～午後４時 

・場 所 台東区生涯学習センター 3 階 30３会議室 

・対 象 区内在住または在勤・在学の 15 歳以上の方 

・定 員 10 名（応募多数の場合は抽選） 

・費 用 300円   ・持ち物 筆記用具 マスク 

 

  

申込方法 往復はがきで9月19日(土)必着までにお申し込みください。 

     右の見本の通り記載して下さい。 
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返信 

･ 講 座 名  「 カ ラ ー   

コーディネイト」 

・住所 

・氏名（ふりがな） 

・年齢 

・電話番号（昼間の 

連絡先） 

 

   １部   ２部 

 
 

住 
 
 

所 

 

氏 
 

名 
 
 

見本 

郵便番号 



郵便番号 

見本 
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問合せ  生涯学習課 学習館 

        TEL(５２４６)５８１２ 

 

 

2  

令和 2年度 第３回学習支援ボランティア講座 たいとうやまびこ塾 

 

華道「四季を活ける 秋」 

秋の花々を 

活けてみませんか。 

もちろん初めての方でも 

講師が丁寧に教えます。 

・日時  令和２年10 月２､16 日（金） 

全２回 

午後2 時～午後4 時 

・場 所 台東区生涯学習センター 3 階 303会議室 

・対 象 区内在住または在勤・在学の 15 歳以上の方 

・定 員 １０名（応募多数の場合は抽選） 

・費 用 2000円（1000円×２回）初回に集めます 

・持ち物 筆記用具 マスク 

      

申込方法 往復はがきで9月19日(土)必着までにお申し込みください。 

     右の見本の通り記載して下さい。 

 

 

63 

往信 台
東
区
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

た
い
と
う
や
ま
び
こ
塾 

「 

華
道 

」 

行 

 
 

こ
ち
ら
に
は
何
も 

 

書
か
な
い
で
く
だ
さ
い 

 
 

 

63 

返信 

･講座名 「 華道 」 

・住所 

・氏名（ふりがな） 

・年齢 

・電話番号（昼間の

連絡先） 

 

    

 
 

住 
 
 

所 

 

氏 
 

名 
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 応募用紙（区立図書館で配布、または図書館 HP でダウンロード可）に、本のおすすめしたいところを、イラストや文字

で表現した POP を作って応募してください！作品は１０月２３日（金）から中央図書館グリーンコーナーに展示！！ 

▷対 象 中学生から高校生（または 18 歳以下）の方 

▷締 切 10 月 9 日（金）（必着） 

▷申 込 応募用紙に記入の上、提出先は以下のいずれかの方法で提出して下さい。 

・中央図書館カウンターへ提出、 

・2 階グリーンコーナー応募ＢＯＸへ投函 

・下記へ郵送 

     詳しくは下記問合せ先、台東区立図書館 HP グリーンコーナー読書週間イベントまで 

 郵送先 〒１１１－８６２１ 台東区西浅草３－２６－１６  

                台東区立中央図書館「グリーンコーナーＰＯＰ募集」担当 

問合せ 中央図書館 事業担当   TEL(５２４６)５９１１ 

 

 

 

 

 

▷日  時  10月 17日(土)、10月 24日(土)、10月 31日(土) （全 3回） 午後７時～午後９時 

▷場  所  台東区生涯学習センター５階５０１コンピューター研修室  

▷対  象  区内在住または在勤の方(15歳以上、学生を除く)でスマートフォンを持っていない方、 

        または初心者。定員１２名(抽選)  

※スマートフォン(android 7)は当日貸出しいたします。iPhone(アイフォン)の講座ではありません。 

▷費  用  無料 

▷申 込   往復はがきで１０月２日（金）必着までお申し込みください。 

       下の見本の通り記載して下さい。 

 

 

        

 

  

   

  

 

  

  

 

問合せ  生涯学習課 社会教育担当 TEL(５２４６)５８２１ 
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区内在住・在勤者共通 

・講座名 

｢スマートフォン講

座｣ 

・氏名(ふりがな) 

・年齢 

(20歳以上は年代) 

・住所 

・電話番号(昼間の連絡先) 

区外在住で区内在勤の方 

・勤務先名称 

・所在地 

・勤務先電話番号 

 



 

 

 

▷コース・日程等 

コース（定員） 内容 日程（講座回数） 

初心者コース 

（１２名） 

電源の入れ方から文字の入力などの基

本操作、便利な使い方など、パソコン

(Windows10)について学びます。 

パソコン経験のない人に向いていま

す。 

10月９日(金)～11月13日(金) 

毎週金曜日 

午後２時～午後４時 

(全６回) 

ワードコース 

（１２名） 

チラシ作りなどを通して、文章作成ソ

フト「ワード(Office2016)」の基本操作

を学びます。 

文字入力とマウス操作ができる人に向

いています。 

10月７日(水)～11月４日(水) 

毎週水曜日 

午前10時～正午 

（全５回） 

エクセルコース 

（１２名） 

住所録や家計簿などを作りながら、表

計算ソフト「エクセル(Office2016)」の

基本操作を学びます。 

文字入力とマウス操作ができる人に向

いています。 

10月７日(水)～11月４日(水) 

毎週水曜日 

午後２時～午後４時 

（全５回） 

パワーポイント 

コース 

（１２名） 

スライド形式の資料を作りながらプレ

ゼンテーションソフト「パワーポイン

ト(Office2016)」の基本操作について

学びます。 

文字入力とマウス操作ができる人に向

いています。 

10月９日(金)～11月６日(金) 

毎週金曜日 

午後７時～午後９時 

（全５回） 

 

▷場 所 台東区生涯学習センター ５階５０１コンピューター研修室 

    ※会場に備え付けのノートパソコンを使います。 

 

▷対 象 区内在住か在勤の１５歳以上の方（学生を除く）  

 

▷費 用 教材費として１コース 1,000円（講座の初日に集めます） 

 

▷申 込 はがき・メール・ＦＡＸのいずれかで下記の申込み必要事項を記入の上、お申込みください。なお、

お一人で一度に別々のコースを申込むことは可能ですが、受講の可否はコースごととなります。 

◇申込み必要事項 

①コース名、②氏名とふりがな、③年齢（20 歳以上の方は年代で構いません）、④住所、⑤電話

番号、台東区外に在住で区内在勤の方は、⑥勤務先名称、⑦勤務先所在地、⑧勤務先電話番号 

 

▷申込先・問合せ 

〒111-0032 台東区浅草２－２－１森田ビル２階 有限会社フォーティ 

メールアドレス：taito@fortynet.co.jp  電話・ＦＡＸ：０３（３８４２）６４５３ 

 

▷申込締切 ９月２８日(月)必着 応募者多数の場合は抽選となります。 

 

▷主催 生涯学習課 社会教育担当 電話：０３（５２４６）５８２１ 

 

４  

 



 

 

 

 

徳川将軍家御裏方霊廟の調査成果をもとに、江

戸時代の大奥の実態を学びます。 

▷講 師  

   今野 春樹氏 

東京藝術大学大学院文化財保存学非常勤講師 

▷日 時  

 １０月３日（土）午後２時～午後４時 

▷定 員  ３０名 

※応募者多数の場合、区内在住の方優先で抽選 

▷場 所 

   台東一丁目区民館 多目的ホール 

▷費 用  無料 

▷申 込 往復はがき（１人１枚）で以下の事項

を記入の上、下記申込先までお申

し込み下さい。 

①講座名②希望人数（２人まで）③

参加者全員の氏名（ふりがな）・年

齢④代表者の住所・電話番号 

▷申 込 締 切  ９月１８日（金） 

▷申込先・問合せ  

 〒１１１－８６２１ 

台東区生涯学習センター 

       生涯学習課文化財担当 

TEL（５２４６）５８２８ 

 

  

 

 

各神社の神職が東京府に提出した書上など、当

時の史料を読み、内容の紹介をします。 

 

▷講 師  

   葛生 雄二（台東区文化財保護調査員） 

▷日 時  

  １０月１７日（土）午後２時～午後４時 

▷定 員  １５名（先着順） 

▷場 所 

    生涯学習センター５階５０４教育研修室 

▷費 用   無料 

▷申 込  電話またはＦＡＸにて以下をお伝

えください。 

①講座名②希望人数（２人まで）

③参加者全員の氏名（ふりがな）・

年齢④代表者の住所・電話番号 

▷申 込 期 間   

   ９月４日（金）～１０月９日（金） 

  ※定員に達した時点で締め切ります。 

▷申込先・問合せ  

 〒１１１－８６２１ 

台東区生涯学習センター 

        生涯学習課文化財担当 

TEL（５２４６）５８２８ 

  FAX（５２４６）５８１４ 

 

明治前期の神社史料を読む 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５  

写真：『東叡山寛永寺 徳川将軍家御裏方霊廟 第二分冊』より 

寛永寺に葬られた大奥女性の 

暮らしと信仰 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談時間 ： １回５０分 

場   所 ： 男女平等推進プラザ「はばたき２１相談室」(生涯学習センター４階) 

予約方法 ： 電話で予約 【予約専用電話：（５２４６）５８１９】 

受付時間 ： 午前９時～午後５時（日・休館日を除く） 

 

 

咳エチケットの徹底とマスクの着用 

こまめな手洗いと手指の消毒 

入館前の検温 

 

【生 涯 学 習 センター】   ７日（月）・２３日（水） 
【 中 央 図 書 館 】   １７日（木） 

 

台東区生涯学習センターニュースについてご意見など下記担当までお寄せください 

 

６  

台東区生涯学習センターニュース Vol.２１０  ２０２０年９月号 ２０２０年９月１日発行（毎月１日発行）      

【発行】 台東区教育委員会 生涯学習課 〒111-8621 東京都台東区西浅草３丁目２５番１６号 

       TEL （５２４６）５８１２ メール gakushu.u5g@city.taito.tokyo.jp FAX（５２４６）５８１４ 

台東区公式ホームページ http://www.city.taito.lg.jp/     

 

 

 こころと生きかたなんでも相談 

 
自分の生き方や身近な人間関係、パートナー

からの暴力、性自認及び性的指向に関すること

など…ひとりで抱え込まずにご相談ください。

女性フェミニスト心理カウンセラーが相談に応

じます。 

 

毎週 
火曜・土曜  午前１０時～午後４時 

水曜・木曜  午後５時～午後９時 
 

面接相談(女性のみ) 

電話相談(どなたでも) 
 

※火曜・土曜は、託児(１歳以上の未就学児)あ

り(相談日の１週間前までに要予約) 

 女性弁護士による法律相談 

 
結婚や離婚、相続のことなど、法律のことに

ついて、女性の弁護士が相談に応じます。 

問題が整理できずに迷っているときは「ここ

ろと生きかたなんでも相談」で気持ちを整理し

てから、法律相談を利用することもできます。 

 

毎月 
第２水曜  午後１時～午後４時 

第３木曜  午前１０時～午後１時 

第４火曜  午後４時～午後７時 

 

面接相談（女性のみ） 
 

※毎月１日から予約受付開始 

mailto:メールgakushu.u5g@city.taito.tokyo.jp
http://www.city.taito.lg.jp/

